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แนวทางเพ่ือการ
ขับเคลื่อนการ
สงเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดลอมฯ 

นายแพทยบัญชา คาของ รองอธิบดีกรมอนามัย ให
แนวทางเพ่ือการขับเคลื่อนการสงเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดลอม ดังนี้ 
1. การกําหนดแผนฯ การดําเนินงานในสถานการณ 
COVID-19 ใหคํานึงถึง 3 ประเด็น 
- ผลกระทบตอชีวิตประจําวันของประชาชน 
- ผลกระทบทางเศรษฐกิจ ซ่ึงจะสงผลตอสุขภาพ คิด
ใหรอบดาน (Place, Time, Person)  
- ผลกระทบทางสังคม 
2. การกําหนด Intervention ท่ีไดขอมูลจากการเฝา
ระวังใหยึดตามสถานการณมากกวามาตรการ 
3. เนนท่ีกระบวนการ Implementation 

 

สตรีและเด็กปฐมวัย 1. ผลกระทบ 
- MMR ไมไดรับผลกระทบท่ีชัดเจน  
- ตัวชี้วัดท่ีไดรับผลกระทบ เชน ANC 5 ครั้งลดลง 
- พัฒนาการเด็ก ความครอบคลุมลดลง พัฒนาการ
ลดลง 
2. แนวทางการปฏิบัติ 
- จัดทําขอมูลหญิงตั้งครรภ/หลังคลอดในชุมชน 
- สนับสนุนการลงทะเบียนในโปรแกรม Save mom 
และการเขาถึง Application 9 ยางเพ่ือสรางลูก 

เตรียมรองรับการกลับมาใชบริการของ
ประชาชนหลังสถานการณการระบาด
ของ COVID-19 ดีข้ึน โดยการ 
Approve คูมือการใหบริการในแตละ
กลุมเปาหมาย 
ReviseOperationสื่อสาร
พ้ืนท่ีดําเนินการ 
เนนการใชเทคโนโลยีตางๆ เขามาใชใน
การจัดบริการ  
- เด็ก 0-5 ป ถาสามารถคนหาเด็กท่ี
ขาดแคลนอาหาร แลววางแผนในการ
จัดการไดจะลดปญหาเด็กไมสมสวนได  
- นําเสนอตามกรอบการนําเสนอและ
กรอบในการขับเคลื่อนฯ 

วัยเรียนวัยรุน - วิเคราะหสถานการณเด็กวัยเรียนในแตละดาน  
- การเตรียมความพรอมกอนเปดเรียน โดย 
  1) เรงรัดจัดทํามาตรการและคูมือการปฏิบัติสําหรับ

สถานศึกษา (พ.ค.2563) 
2) ชี้แจงแนวทางสูการปฏิบัติ (ตน มิ.ย.2563)  
3) Kick off รอบรูสุขอนามัย (กลาง มิ.ย.2563)  
- กรมฯทํา Info graphic ข้ันตอนตามมาตรการ 

- การวิเคราะหสถานการณใหคํานึงถึง 
Characteristic ของเด็ก เพราะขอมูล
กับมาตรการไมเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน 
- นําเสนอตามกรอบการนําเสนอและ
กรอบในการขับเคลื่อนฯ 
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วัยทํางาน - มีการเคลื่อนยาย 
- มีความเครียด 
- 15 มิ.ย.2563 เปดโครงการกาวทาใจ Session2 

เปาหมาย 500,000 คน กลุมเปาหมายเนนท่ี
บุคคลภายนอก 

- หาสมาชิกจากชมรมตางๆ  
- เพ่ิมแรงจูงใจในการเขารวม (รางวัล) 
- นําเสนอตามกรอบการนําเสนอและ

กรอบในการขับเคลื่อนฯ 

วัยสูงอายุ - Key message การดูแลผูสูงอายุใหปลอดภัยใน
สถานการณการระบาด COVID-19  

นําเสนอตามกรอบการนําเสนอและ
กรอบในการขับเคลื่อนฯ  

HL - การสรางความรูประชาชน 
- การเตรียมโครงการ “ผูพิทักษอนามัยรอบรูสุขภาพ” 

ซ่ึงอยูในข้ันตอนรางดําเนินการเพ่ือสงโครงการฯ ใน
วันท่ี 19 พ.ค.2563  

นําเสนอตามกรอบการนําเสนอและ
กรอบในการขับเคลื่อนฯ 

สิ่งแวดลอม นําเสนอกิจกรรมท่ีไดรับการผอนปรนในระยะท่ี 1  - วิเคราะหขอมูลการประเมินจาก 
Thai Stop Covid โดยวิเคราะห
ขอมูลผูประกอบการคะแนนรวม 
คะแนนยอยรายประเด็น ชี้จุดเดน/
ดอย หาความเชื่อมโยงกับการ
ระบาด  

- ขอมูลสํารวจการเฝาระวังฯ ใหแตละ
เขต Verify ขอมูลในภาพเขต มอบ
สวนกลางวิเคราะหเปรียบเทียบ
ขอมูลการปฏิบัติตาม พรก.ฉุกเฉิน 
กับ พรบ.สาธารณสุข 

กรอบการขับเคลื่อน
งานสงเสริมสุขภาพ
และอนามัย
สิ่งแวดลอมฯ 

นพ.บัญชา คาของ รองอธิบดีกรมอนามัย ไดใหกรอบ
ในการขับเคลื่อนงานสงเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดลอมฯ 6 ประการ ไดแก 
1. ขอมูล วิเคราะห –-> ตั้งสมมุติฐานตาม setting ท่ี
รับผิดชอบ 
2. Survey  
3. ออกแบบ Intervention สรางคูมือ 
4. Kick off 
5. สื่อสาร 
6. กํากับ ติดตาม ประเมินผล  
 

ทุก Cluster ดําเนินการตามกรอบฯ 
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กรอบการนําเสนอ ทพ.ดํารง ธํารงเลาหะพันธุ ผูอํานวยการกองแผนงาน 
กรมอนามัย สรปุกรอบในการนําเสนอกับภาคี
เครือขายจังหวัด ดังนี้ 
1. ภาพรวมการขับเคลื่อนฯ 
2. สิ่งสนับสนุน เชน คูมือ แนวทางการปฏิบัติตางๆ 
3. ประเด็นชี้เปา 1 – 2 ประเด็น 
4. แผนปฏิบัติการในการทํางานรวมกันกับจังหวัด ระบุ
ฝาย/กลุมงาน รูปแบบ/วิธีการการสื่อสาร โดย
ออกแบบรวมกันกับเขตสุขภาพ  

ทุก Cluster ดําเนินการตามกรอบฯ 

 
กลุมขับเคลื่อนยุทธศาสตรและพัฒนาคุณภาพ 

วันท่ี 15 พฤษภาคม 2563 


