
โครงการไอเดียบรรเจิดประกวด สื่อ New media   
ประเภทสื่อ ภาพวาดระบายสี  โปสเตอร์ คลปิสัน้ ปีงบประมาณ 2559 

 
1. หลักการและเหตุผล 
  กรมอนามัยมีเป้าหมายและความมุ่งมั่นในการส่งเสริมให้คนไทยมีสุขภาพดี  อีกทั้งให้ประชาชนและ
หน่วยงานภาครัฐ  เอกชน  ได้ทราบผลงานและแนวคิดการดําเนินงานของกรมอนามัยที่จะนําคนไทยให้มี
ความสามารถในการดูแลสุขภาพของตนเองอย่างชาญฉลาด  โดยได้เน้นการพัฒนาเครือข่ายการสื่อสาร
ประชาสัมพันธ์ทุกระดับ เพ่ือให้เครือข่ายมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับงานด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม และถ่ายทอดให้ประชาชนต่ืนตัวในการสร้างสุขภาพ และเกิดความตระหนักในการดูแลสุขภาพ
ตนเอง ครอบครัว และชุมชนมากย่ิงขึ้น 

ปีงบประมาณ 2557 กรมอนามัย มีนโยบายในเร่ืองการสื่อสารสาธารณะและประชาสัมพันธ์เชิงรุก 
โดยจัดต้ังสํานักสื่อสารและตอบโต้ความเสี่ยงด้านสุขภาพ เน้นกลยุทธ์การสื่อสารร่วมกับส่วนภูมิภาคเพ่ือ
กําหนดประเด็นสุขภาพที่ต้องการส่ือสารไปในทิศทางเดียวกัน และใช้ช่องทางการสื่อสารท่ีหลากหลายเพื่อให้
สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายมากขึ้น ซึ่งศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี สังกัดกรมอนามัย  มีภารกิจในการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพดีในพ้ืนที่เขตรับผิดชอบ 7 จังหวัด ได้แก่ 
อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ยโสธร อํานาจเจริญ มุกดาหาร นครพนมและสกลนคร ในการดําเนินงานส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม มีเครือข่ายการสื่อสารประชาสัมพันธ์หลายสาขา  ได้แก่ สื่อมวลชน สาขาวิทยุ 
โทรทัศน์  หนังสือพิมพ์  ศิลปินพ้ืนบ้าน สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ฯลฯ  ซึ่งดําเนินงานภายใต้การประสานความร่วมมือ
กับผู้รับผิดชอบงานส่ือสารประชาสัมพันธ์ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด และประชาสัมพันธ์จังหวัด ทั้งน้ี 
จากการดําเนินงานด้านสื่อสารประชาสัมพันธ์ที่ผ่านมา พบว่า ข้อมูลข่าวสารด้านการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมที่ถ่ายทอดผ่านสื่อยังไม่ครอบคลุมถึงประชาชนทุกกลุ่มวัย อีกทั้งมีการสับเปลี่ยนเจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานสื่อสารประชาสัมพันธ์ในสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดในเขตรับผิดชอบหลายจังหวัด  

งานประชาสัมพันธ์ กลุ่มจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ  ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี             
ได้จัดต้ังศูนย์ประสานงานสื่อสารและตอบโต้ความเสี่ยงขึ้น   เพ่ือทําหน้าที่สื่อสารข้อมูลที่เป็นความเสี่ยงต่อ
สุขภาพให้กลุ่มเป้าหมาย โดยการจัดทําแผนการสื่อสารความเสี่ยงให้สอดคล้องกับนโยบายของกรมอนามัย 
สถานการณ์และความจําเป็นของพ้ืนที่  ซึ่งในปีงบประมาณ 2559  การสื่อสารความเสี่ยงให้ความสําคัญกับการ
ประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ข้อมูลในรูปแบบของภาพข่าวรณรงค์ บทความ  สารคดี  สปอต  จัดกิจกรรม
รณรงค์ตามวาระในปฏิทินรณรงค์ จัดทําป้าย แผ่นพับ จดหมายข่าว เพ่ือเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร กิจกรรมท่ีเป็น
ประโยชน์ให้เข้าถึงภาคีเครือข่ายเฉพาะกลุ่มเพ่ิมมากข้ึน  จึงได้จัดทําโครงการประกวดสื่อ ภาพวาดระบายสี ใน
หัวข้อ “เด็กไทยสุขภาพดี เริ่มที่หวานน้อย” โปสเตอร์ คลิปวีดีโอ ในหัวข้อ “My love My control (รักน้ี    
คุมได้)” เพ่ือรณรงค์สนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพในเยาวชน ผ่านกลุ่มเป้าหมายที่เป็นเยาวชนในระดับ
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา ที่เป็นนักเรียน นักศึกษาทั่วประเทศ โดยสนับสนุนให้นักเรียน 
นักศึกษา สามารถพัฒนาสื่อและกิจกรรมสร้างสรรค์สังคม ด้วยการออกแบบ ผลิต และจัดกิจกรรมสื่อ
สร้างสรรค์สังคมขึ้น รวมท้ังยังเป็นการสนับสนุนให้เยาวชนจุดประกายการสร้างเครือข่ายในการสร้างสรรค์
สังคมเพ่ือกลุ่มเยาวชนและโดยกลุ่มเยาวชนเอง เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายต่างๆ ตระหนักรู้ และเห็นความสําคัญ 
เพ่ือให้สามารถหลีกเลี่ยงความเสี่ยงที่จะก่อให้เกิดโรคภัยต่างๆให้ประชาชนมีสุขภาพดีต่อไป  

 
 



2. วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือให้เยาวชน ได้มีโอกาสเผยแพร่ประสบการณ์ ความสามารถในการออกแบบจัดทําสื่อ ถ่ายทอด

ความรู้สึก และเรื่องราวการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมสําหรับเยาวชนท่ีน่าสนใจ ผ่านภาพวาด
ระบายสี โปสเตอร์ และวิดีโอ 

2. เพ่ือสร้างกระแสด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย สิ่งแวดล้อมให้ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายมาก
ขึ้น 

 
3. เป้าหมาย 

  นักเรียน นักศึกษา อายุระหว่าง 7-24 ปี ที่กําลังศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษาถึงปริญญาตรี หรือ
เทียบเท่า โดยไม่จํากัดสาขาและคณะที่ศึกษาอยู่ ในพ้ืนที่เขตรับผิดชอบของศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
ประกอบด้วย 7 จังหวัด ได้แก่ อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ยโสธร อํานาจเจริญ มุกดาหาร นครพนมและสกลนคร  
 
4. วิธีการดําเนินงาน 

4.1 ประชาสัมพันธ์การประกวดจัดทําสื่อประชาสัมพันธ์ ให้กับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา และนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 

4.2 แต่งต้ังคณะกรรมการดําเนินการ 
4.3 คณะกรรมการดําเนินการประกวด ให้ผู้สมัครส่งผลงานมาเพ่ือพิจารณาคัดเลือก 
4.4 คณะกรรมการดําเนินการประกวด ตัดสินผลการประกวด และมอบรางวัล พร้อมทั้งจัดแสดง

ผลงานของผู้เข้าร่วมประกวดในงานวันประชุมวิชาการระดับเขต เพ่ือให้ผู้สนใจเข้าชม 
 
5. ระยะเวลาดําเนินการ 
กําหนดการแต่ละขั้นตอนในการจัดประกวด ดังน้ี 

15 พ.ค. 2559  แจ้งเรื่องเชิญชวน ให้นักเรียน และนักศึกษา ส่งผลงานเข้าประกวด 
1 ก.ค. 2559 เปิดรับผลงานส่งเข้าประกวด ไปยังกลุ่มงานจัดการความรู้และการศึกษา

ด้านสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
29 ก.ค. 2559  หมดเขตรับผลงานที่ส่งเข้าประกวด (ปิดรับ 16.30 น.) 
1-5 ส.ค. 2559  คณะกรรมการพิจารณา คัดเลือก และตัดสินผลงาน 
26-28 ก.ย. 2559 จัดแสดงผลงานภายในงานประชุมวิชาการระดับเขต 
28 ก.ย. 2559  ประกาศผลงานที่ได้รับรางวัล มอบรางวัล และนําเสนอผลงานบนเวที 

*หมายเหตุ : กําหนดการและช่วงเวลาในการจัดกิจกรรม อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
ดาวน์โหลดใบสมัคร และดูข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ http://hpc10.anamai.moph.go.th 

สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมทางโทรศัพท์ 
รายละเอียดเพ่ิมเติมเก่ียวกับโครงการการส่งใบสมัคร โทร. 045-288586-8 ต่อ 159  

 
 



6. ประเภทและรางวัลสําหรับการแข่งขัน 
การแข่งขันน้ีเป็นการแข่งขันสําหรับนักเรียน-นักศึกษา แบ่งเป็น 3 ประเภท มีรางวัลจํานวน          

15 รางวัล 
6.1. วาดภาพระบายสี ระดับประถมศึกษา หัวข้อ “เด็กไทยสุขภาพดี เริ่มที่หวานน้อย” จํานวน 3 รางวัล 
  - รางวัลที่ 1  รางวัลเงินสด 1,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
 - รางวัลที่ 2  รางวัลเงินสด   800 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  

- รางวัลที่ 3  รางวัลเงินสด   500 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
6.2. โพสเตอร์ ระดับมัธยมศึกษา หัวข้อ “My love My control (รักน้ี คุมได้)” จํานวน 3 รางวัล 
 - รางวัลที่ 1  รางวัลเงินสด 1,500 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
 - รางวัลที่ 2  รางวัลเงินสด 1,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  

- รางวัลที่ 3  รางวัลเงินสด   800 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
      ระดับอุดมศึกษา หัวข้อ “My love My control (รักน้ี คุมได้)” จํานวน 3 รางวัล 

- รางวัลที่ 1  รางวัลเงินสด 1,500 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
 - รางวัลที่ 2  รางวัลเงินสด 1,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  

- รางวัลที่ 3  รางวัลเงินสด   800 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
6.3. คลิปวีดีโอ ระดับมัธยมศึกษา หัวข้อ “My love My control (รักน้ี คุมได้)” จํานวน 3 รางวัล 
 - รางวัลที่ 1  รางวัลเงินสด 3,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
 - รางวัลที่ 2  รางวัลเงินสด 2,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  

- รางวัลที่ 3  รางวัลเงินสด 1,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
ระดับอุดมศึกษา หัวข้อ “My love My control (รักน้ี คุมได้)” จํานวน 3 รางวัล 

 - รางวัลที่ 1  รางวัลเงินสด 3,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
 - รางวัลที่ 2  รางวัลเงินสด 2,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  

- รางวัลที่ 3  รางวัลเงินสด 1,000 บาท  พร้อมเกียรติบัตร  
 
7. คุณสมบัติผู้สมัคร 

1. นักเรียน นักศึกษา อายุระหว่าง 7-24 ปี ที่กําลังศึกษาอยู่ในระดับประถมศึกษาถึงปริญญาตรี หรือ
เทียบเท่า โดยไม่จํากัดสาขาและคณะที่ศึกษาอยู่ ในพ้ืนที่เขตรับผิดชอบของศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
ประกอบด้วย 7 จังหวัด ได้แก่ อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ยโสธร อํานาจเจริญ มุกดาหาร นครพนมและสกลนคร 

2. กําหนดการเข้าแข่งขันเป็น “ทีม” โดยมีสมาชิกในทีมได้ไม่เกิน 3 คน สมาชิกในทีมไม่จําเป็นต้องอยู่
สถาบันเดียวกัน 

3. แต่ละทีมสามารถส่งผลงานเข้าประกวดได้ 1 ผลงาน/ประเภทการแข่งขัน 
 
 
 
 



8. กติกาการแข่งขัน 
Concept 

- My love My control (รักนี้ คุมได้) 
ปัจจุบันวัยรุ่นไทยกําลังอยู่ในภาวะเสี่ยงหลายอย่าง โดยเฉพาะการมีเพศสัมพันธ์เร็วขึ้น ซึ่งสาเหตุมา

จากปัจจัยสําคัญดังน้ี ตัวเด็กเองได้รับรู้สิ่งย่ัวยุต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการแต่งตัว การเลียนแบบ รวมถึงปัจจัย
แวดล้อมอ่ืนๆ อาทิ สื่ออินเตอร์เน็ต เกมออนไลน์ ภาพยนตร์ นิตยสารท่ีย่ัวยุทางเพศ ทําให้เกิดแรงกระตุ้นใน
การอยากมีเพศสัมพันธ์ ดังน้ัน การรณรงค์ให้ความรู้แก่วัยรุ่นไทยเกี่ยวกับเพศสัมพันธ์ที่เหมาะสม การ
หลีกเลี่ยงการมีเพศสัมพันธ์โดยไม่ป้องกันและผลที่เกิดขึ้นจากการมีเพศสัมพันธ์แบบไม่ปลอดภัย ซึ่งจะนําไปสู่
ปัญหาต่างๆ ตามมา โดยเฉพาะการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์และการทําแท้ง รวมถึงส่งเสริมให้ผู้หญิงหันมาเห็น
ความสําคัญของการป้องกันการต้ังครรภ์ไม่พึงประสงค์ โดยเริ่มจากตนเองก่อน 
 

- เด็กไทยสุขภาพดี เริ่มที่หวานน้อย 
รสหวาน ดูจะเป็นรสชาติที่ผู้คนติดใจกันมากที่สุด โดยเฉพาะเด็กเล็กด้วยแล้วละก็ อดไม่ได้เลยที่

จะต้องติดใจรสชาติหวานๆกันทั้งน้ัน ไม่ว่าจะเป็นจากลูกอม ขนม หรืออาหารอื่นๆ ก็ล้วนแต่ต้องมีส่วนผสม
ของสารให้ความหวานเพ่ือเพ่ิมรสชาติความอร่อยกันทั้งน้ัน ความหวานจึงเป็นสิ่งที่ร่างกายรับเข้ามาตลอดใน
ทุกวัน หากไม่สามารถควบคุมปริมาณที่เหมาะสมได้ ความหวานตัวน้ีก็จะย้อนกลับมาทําให้ชีวิตของเราไม่
หวานอีกต่อไป ไม่ใช่แค่เพียงรสหวานเท่าน้ัน ที่รับประทานมากไปจะไม่ดี แต่ในความเป็นจริงแล้ว ไม่ว่าจะเป็น
อาหารชนิดใดก็ตาม การรับประทานในปริมาณที่มากเกินไปย่อมเป็นสิ่งที่ไม่ดีแน่  

อาหารรสชาติหวานมักก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพต่อผู้คนส่วนใหญ่ หากบริโภคหวานในปริมาณมาก 
นานวันเข้าแนวโน้มที่จะเกิดโรคต่างๆ จะย่ิงเพ่ิมมากขึ้น ทั้งโรคเบาหวาน โรคอ้วน โรคหัวใจและหลอดเลือด 
โรคความดันโลหิตสูง ส่วนเด็กๆ น้ัน หากรับประทานหวานมากไปอาจก่อให้เกิดโรคกระดูกเปราะได้ ที่สังเกต
ได้ชัดเจนคือ ฟันผุ เมื่อเห็นว่าอาหารและขนมที่หวานมากเกินพอดีคือศัตรูตัวร้ายทําลายสุขภาพของลูกหลาน 
การปลูกฝังให้เด็กๆ เลือกรับประทานอาหารท่ีดีมีประโยชน์จึงเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีที่สุด 
  

วาดภาพระบายสี  
-ผลงานจะต้องวาดระบายสีและสร้างสรรค์ทุกขั้นตอนโดยผู้สมัครเท่าน้ัน ผู้สมัครจะต้อง :กําลังศึกษา

อยู่ในระดับช้ันประถมศึกษา ป.1-ป.6 
-ผู้สมัคร และอาจารย์ที่ปรึกษาจะต้องสามารถยืนยันและพิสูจน์ได้ว่า ผลงานที่ส่งเข้าประกวดเป็น

ผลงานของผู้สมัครจริง ไม่เคยถูกตีพิมพ์ที่ใดมาก่อน ไม่เคยเข้าร่วมประกวดในรายการอื่นใดมาก่อน และไม่ติด
ลิขสิทธ์ิของบุคคลหรือบริษัทอ่ืนใด 

-ผลงานวาดบนกระดาษ A3 (297 มม. x 420 มม.) โดยจะวาดในแนวตั้งหรือแนวนอนก็ได้ โดยจะต้อง
มีการวาดและระบายสีเต็มพ้ืนที่บริเวณพ้ืนหลัง เพ่ืออธิบายถึงเรื่องราวหรือสถานการณ์ ในหัวข้อ เด็กไทย
สุขภาพดี เริ่มที่หวานน้อย สามารถใช้สีได้ทุกประเภท ไม่จํากัดเทคนิค แต่ห้ามใช้การตกแต่งภาพด้วยเทคนิค
ดิจิตอลโดยเด็ดขาด 
           -ผลงานที่สมบูรณ์จะต้องติดใบสมัครมาด้านหลังของผลงาน 

-การส่งผลงานจะสมบูรณ์ ก็ต่อเมื่อสิ่งที่กรอกในใบสมัครครบถ้วน ถูกต้อง และเป็นความจริง          
ทุกประการ รวมถึงมีการลงนามโดยผู้สมัคร และอาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ 



-การส่งผลงานเข้าประกวด หมายความว่า ผู้สมัคร และอาจารย์ที่ปรึกษาโครงการยอมรับขั้นตอนและ 
เง่ือนไขการสมัครน้ีทั้งหมด จัดส่งผลงาน โดยระบุช่ือเจ้าของผลงานจัดส่งที่ กลุ่มงานจัดการความรู้และ
การศึกษาด้านสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี ภายในวันที่ 29 กรกฎาคม 2559 (ก่อนเวลา 16.30 น.) 

- ผลงานที่ส่งประกวดถือเป็นลิขสิทธ์ิของศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
- การตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด 
 
โปสเตอร์ 
- ผลงานที่จัดทําต้องมีขนาด A3 (29.7 x 42 cm) จัดรูปแบบในแนวต้ัง โดยมีเน้ือหาในหัวข้อ        

My love My control (รักน้ี คุมได้) 
- ไม่จํากัดเทคนิคการจัดทําโปสเตอร์ และซอฟต์แวร์ที่ใช้ 
- ผู้เข้าประกวดต้องจัดส่งผลงาน ซึ่งประกอบด้วย 
1. แผ่นโปสเตอร์ขนาด A3 (สั่งพิมพ์ด้วยกระดาษ Photo หรือเทียบเท่า) 
2. ไฟล์ต้นฉบับที่สามารถเรียกดูองค์ประกอบ Layer และ Effect ต่างๆ ที่ใช้ (สกุลไฟล์ เช่น ai psd) 

และ 
3. ไฟล์ภาพ สกุล jpg กําหนดขนาดเท่าจริง (A3) 
4. ในผลงานต้องมีโลโก้ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี ช่ือเรื่อง และช่ือทีม 
จัดส่งแผ่นโปสเตอร์ และแผ่น DVD ที่บันทึกไฟล์ต้นฉบับและไฟล์ภาพ ระบุช่ือทีมเจ้าของผลงานจัดส่ง

ที่ กลุ่มงานจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ  ศูนย์อนามัยที่  10 อุบลราชธานี  ภายในวันที่              
29 กรกฎาคม 2559 (ก่อนเวลา 16.30 น.) 

-ผู้สมัคร และอาจารย์ที่ปรึกษาจะต้องสามารถยืนยันและพิสูจน์ได้ว่า ผลงานที่ส่งเข้าประกวดเป็น
ผลงานของผู้สมัครจริง ไม่เคยถูกเผยแพร่ที่ใดมาก่อน ไม่เคยเข้าร่วมประกวดในรายการอ่ืนใดมาก่อน และไม่ติด
ลิขสิทธ์ิของบุคคลหรือบริษัทอ่ืนใด 

- ผลงานที่ส่งประกวดถือเป็นลิขสิทธ์ิของศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
- การตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด 
 
คลิปวีดิโอ 
- ผลงานที่จัดทําต้องมีความยาวไม่ตํ่ากว่า 1 นาที ไม่เกิน 3 นาที โดยมีเน้ือหา ในหัวข้อ My love My 

control (รักน้ี คุมได้)  
- ถ่ายทําผลงานผ่านกล้องโทรศัพท์มือถือ, กล้องดิจิตอล หรือกล้องวีดีโอ 
- ไม่จํากัดเทคนิคการตัดต่อ และซอฟต์แวร์ที่ใช้ 
- ผู้เข้าประกวดต้องจัดส่งผลงาน ซึ่งประกอบด้วย 
1. ไฟล์ต้นฉบับที่สร้าง ที่สามารถเรียกดูกระบวนการจัดทํา การตัดต่อ และ Effect ได้ทั้งหมด (สกุล

ไฟล์ขึ้นอยู่กับซอฟต์แวร์ที่ใช้) และ 
2. ไฟล์วิดีโอ ที่มีคุณภาพคมชัด สกุลไฟล์ อย่างใดอย่างหน่ึงต่อไปน้ี MPEG1 MPEG2 WMV AVI 
3. ในผลงานต้องมีโลโก้ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี ช่ือเรื่อง และช่ือทีม 



จัดส่งเป็นแผ่น DVD ที่บันทึกไฟล์ต้นฉบับและไฟล์วีดิโอ ระบุช่ือทีมเจ้าของผลงาน จัดส่งที่ กลุ่มงาน
จัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี ภายในวันที่ 29 กรกฎาคม 2559 
(ก่อนเวลา 16.30 น.) 

- ผู้เข้าประกวดต้องนําผลงานเผยแพร่บน Youtube และ Page ของ สื่อสารสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่
สิบ อุบลฯ (https://www.facebook.com/pr hpc 7) (ยอด View เข้าชม และยอดการกด Like เป็นส่วน
หน่ึงของคะแนนตัดสิน) 

-ผู้สมัคร และอาจารย์ที่ปรึกษาจะต้องสามารถยืนยันและพิสูจน์ได้ว่า ผลงานที่ส่งเข้าประกวดเป็น
ผลงานของผู้สมัครจริง ไม่เคยถูกเผยแพร่ที่ใดมาก่อน ไม่เคยเข้ารว่มประกวดในรายการอ่ืนใดมาก่อน และไม่ติด
ลิขสิทธ์ิของบุคคลหรือบริษัทอ่ืนใด 

- ผลงานที่ส่งประกวดถือเป็นลิขสิทธ์ิของศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
- การตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด 
 

9. เกณฑ์การตัดสินจากคณะกรรมการ 
1. ความคิดสร้างสรรค์ Creativity–ความสร้างสรรค์ ความสดใหม่ ความแปลกใหม่ของผลงาน 
2. การสื่อสาร Communication–ความสามารถในการสือ่สารความคิด การโน้มน้าวให้กลุ่มเป้าหมาย

กระทําตามจุดประสงค์ของการรณรงค์ผ่านผลงานได้อย่างชัดเจน  
3. แนวคิดหรือคอนเซ็ปต์ Concept–ความตรงประเด็นระหว่างเน้ือหาใจความกับหัวข้อการประกวด 
4. สุนทรียะ Aesthetic–ความสวยงาม ความสมบูรณ ์ความกลมกลืนกันของงาน 
5. การตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด 

 
10. ระยะเวลาในการดําเนนิงาน 

ตุลาคม 2558 – กันยายน 2559 
 

11. สถานที่ดําเนนิงาน 
ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบสมัครการประกวดสื่อ New media ประเภทสือ่ ภาพวาดระบายสี  โปสเตอร์ คลปิวีดีโอ 
ศูนย์อนามัยท่ี ๑๐ อุบลราชธานี 

 
 

ชื่อทีม : ................................................................................................................................................................ 
ชื่อผลงาน : ..……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ประเภทผลงานท่ีสง่ประกวด โปรดทําเคร่ืองหมาย / ใน (  )   
(   ) 1. สื่อภาพวาดระบายสี  ภายใต้หัวข้อ “เด็กไทยสุขภาพดี เริ่มที่หวานน้อย” (โปรดระบุ) 
เขียนคําบรรยายแรงบันดาลใจในการวาดภาพ …………………………………………………………………………………….…..  
………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………….  
………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………….  
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………. 
(   ) 2. สื่อโปสเตอร์  ภายใต้หัวข้อ “รักน้ี คุมได้” (โปรดระบุ) คอนเซปต์หรือไอเดียของผลงานที่ส่งประกวด 
………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………….  
………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………….  
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………. 
(   ) 3. สื่อคลิปวีดีโอ ภายใต้หัวข้อ “รักน้ี คุมได้” (โปรดระบุ) คอนเซปต์หรือไอเดียของผลงานที่ส่งประกวด  
………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………….  
………………………………………………………………………………………….……………………………………………………………….  
………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………. 
 
ครูหรืออาจารย์ที่ปรึกษาของทีม 
ช่ือ-สกุล : …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตําแหน่ง : ……………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
สถาบัน : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 
โทรศัพท์ (ที่ติดต่อได้) : ………………………………………………………………………………………………………………………… 
อีเมล์ : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 
 
รายชื่อทีมทีส่ง่ผลงานเข้ารว่มกิจกรรม (ทีมละไม่เกิน 3 คน) 
ลําดับที่ 1 (หัวหน้าทีม) 
ช่ือ-สกุล : …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ช่ือเล่น : ..........................................................................วันเดือนปีเกิด............................................................... 
สถาบัน : ……………………………………………………………………..……กําลังศึกษาระดับช้ัน......................................... 
ที่อยู่ (ที่ติดต่อได้) : ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
โทรศัพท์ (ที่ติดต่อได้) : ………………………………………………………………………………………………………………………… 
อีเมล์ : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 
Facebook : ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 



ลําดับที่ 2  
ช่ือ-สกุล : …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ช่ือเล่น : ..........................................................................วันเดือนปีเกิด............................................................... 
สถาบัน : ……………………………………………………………..……………กําลังศึกษาระดับช้ัน......................................... 
ที่อยู่ (ที่ติดต่อได้) : ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
โทรศัพท์ (ที่ติดต่อได้) : ………………………………………………………………………………………………………………………… 
อีเมล์ : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 
Facebook : ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
ลําดับที่ 3 
ช่ือ-สกุล : …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ช่ือเล่น : ..........................................................................วันเดือนปีเกิด............................................................... 
สถาบัน : ……………………………………………………………..……………กําลังศึกษาระดับช้ัน......................................... 
ที่อยู่ (ที่ติดต่อได้) : ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
โทรศัพท์ (ที่ติดต่อได้) : ………………………………………………………………………………………………………………………… 
อีเมล์ : ……………………………………………………………………………………………………………………………………….……… 
Facebook : ………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
วิธีการส่งใบสมัคร 

1. ทางไปรษณีย์ จ่าหน้าซองถึง กลุ่มงานจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ สํานักงาน       
ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี เลขที่ 45 หมู่ 4 ถนนสถลมาร์ค ตําบลธาตุ อําเภอวารินชําราบ จังหวัด
อุบลราชธานี 34190 

2. ทางอีเมล์: pimprapa_kang@hotmail.com 
3. ด้วยตัวเอง ได้ที่ กลุ่มงานจัดการความรู้และการศึกษาด้านสุขภาพ สํานักงาน ศูนย์อนามัยที่ 10 

อุบลราชธานี เลขที่ 45 หมู่ 4 ถนนสถลมาร์ค  ตําบลธาตุ  อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี 34190 
 
ข้อตกลง   

ข้าพเจ้ายอมรับผลการตัดสินของคณะกรรมการ และยินดีมอบผลงานที่ส่งเข้าประกวดและได้รับ
รางวัลให้เป็นสิทธ์ิของศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี เพ่ือใช้ประโยชน์ตามความเหมาะสมต่อไป  
 
 

                 ลงช่ือ........................................................ ผู้สมัคร (ผู้ประสานงาน/หัวหน้าทีม)  
                
        (....................................................................)     
      วัน/เดือน/ปี....................................................  

 
 
 

 


