
สรปุผลตรวจราชการและนเิทศงาน กรณีปกติ
รอบที ่2 ปีงบประมาณ 2565

จงัหวดัศรสีะเกษ
7-9 มถินุายน 2565

ประเด็น: สขุภาพกลุม่วยั สขุภาพจติ

กรมอนามยั  กรมควบคมุโรค กรมสขุภาพจติ กรมการแพทย์



Function based

สขุภาพกลุม่วยั นโยบายมุง่เนน้:สขุภาพด ีวถิใีหม่

❑ สขุภาพมารดาและเด็ก
❑ สขุภาพวยัท างาน (NCD)
❑ สขุภาพผูส้งูอายุ

คนไทยมคีวามรอบรูด้า้นสขุภาพดว้ย :  
❑ ประชาชนมพีฤตกิรรมป้องกนัโรคทีพ่งึ
ประสงค์

❑ กจิการ/กจิกรรม/สถานประกอบการปฏบิตั ิ
ตามมาตรการ

❑ จ านวนคนมคีวามรอบรูส้ขุภาพ 10 ลา้นคน



…….

วยัท างานอาย ุ18 -59 BMIปกต ิ
รอ้ยละ 42.14

วยัท างานอาย2ุ5 -59 ปี
พฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงค ์
รอ้ยละ 41.34

อตัราการคลอดมชีพี
66.67ตอ่แสนการเกดิมชีพี
(4ราย)

0-5 ปี พฒันาการสมวยั
รอ้ยละ 95.11

0-5 ปี สงูดสีมสว่น
รอ้ยละ 77

ประชากรสงูอายมุพีฤตกิรรม
สขุภาพทีพ่งึประสงค์
รอ้ยละ 58.53

ขอ้มลูสถานการณส์ง่เสรมิสขุภาพ  ปี 2565 จงัหวดัศรสีะเกษ



6-14 ปี สงูดสีมสว่น
รอ้ยละ 66.99














KPI : เด็กไทยมรีะดบัสตปิญัญาเฉลีย่ IQ ไมต่ า่กวา่ 100

สขุภาพมารดาและเด็ก



สขุภาพมารดาและเด็ก

1.ใหจ้งัหวดัพฒันาคณุภาพระบบบรกิาร เชน่ ANC เชงิรกุ 

เดลเิวอรใีนชุมชน ใชช้อ่งทางการสือ่สารออนไลนใ์ช ้    

แอปออนไลน์

2.ใหท้บทวนการบนัทกึขอ้มลู ระยะเวลา ความครอบคลมุ 

โปรแกรมทีใ่ช ้และการสง่ขอ้มลูเขา้สูร่ะบบ HDC เพือ่ใช้

ขอ้มลูวางแผนก ากบัตดิตามแกไ้ขปญัหาทพุโภชนาการ

3.ใหท้บทวน NCDs BOARD จงัหวดั/อ าเภอ เพือ่

ขบัเคลือ่นงานและเรง่รดัตดิตามการด าเนนิงาน

สถานการณ์ IQ =98.44 (ปี 64)

IQ
102.93

IQ
97.85

IQ
97.11

IQ
98.36

IQ
98.13

ขอ้ส ัง่การ  รอบที1่









เด็กปฐมวยั

ปจัจยัเสีย่งทีส่ง่ผลตอ่พฒันาการและไอควิเด็ก เขตสขุภาพที ่10 ปี 2565

หญงิต ัง้ครรภม์ภีาวะโลหติจาง 21.74 %
หญงิต ัง้ครรภไ์ดร้บัยา 91.02 %
ไอโอดนีในปัสสาวะ 194 mg/dl
อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี  9.45 ตอ่พันประชากร

ทารกแรกเกดิน า้หนกั < 2,500 กรมั 7.74 %
คลอดกอ่นก าหนด  8.48 %
อตัราการเลีย้งลกูดว้ยนมแม ่61.33%
เด็ก 6-12 เดอืนมภีาวะโลหติจาง 16.80 %
เด็ก 6 เดอืน – 5 ปีไดร้บัยาน า้เสรมิธาตเุหล็ก 71.59 %
สงูดสีมสว่น  77 %  เตีย้ 7.95% 
ปราศจากฟันผ ุ86.59 %

หญงิต ัง้ครรภ์

วยัเรยีนวยัรุน่

เด็ก 6-14 ปีสงูดสีมสว่น 66.99 %  เด็ก  15-18 ปี สงูดี

สมสว่น 71.01 %
 เตีย้ 5.98  % 
เด็ก ป.1 มภีาวะโลหติจาง 32.08% (Hct <35%) 

ความครอบคลมุการคดักรอง 54.5%
เด็ก 6-12 ปี ไดร้บัยาเม็ดเสรมิธาตเุหล็ก 47.46 %
เด็ก 12 ปี ปราศจากฟันแทผ้ ุ71.22 %

ปจัจยัปกป้อง : ความรอบรูใ้นการดแูลสขุภาพขณะต ัง้ครรภจ์นถงึการ
ดแูลเด็กปฐมวยั >> การลงทะเบยีน กา้วยา่งเพือ่สรา้งลกู  32.22 %

ปจัจยัปกป้อง : ความรอบรูด้า้นสขุภาพในเด็กวยั
เรยีนผา่นกระบวนการพฒันาโรงเรยีนสง่เสรมิ
สขุภาพ Plus HL 31.63%

สขุภาพมารดาและเด็ก



กระบวนการขบัเคลือ่นงาน
➢ ขบัเคลือ่นการด าเนนิงานตาม

โครงการมหศัจรรย ์1000 วนัแรก
ของชวีติ และพฒันาระบบบรกิาร
โดยใชก้ลไก MCH Board และ 
พชอ.

➢ ขบัเคลือ่น พ.ร.บ.การป้องกนัการ
ต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ระดบัอ าเภอและ
จงัหวดั และบรูณางานกบัเครอืขา่ย
ภาครฐัและเอกชน

➢ ขบัเคลือ่นการสรา้งความรอบรูด้า้น
สขุภาพ ในสถานศกึษาผา่น
กระบวนการพฒันาโรงเรยีนสง่เสรมิ
สขุภาพ Plus HL

➢ พฒันาตอ่ยอดศนูยเ์ด็กเล็ก เป็นศนูยเ์ด็ก EF 22 แหง่
➢ ประเมนิ EF ในเด็กกอ่นวยัเรยีนดว้ยแบบประเมนิพฒันาการ
ดา้นการคดิเชงิบรหิาร (EF) ดว้ยแบบประเมนิ MU.EF-101 
พบวา่ทกัษะดา้นการคดิเชงิบรหิาร ดา้นการหยดุ การยบัย ัง้
พฤตกิรรม สงูกวา่เกณฑเ์ฉลีย่อยูร่ะดบัดมีาก รอ้ยละ 55.2

นวตักรรม/ผลงานเดน่

สขุภาพมารดาและเด็ก



สขุภาพมารดาและเด็ก

1. ก ากบัตดิตามความครอบคลมุการไดร้บัยาเสรมิธาตเุหล็ก
2. ใชก้ลไกการ MOU 7 กระทรวง ขบัเคลือ่นการพฒันาคนตลอดชว่งชวีติในระดบัจงัหวดั
3. การเฝ้าระวงัการเจรญิเตบิโตในเด็กปฐมวยั 
- ความครอบคลมุการช ัง่น า้หนกั 
- เครือ่งช ัง่น า้หนกั/ทีว่ดัสว่นสงู

4. ผลกัดนัใหท้อ้งถิน่ สรา้งสภาพแวดลอ้ม ลาน เลน่ ทีเ่อ ือ้ตอ่การจดักจิกรรมทางกายในชุมชน
ส าหรบัเด็กปฐมวยั วยัเรยีน วยัรุน่
5. สรา้งความรอบรูใ้นการดแูลสขุภาพ      

- หญงิต ัง้ครรภ ์เด็กปฐมวยั  โดยใช ้Line official กา้วยา่งเพือ่สรา้งลกู  
- วยัเรยีน วยัรุน่  ผา่นกระบวนการพฒันาโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพ Plus HL 

และ App.กา้วทา้ใจ

ขอ้เสนอแนะ



สขุภาพวยัท างาน

❑รอ้ยละการตรวจตดิตามยนืยนัวนิจิฉยักลุม่สงสยัป่วยโรคเบาหวาน ≥ รอ้ยละ 80

❑รอ้ยละการตรวจตดิตามยนืยนัวนิจิฉยักลุม่สงสยัป่วยโรคความดนัโลหติสงู ≥ รอ้ยละ 80



ประเด็นก ากบัตดิตาม 
ปี 2565

กลุม่เป้าหมาย : ประชาชนอาย ุ35 ปีขึน้ไป 508,252 คน

ไดร้บัการคดักรอง 341,513 คน (67.19%)

โรคเบาหวาน

สงสยัป่วย 5,755 คน (1.69 %)

ตรวจตดิตาม 1,424 คน 24.74%
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กลุม่เป้าหมาย : ประชาชนอาย ุ35 ปีข ึน้ไป 454,588 คน 

ไดร้บัการคดักรอง 297,845 คน (65.52 %)

โรคความดนัโลหติสงู

สงสยัป่วย 15,896 คน (5.34 %)

ตรวจตดิตาม 15,739 คน 99.01%

• รอ้ยละการตรวจตดิตามยนืยนัวนิจิฉยักลุม่สงสยัป่วยโรคเบาหวาน ≥ รอ้ยละ 80
• รอ้ยละการตรวจตดิตามยนืยนัวนิจิฉยักลุม่สงสยัป่วยโรคความดนัโลหติสงู ≥ รอ้ยละ 80
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31.17%
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โรคเบาหวาน ขึน้ทะเบยีน จ านวน 61,749 คน

Good DM 2565 
(19,249 คน)

ขอ้มลู : HDC ณ 6 มถินุายน 2565

Effective rate : 
41.43%

ประสทิธผิลในการดแูลผูป่้วยเบาหวานและความดนัโลหติสงู

รอ้ยละผูป่้วยโรคเบาหวานควบคมุน า้ตาลไดด้ ี
จงัหวดัศรสีะเกษ ปี 2561 - 2564

รอ้ยละของการเกดิภาวะแทรกซอ้นเฉยีบพลนั
ในผูป่้วยเบาหวาน จงัหวดัศรสีะเกษปี 2561 - 2564

โรคความดนัโลหติสงู ขึน้ทะเบยีน จ านวน 123,398 คน

Good HT 2565 
(70,124 คน)
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รอ้ยละผูป่้วยโรคความดนัโลหติสงูควบคมุความดนัไดด้ี
จงัหวดัศรสีะเกษ ปี 2561 - 2564

56.83%

ประเด็นก ากบัตดิตาม 
ปี 2565



มาตรการ

การด าเนนิงาน

1. ตรวจสอบรหสัLab ของ รพ. 

2. ชีเ้ป้า คนืขอ้มลู ใหพ้ืน้ทีเ่พือ่ปรบัขอ้มลูสง่เขา้ 
HDC ใหม ่ผา่นทีป่ระชุม คปสจ. ใหผู้บ้รหิารทราบ 
ทกุ 3 เดอืน

3. มแีผนอบรม CM เพิม่ 10 ราย 

4. ก ากบั ขบัเคลือ่นงาน NCD Clinic Plus

5. ขบัเคลือ่น CBI NCD

6. วจิยัศกึษารปูแบบการบรหิารจดัการ
โรคเบาหวาน และวจิยัพฒันารปูแบบการจดัการ
ตนเองแบบมสีว่นรว่มในการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม
การควบคมุระดบัน า้ตาลในเลอืดของผูป่้วย
เบาหวานชนดิที ่2 ฯ

GAP
1. ผลงานการตรวจตดิตามกลุม่สงสยั DM
และ Good control DM&HT ภาพจงัหวดั
และบางพืน้ทีต่ า่กวา่เป้าหมาย สาเหตจุาก 

- รหสั Lab ในฐาน43แฟ้ม ไมต่รงกบั
รหสั Lab ใน HDC

- ขาด CM บรหิารระบบงาน NCD 
เนือ่งจากลาออก และเปลีย่นแปลง 
โยกยา้ย เชน่ กนัทรลกัษ์ และกนัทรารมย ์

- work load จากงาน Covid-19 

2. การปรบัโครงสรา้ง NCD Clinic แบบ
เฉพาะโรค เป็นระบบ OPD ท ัว่ไป ในบาง 
รพ. เชน่ รพ.น า้เกลีย้ง และ รพ.ปรางคก์ู่

ขอ้เสนอแนะ/โอกาสพฒันา

1. NCD Board พัฒนาระบบบรกิารคณุภาพ NCD Clinic Plus และตดิตาม ตรวจสอบ เรง่รัดผลงาน 
“ตรวจตดิตามกลุม่สงสยั DM” 
2. NCD Board ก ากบัและการตรวจสอบผลงาน NCD Clinic Plus รอบ2 (ภายใน 1 ม.ิย – 20 ก.ค 65)
3. ผูร้ับผดิชอบ สสจ. ลงนเิทศตดิตามการจัดการขอ้มลู (รหสั Lab) ในพืน้ทีอ่ าเภอทีข่อ้มลูคลาดเคลือ่น

Lab ICD10
= 0531002

Lab 43แฟ้ม
FBS = 010171

ขอ้ส ัง่การ รอบที ่1
► สรา้งหรอืขยายภาคเีครอืขา่ย Non Health Sector 
เชน่ เครอืขา่ยลดการบรโิภคเค็ม, CBI-NCDs ใหเ้ป็น
รปูธรรม

อยูร่ะหวา่งด าเนนิงาน CBI-NCDs อ าเภอละ 1

ชุมชน ผา่นกองทนุสขุภาพต าบล

ประเด็นก ากบัตดิตาม 
ปี 2565



สขุภาพผูส้งูอายุ
❑ KPI  : รอ้ยละ 50 ของผูส้งูอายมุพีฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงค์

❑ KPI  : อยา่งนอ้ยรอ้ยละ 30 ของผุส้งูอายทุ ีผ่า่นการคดักรองวา่มคีวามเสีย่งตอ่การ
เกดิภาวะสมองเสือ่มหรอืภาวะหกลม้ไดร้บัการดแูลรกัษาในคลนิกิผูส้งูอายุ

❑ KPI  : รอ้ยละ 98 ของต าบลทีม่รีะบบการสง่เสรมิสขุภาพดแูลผูส้งูอายรุะยะยาว  
(Long Term Care) ในชุมชนผา่นเกณฑ์



1.ให ้สสจ./สสอ.เรง่รัดการคัดกรอง ADL ใหค้รอบคลมุ
กลุม่เป้าหมาย (มกีารคดักรองเพิม่ขึน้แตย่ังไมถ่งึเป้าหมาย)

2.ใหเ้รง่รัดชีแ้จงการคัดกรอง ประเมนิพฤตกิรรมสขุภาพผูส้งูอายุ
และท าความเขา้ใจขอ้ค าถามแก ่CM CG อสม.และผูส้งูอาย ุและ
น าขอ้มลูมาจัดท า IWP ในประเด็นทีย่ังเป็นปัญหา (มกีารชีแ้จงแนว
ปฏบิตักิบัพืน้ทอียา่งตอ่เนือ่ง)

ผูส้งูอาย ุ จ านวน 251,661 คน  รอ้ยละ 17.27
คดักรอง ADL จ านวน 121,621 คน  รอ้ยละ 55.36

ตดิสงัคม ตดิบา้น ตดิเตยีง

114,269 6,409 943
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ADL ยอ้นหลงั 5 ปี

ตดิสงัคม พึง่พงิ

93.95

5.27 0.78

ADL ศรสีะเกษ

ตดิสงัคม(ADL 12-20) ตดิบา้น(ADL 5-11) ตดิเตยีง(ADL 0-4)

กลุม่พึง่พงิทีไ่ดร้บัการดแูลตาม Care Plan และเปลีย่นกลุม่ ADL

ดขี ึน้ เทา่เดมิ ลดลง

17.16 63.72 19.12

สขุภาพผูส้งูอายุ





ขอ้ส ัง่การ  รอบที1่



❑ ผูส้งูอายไุดร้บัการประเมนิและคดักรอง ADL อยา่งนอ้ย
รอ้ยละ 90 (55.36)

❑ รอ้ยละ 50 ของผูส้งูอายมุพีฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึ
ประสงค ์(58.53)

❑ รอ้ยละ 98 ของต าบลทีม่รีะบบการสง่เสรมิสขุภาพดแูล
ผูส้งูอายรุะยะยาว  (Long Term Care) ในชุมชนผา่น
เกณฑ ์(100)

❑ รอ้ยละ 90 ของผูส้งูอายแุละผูท้ ีม่ภีาวะพึง่พงิไดร้บัการ
ดแูลตาม Care Plan (94.85)

❑ อยา่งนอ้ยรอ้ยละ 30 ของผูส้งูอายทุ ีผ่า่นการคดักรอง
วา่มคีวามเสีย่งตอ่การเกดิภาวะสมองเสือ่มหรอืภาวะ  
หกลม้ไดร้บัการดแูลรกัษาในคลนิกิผูส้งูอาย ุ
(37.90/52.70)

➢ มกีารชีแ้จงแนวทางการขบัเคลือ่นงาน 
การคดักรอง การสง่เสรมิสขุภาพ การสง่ตอ่
ผา่นชอ่งทางตา่งๆ อยา่งตอ่เนือ่ง

➢ มกีารกระจายคา่เป้าหมายในการ Register 
ผูส้งูอายเุขา้สูโ่ปรแกรม Bluebook 
Application (ไดอ้นัดบั 1 ของเขต)

➢ มกีารก าหนดนโยบายในการพัฒนาคลนิกิ
ผูส้งูอายใุหค้รอบคลมุ รพ. (เปิดด าเนนิการ
ไดค้รบทกุโรงพยาบาล) 

➢ มกีารสง่เสรมิการดแูลสขุภาพตนเอง ผา่น
ชมรมผูส้งูอาย ุอปท. เครอืขา่ยตามบรบิทแต่
ละพืน้ทีฯ่

➢ มกีารเสรมิสรา้งความรอบรูด้า้นสขุภาพ น าสู่

การปรับเปลีย่นพฤตกิรรมสขุภาพไดด้ว้ย
ตนเอง (แผนการดแูลสง่เสรมิสขุภาพด ี
Wellness Plan)

สขุภาพผูส้งูอายุ

ผลการด าเนนิงาน กระบวนการขบัเคลือ่นงาน



❑ สนบัสนุนการจดัต ัง้ชมรมผูส้งูอายุ/โรงเรยีน
ผูส้งูอาย ุใหส้ามารถด าเนนิกจิกรรม และ
สนบัสนุนการคดักรองสขุภาพไดต้อ่เนือ่ง

❑ พฒันาคลนิกิผูส้งูอายใุหส้อดคลอ้งกบัการ
ดแูลตาม Care Plan และพฒันาระบบการสง่
ตอ่

❑ สนบัสนุนการพฒันาระบบการดแูลผูส้งูอายุ
ในชุมชน โดยการมสีว่นรว่มเครอืขา่ยนอก
กระทรวงสาธารณสขุ ( พมจ. อปท. บวร.)

❑ สง่เสรมิและพฒันาศกัยภาพบคุลากรระดบั
พืน้ทีเ่พือ่ถา่ยทอดความรู ้ก ากบัตดิตาม 
การเขยีนแผนการดแูลสง่เสรมิสขุภาพด ี
Wellness Plan ใหต้รงประเด็นปญัหา
สขุภาพ

ขอ้เสนอแนะกลุม่ตดิสงัคม

❑ ไดร้บัการดแูลตาม Care Plan แต่
คณุภาพชวีติ ลดลง ควรทบทวน
คณุภาพ Care Plan และกระบวนการ
ดแูลจากความรูจ้ากผูเ้ชีย่วชาญเฉพาะ
สาขาในคลนิกิผูส้งูอายุ

❑ ทบทวนความรู ้และทกัษะ CG ในการ
วเิคราะหป์ญัหาสขุภาพรายบคุคล ตาม
แนวทางการเขยีนแผนการพยาบาล 
พรอ้มท ัง้ปรกึษาผูเ้ชีย่วชาญเฉพาะ
สาขา เฉพาะโรค เพือ่ใหเ้กดิการดแูล
ฟ้ืนฟไูดอ้ยา่งมคีณุภาพ

❑ พฒันาระบบการด าเนนิงานสง่เสรมิ
สขุภาพแบบผสมผสาน Long Term 
Care และ Intermediate Care ระดบั
ชุมชน

ขอ้เสนอแนะกลุม่พึง่พงิ

สขุภาพผูส้งูอายุ



KPI  :จ านวนคนมคีวามรอบรูส้ขุภาพ 10 ลา้นคน

KPI  : รอ้ยละ 80 ประชาชนมพีฤตกิรรมป้องกนัโรคทีพ่งึประสงค์

KPI  : รอ้ยละ 90 กจิการ/กจิกรรม /สถานประกอบการปฏบิตัติามมาตรการ

สขุภาพด ีวถิใีหม่



ชีแ้จงประโยชนข์อง CFS ผา่น

ประชาสมัพนัธจ์งัหวดั/หนว่ยงาน

ทีม่อี านาจหนา้ทีก่ ากบั ตดิตาม 

ชมรมหรอืสมาคมผูป้ระกอบการ

เพือ่ใหค้ าแนะน าและเรง่การ

ประเมนิ CFS โดยเฉพาะ setting 

เสีย่ง ไดแ้ก ่ตลาด รา้นอาหาร 

โรงงาน สพด.

การสง่เสรมิความรอบรู ้
ดา้นสขุภาพผา่น Digital 

platform

การจัดสิง่แวดลอ้มทีเ่อือ้ตอ่การ
ป้องกนัการระบาดของโรคตาม
มาตรการ COVID Free Setting

การสง่เสรมิใหป้ระชาชนมพีฤตกิรรมการ
ป้องโรคทีพ่งึประสงค์

ประชาชนมคีวามรอบรูด้า้นสขุภาพและอยูใ่น
สิง่แวดลอ้มทีเ่อ ือ้ตอ่การมสีขุภาพดี



ขอ้ส ัง่การ  รอบที1่

สขุภาพด ีวถิใีหม่



เบญจลกัษ์

บงึบรูพ์

หว้ยทบัทนั

กนัทรลกัษ์

กนัทรารมย์

ขขุนัธ์

ขนุหาญ

เมอืงจันทร์

เมอืงศรสีะเกษ

น ้าเกลีย้ง โนนคณูพยหุ์

โพธศ์รสีวุรรณ

ไพรบงึ

ภสูงิห์

ปราคก์ู่

ราษีไศล

ศรรัีตนะ

ศลิาลาด

อทุมุพร

วังหนิ

ยางชมุนอ้ย

ผา่นเป้าหมาย 9 เดอืน

ต า่กวา่รอ้ยละเป้าหมาย 9 เดอืน

เป้าหมายปี 65 จ านวน 643,630 คน

ผลงาน จ านวน 248,739 คน  รอ้ยละ 41.76

KPI  :จ านวนคนมคีวามรอบรูส้ขุภาพ 10 ลา้นคน

สขุภาพด ีวถิใีหม่

คา่เป้าหมาย 9 เดอืน = รอ้ยละ70



KPI  : รอ้ยละ 80 ประชาชนมพีฤตกิรรมป้องกนัโรคทีพ่งึประสงค์

เบญจลกัษ์

หว้ยทบั
ทนั

กนัทรลกัษ์

กนัทรารมย์

ขขุนัธ์

ขนุหาญ

เมอืง
จันทร์

เมอืงศรสีะเกษ

น า้เกลีย้ง โนนคณูพยหุ ์

โพธิศ์ร ี
สวุรรณ

ไพรบงึ

ภูสงิห ์

ปรางคก์ู่

ราษีไศล

ศรรีตันะ

ศลิาลาด

อทุมุพุรพสิยั

วงัหนิ

ยางชมุนอ้ย

การด าเนนิงานผา่นตามเกณฑ์
ด าเนนิงานไมผ่า่นตามเกณฑ์
ไมม่กีารด าเนนิงาน

ทีม่า: Link ประเมนิอนามัยโพลรอบที ่22 ขอ้มลู ณ วนัที ่7 ม.ิย 65

สขุภาพด ีวถิใีหม่



KPI  : รอ้ยละ 90 กจิการ/กจิกรรม /สถานประกอบการปฏบิตัติามมาตรการ
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สขุภาพด ีวถิใีหม่



สสจ.ใชจ้ดุแข็งความเป็น Sport 
City รวมพลงัเครอืขา่ยสง่เสรมิการ
ออกก าลงักาย แบบ New normal 
ผา่นApp.กา้วทา้ใจ

ใชก้ลไกคณะกรรมการควบคมุโรคตดิตอ่
จงัหวดัขบัเคลือ่นการด าเนนิงานตาม
มาตรการ CFS และการสรา้งความรอบรูผ้า่น 
Digital Platform 

ใชก้ลไก พชอ.ขบัเคลือ่น
การด าเนนิงานสง่เสรมิ
พฤตกิรรมการป้องกนัโรคที่
พงึประสงค์

สขุภาพด ีวถิใีหม่

ขอ้เสนอแนะ



23

THANK YOU


