
 - 1 - 

แบบรายการประกอบคําขอประเมินผลงาน 
ผลงานท่ีเปนผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

 
เรื่อง  

 สถานการณดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
ของสถานบริการแตงผมเสริมสวย  ในเขต 7                  

 
 

ของ 
นางจุรีภรณ   คูณแกว 

ตําแหนง พยาบาลวิชาชีพ ระดับ  ปฏิบัติการ  ตําแหนงเลขท่ี 1245 

กลุมการพยาบาล  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ 
ศูนยอนามัยท่ี  7  อุบลราชธานี   กรมอนามัย   

 

เพื่อขออนุมัติตัวบุคคลแตงต้ังใหดํารง 
ตําแหนงพยาบาลวิชาชีพ  ระดับ  ชํานาญการ  ตําแหนงเลขท่ี   1245  

 กลุมการพยาบาล  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ 
ศูนยอนามัยท่ี 7 อบุลราชธาน ี กรมอนามัย                                                          
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ผลงานท่ีเปนผลการดําเนินงานท่ีผานมา 
1. ชื่อผลงานเร่ือง    สถานการณดานอนามัยส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ในเขต 7                                 
2. ระยะเวลาท่ีดําเนินการ    ระหวางเดือนกุมภาพันธ 2550 – กันยายน  2551 
3. สัดสวนของผลงาน ในสวนท่ีตนเองปฏิบัติ   80 % 
4. ผูรวมจัดทําผลงาน  นาง ไฉไล     ชางดํา     20  %                              
5. บทคัดยอ 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจ  มีวัตถุประสงคเพื่อใหทราบสถานการณดานอนามัย
ส่ิงแวดลอมและการออก  เทศบัญญัติของเทศบาลเกี่ยวกับกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาลใน
เขต 7  กลุมตัวอยางเปนเทศบาลนคร เทศบาลเมือง เทศบาลตําบล จํานวน  11 แหง และสถานบริการแตงผม
เสริมสวย จํานวน 490 ราน ในพื้นท่ีจังหวัดอุบลราชธานี ,จังหวัดอํานาจเจริญ,จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ , 
จังหวัดมุกดาหาร , จังหวัดสกลนคร , จังหวัดนครพนม  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแกแบบสํารวจขอมูลการ
ดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาลและแบบสํารวจขอมูลอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตง
ผมเสริมสวย วิเคราะหขอมูลโดยใช รอยละ  

ผลการศึกษาพบวา  เทศบาลมีการออกเทศบัญญัติเกี่ยวกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอย
ละ 90.90  มีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ45.45 มีการออกรับรอง
มาตรฐานใหกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ 9.09  สวนมากเจาของรานเปนเพศหญิง รอยละ 77.14  มี
อายุอยูระหวางอายุ 31-40 ป รอยละ 45.91 สวนใหญจบช้ันมัธยมศึกษา รอยละ 47.55  มีระยะเวลาเปดดําเนิน
กิจการมากกวา 6 ป รอยละ 34.1 สวนขนาดของรานเปนรานขนาดเล็ก รอยละ 90.1 ใหบริการสําหรับสุภาพสตรี  
รอยละ 58.0  สวนแหลงความรูเกี่ยวกับสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวนใหญไดรับจากหนังสือ
นิตยสารตางๆ รอยละ  63.3 

ดานอนามัยส่ิงแวดลอม พบวาสภาพพื้น/ผนัง/เพดาน มีสภาพดี ทําความสะอาดงาย รอยละ 
93.06  และหนาตาง/ประตู/ข้ันบันได/ราวบันได สภาพดี สะอาด มีการกําหนดพื้นท่ีใชงานอยางชัดเจน รอยละ 
95.51 รอยละ 86.53 แสงสวางภายในรานเพียงพอ รอยละ 98.57 และภายในรานมีเคร่ืองปรับอากาศ รอยละ 17.3  
และมีการลางทําความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศทุก 2 สัปดาห รอยละ58.82 การจัดการขยะ มีการคัดแยกขยะ
ท่ัวไปออกจากขยะอันตราย รอยละ 76.9  มีการใชใบมีดโกนคร้ังเดียวแลวท้ิงและกําจัดถูกวิธี รอยละ 78.16 มีน้ํา
ใชท่ีสะอาด รอยละ 93.5 และมีน้ําดื่มท่ีสะอาดไวบริการ รอยละ59.0 สวมมีจํานวนเพียงพอ รอยละ 96.93 
อุปกรณภายในสวมสะอาด/ปลอดภัย การระบายอากาศดี ไมมีกล่ินเหม็น พื้นแหง ไมอยูในท่ีลับตาคน  รอยละ
80.4 มีอางลางมือไวบริการ รอยละ44.1 เคร่ืองใชประเภทผา มีผายางคลุมตัวท่ีสะอาดไวบริการรอยละ 94.9  ชาง
มีการสวมเส้ือคลุมทุกคร้ังท่ีใหบริการและเก็บเปนระเบียบทุกคร้ัง รอยละ68.6ชางแตละคนใชผาปดปาก-จมูกทุก
คร้ังและซักทําความสะอาดทุกคร้ัง รอยละ 53.9 อุปกรณโลหะแชดวยแอลกอฮอลมากกวา 30 นาทีหลังการใช
งานแตละคน รอยละ 10.6 สวนอุปกรณพลาสติกมีการทําความสะอาดและผ่ึงแดดใหแหงทุกวัน รอยละ93.5
เคร่ืองสําอางมีการใชและขาย รอยละ 28.4 และเคร่ืองสําอางท่ีใชมีเคร่ืองหมายรับรองฯ รอยละ 20.4 มีระบบ
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ปองกันไฟฟาดูดไฟฟาซอต รอยละ 67.6 และมีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเบ้ืองตนไวบริการ  รอยละ  65.1 มีการ
ตรวจสุขภาพประจําป เพียงรอยละ 46.53 สวนการพัฒนาองคความรู ชางตองการการอบรมฯ รอยละ 86.3 
ตองการใหมีหนวยงานประเมินรับรองมาตรฐาน รอยละ 88.0 และตองการรวมกลุมต้ังเปนชมรมฯ รอยละ 74.3 
จะเห็นไดวาการท่ีจะพัฒนาสถานบริการแตงผมเสริมสวยใหไดมาตรฐาน จะตองอาศัยความรวมมือจากหลาย
สวนเพื่อเปนตัวขับเคล่ือน ไมวาจะเปนเจาของกิจการท่ีจะตองดูแลรานใหถูกสุขลักษณะและดูแลสุขวิทยาของ
ตนเอง  การรวมกลุมเปนชมรม  เทศบาลและเจาหนาสาธารณสุขซ่ึงจะตองสนับสนุนในดานวิชาการตางๆ  การ
จัดอบรมใหความรู    การตรวจประเมินรับรองมาตรฐาน    

6. บทนํา 
หลักการและเหตุผล 

ในปจจุบันบานเมืองมีความเจริญกาวหนามากข้ึนทําใหการดํารงชีวิตของมนุษยมีความ
สะดวกสบายกันมากข้ึน มีการแตงกายท่ีทันสมัยกันมากข้ึน สงผลใหงานบริการดานความสวยความงามมีความ
เจริญกาวหนาไปดวย   ไมวาจะเปนสถานบริการแตงผม-เสริมสวยท้ังสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี  และมีการ
คาดการณวาจะมีสถานบริการแตงผม-เสริมสวยประมาณ 200,000 แหง และอาจมีผูรับบริการมากกวา 12 ลาน
คน ใน 1 ป ซ่ึงถือเปนบริการพื้นฐานสําหรับการดํารงชีวิตท่ัวไปของประชาชน  แตยังพบวาผูประกอบอาชีพแตง
ผม-เสริมสวยยังปฏิบัติไมถูกตอง ซ่ึงอาจเปนแหลงแพรเช้ือโรคและกอใหเกิดโรคไดท้ังทางตรงและทางออม 
เชน การติดโรคจากอุปกรณเคร่ืองใชตางๆ ท่ีใชในการแตงผมเสริมสวย โดยเฉพาะโรคทางผิวหนัง หรืออาจเปน
อันตรายตอสุขภาพ   ดังนั้น กระทรวงสาธารณสุขจึงไดประกาศใหสถานบริการแตงผม-เสริมสวยเปนกิจการท่ี
เปนอันตรายตอสุขภาพ  ตาม พรบ.การสาธารณสุข พ.ศ.2535  โดยจัดใหอยูในประเภทกิจการเกี่ยวกับการ
บริการประเภทท่ี 9(9) ในประกาศกระทรวงเพื่อเปนแนวทางใหหนวยงานทองถ่ิน ไดแก เทศบาลและองคการ
บริหารสวนตําบล ใชเปนแนวทางในการยกรางเทศบัญญัติและขอกําหนดทองถ่ิน เพื่อควบคุมสถานบริการแตง
ผม-เสริมสวยในทองถ่ินท่ีรับผิดชอบได 
  ศูนยอนามัยท่ี    7    อุบลราชธานี     เปนหนวยงานราชการท่ีจะตองดูแลใหประชาชนในพื้นท่ี
ไดรับการสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอมรวมถึงการใหชุมชนมีศักยภาพในการสงเสริมสุขภาพและ
อนามัยส่ิงแวดลอมดวย ในสวนของงานอนามัยอนามัยส่ิงแวดลอมท่ีจะตองดูแลในเร่ืองของสถานประกอบการ
ตางๆที่เกี่ยวของกับประชาชน โดยเฉพาะสถานบริการแตงผมเสริมสวยเปนสถานท่ีท่ีใหบริการและอาจเกิด
ผลกระทบตอสุขภาพ  หากสถานประกอบกิจการเหลานี้มิไดมีการปองกันอันตรายจากโรคตางๆ ก็อาจทําให
ผูรับบริการและผูประกอบการเกิดโรคติดตอได ดังนั้น  ศูนยอนามัยท่ี 7 อุบลราชธานี จึงจําเปนตองดําเนินการ
สํารวจสถานการณอนามัยส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ในจังหวัดท่ีรับผิดชอบ เพื่อเปนขอมูล
พื้นฐานในการพัฒนาสถานบริการแตงผม-เสริมสวยและยกระดับใหไดมาตรฐานสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
ใหมีความสะอาด  ปลอดภัย นาใชบริการ เพื่อสุขภาพอนามัยท่ีดีของประชาชนผูใชบริการและผูประกอบกิจการ  
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7. วัตถุประสงค 
1.2.1  เพื่อศึกษาสถานการณอนามัยส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ในเขต 7  
1.2.2  เพื่อศึกษาสถานการณการออกเทศบัญญัติเกี่ยวกบักิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวยในเขต7  

       8.   ขอบเขตการศึกษา 
การศึกษาในคร้ังนี้ เปนการสํารวจขอมูลดานอนามัยส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริม

สวยในเขตเทศบาลจังหวดัอุบลราชธานี , จังหวดัอํานาจเจริญ ,  จังหวดัยโสธร  จังหวดัศรีสะเกษ , จงัหวัด
มุกดาหาร , จังหวัดสกลนคร , จังหวดันครพนม   จํานวน 490 แหง   
       9. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

    ประชากร หมายถึง    สถานบริการแตงผมเสริมสวยในเขตเทศบาลทุกแหงในเขต 7  
ประกอบดวย จังหวัดอุบลราชธานี ,จังหวัดอํานาจเจริญ,จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ , จังหวัดมุกดาหาร 
, จังหวัดสกลนคร , จังหวัดนครพนม   จํานวน 111 เทศบาล  และผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผม
เสริมสวย ในเขต 7  จํานวน  1,200  ราน  
  กลุมตัวอยาง โดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive  Sampling ) จากเทศบาลนคร / เมือง/
ตําบล จํานวน 111 แหง ซ่ึงไดเทศบาลตัวอยางจํานวน  11 แหง ไดแก เทศบาลนครอุบล  เทศบาลเมือง
ยโสธร เทศบาลเมืองนครพนม  เทศบาลเมืองกันทรลักษ   เทศบาลเมืองเดช เทศบาลเมืองมุกดาหาร  
เทศบาลเมืองวารินชําราบ    เทศบาลเมืองสกลนคร  เทศบาลเมืองอํานาจเจริญ  เทศบาลตําบลสมเด็จ  
เทศบาลตําบลสวางแดน 

 10.  เคร่ืองมือในการศึกษา  

เคร่ืองมือในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามการศึกษาสถานการณดานอนามัย
ส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ในเขต 7  ซ่ึงพัฒนามาจากแบบประเมินมาตรฐานสถานบริการ
แตงผมเสริมสวย สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม กรมอนามัย  ซ่ึงแบบถามแบงเปน  2  ชุด   ดังนี้ 
 10.1    แบบสํารวจขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาล 
 10.2    แบบสํารวจขอมูลพื้นฐานสถานบริการแตงผมเสริมสวย  

สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของสถานบริการแตงผมเสริมสวย    
สวนท่ี 2  ขอมูลดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย     

 11. ผลการดําเนินงาน / ผลการศึกษา 

การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจ  ท่ีศึกษาสถานการณดานอนามัยส่ิงแวดลอม
สถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาลนคร/เมือง/ตําบล จํานวน 11 แหง  จํานวน  490 ราน  โดยขอนําเสนอ
ผลการศึกษาจะนําขอมูล เปน  3  สวน ดังนี้   
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สวนท่ี 1  ขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาล   

ตารางท่ี 1  แสดงจํานวนและรอยละขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาล 

ขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวย ของเทศบาล  จํานวน (แหง)
N=11 

รอยละ 

มีการประกาศใชเทศบัญญัติเกี่ยวกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย   10 90.90 
มีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 5 45.45 
มีการรับรองมาตรฐานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 1 9.09 

จากตารางท่ี1  แสดงใหเห็นวาเทศบาลมีการประกาศใชเทศบัญญัติ/ขอกําหนดเกี่ยวกับสถานบริการแตง
ผมเสริมสวย  รอยละ  90.90  มีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ  45.45  
มีการออกรับรองมาตรฐานใหกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ 9.09  
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สวนท่ี 2  ขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย    

ตารางท่ี 2   แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย  

ลักษณะทางประชากร จํานวน ( n=490) รอยละ 
1. เพศ 
          - ชาย 
          - หญิง 

 
112 
378 

 
22.9 
77.14 

2. อายุ 
        - ตํ่ากวา 20 ป 
        - อายุ 21 – 30 ป 
        - อายุ 31 – 40 ป 
        - อายุ 41 – 50 ป 
        - อายุ 51 – 60 ป 
        - อายุ 61 ปข้ึนไป    

 
6 

107 
225 
126 
21 
5 

 
1.2 
21.8 
45.91 
25.7 
4.3 
1.0 

3. ระดับการศึกษา 
         - ประถมศึกษา 
         - มัธยมศึกษา 
         - อนุปริญญา / ปวส 
         - สูงกวาปริญญาตรี 

 
171 
233 
52 
34 

 
34.9 
47.55 
10.6 
6.9 

4. ระยะเวลาเปดดําเนนิการจนถึงปจจุบัน  
           -  ตํ่ากวา 1 ป 
           -   1-2 ป 
           -   3-4 ป 
           -   5-6 ป 
           -  มากกวา 6 ป 

 
56 
67 
115 
85 
167 

 
11.4 
13.7 
23.46 
17.3 
34.1 

5. เจาของสถานบริการแตงผมเสริมสวยเคยผานการอบรมดาน
อนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
             -  เคยอบรม  
             - ไมเคยอบรม 

 
 

164 
326 

 
 

33.5 
66.53 
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ตารางท่ี 2   แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย ( ตอ ) 

ลักษณะทางประชากร จํานวน ( n=490) รอยละ 
6. แหลงขอมูลขาวสารที่เกี่ยวกับสุขาภิบาลสถานบริการแตงผม
เสริมสวยท่ีไดรับ 
             -  เจาหนาท่ีสาธารณสุข 
             -  ผูประกอบการสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
             -  หนงัสือพิมพ 
             - หนังสือนิตยสารตางๆ 
             - วิทย ุ
             - โทรทัศน 

 
 

202 
204 
217 
310 
204 
268 

 
 

41.2 
41.6 
44.3 
63.3 
41.6 
54.7 

7. จํานวนชางท่ีใหบริการในสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
              - มีชางใหบริการจํานวน  1 คน 
              - มีชางใหบริการจํานวน  2  คน   
              - มีชางใหบริการมากกวา 3  คน 

 
338 
110 
42 

 
68.97 
22.4 
8.6 

8. จํานวนผูมารับบริการในสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
             - ตํ่ากวา 5 คน / วัน 
             - 6-10 คน/วัน 
             - 11-20 คน/วัน 
             - มากกวา 20 คน / วนั 

 
178 
214 
71 
27 

 
36.3 
43.67 
14.5 
5.5 

9.  สถานบริการแตงผมเสริมสวยมีการสอนใหกับชาง 
                 มี 
                ไมมี 

 
42 
448 

 
8.6 

91.42 
10. สถานบริการมีพื้นท่ีใหบริการแตงผมเสริมสวย 
             - ขนาดเล็ก ( มี 1 คูหา) 
             - ขนาดกลาง (ไมนอยกวา 2 คูหา) 
             - ขนาดใหญ (ไมนอยกวา 3 คูหา) 

 
443 
42 
5 

 
90.4 
8.57 
1.0 

11. ประเภทการใหบริการแตงผมเสริมสวย 
             - สําหรับสุภาพสตรี 
             - สําหรับสภาพบุรุษ 
             - สําหรับสุภาพสตรี-สุภาพบุรุษ 

 
284 
84 
122 

 
58.0 
17.14 
24.9 
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ตารางท่ี 2   แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย ( ตอ ) 

ลักษณะทางประชากร จํานวน ( n=490) รอยละ 
12. มีเตียงสระผมไวบริการลูกคาเพียงพอ  410 83.7 
13.  มีเกาอ้ีตัดผมไวบริการ 455 92.9 
14. มีการใหบริการในสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
          -  บริการตัดผม  ซอยผม สระ ไดซ 
          -  บริการทําเล็บ 
          -  บริการโกรกผม  ยอมผม ทําสีผม 
          -  บริการแคะห ู
          - บริการนวดหนา  
          - บริการขจัดสิว  อบไอน้ํา 
          - บริการลดความอวน 
          - บริการกันหนา 
          - บริการตอขนตา 
          - บริการมารคหนา 
          - บริการเขียนค้ิวถาวร 
          - บริการอบสมุนไพร 
          - บริการกําจัดขน 

 
457 
251 
365 
74 
237 
150 
7 
45 
29 
112 
26 
27 
13 

 
93.3 
51.2 
74.5 
15.1 
48.4 
30.6 
1.4 
9.2 
5.9 
22.9 
5.3 
5.5 
2.7 

จากตารางท่ี 2  แสดงใหเห็นวาเจาของสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 
77.14 โดยมีอายุอยูระหวางอายุ  31-40 ป รอยละ 45.91 สวนใหญจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา  รอยละ  
47.55  เปดดําเนินกิจการมากกวา 6 ป  รอยละ  34.1  ในเร่ืองการผานการอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมเจาของ
รานผานการอบรม เพียงรอยละ 33.5   แหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวน
ใหญไดรับจากหนังสือนิตยสารตางๆ   รอยละ  63.3 การใหบริการมีชางใหบริการเพียง 1 คน  รอยละ  68.97  มีผู
มารับบริการ 6-10 คน/วัน  รอยละ  43.67  ในรานไมมีการสอน  รอยละ 91.42  สําหรับพื้นท่ีใหบริการสวนใหญ
จะเปนขนาดเล็ก ( 1 คูหา )  รอยละ   90.1  และเปนรานท่ีใหบริการสําหรับสุภาพสตรี  รอยละ  58.0  โดยมีเตียง
สระผมไวบริการ รอยละ 83.7 เกาอ้ีตัดผมไวบริการ รอยละ  92.9  สวนใหญใหบริการตัด  ซอยผม  สระผม และ
ไดซผม  รอยละ  93.3  รองลงมาคือใหบริการโกรกผม ยอมผม ทําสีผม รอยละ  74.5  และทําเล็บ รอยละ 51.2  
ตามลําดับ    
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สวนท่ี 3  ขอมูลเก่ียวกับการจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 

ตารางท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการอนามยัส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผม-เสริมสวย 

รายละเอียดกิจกรรมท่ีสํารวจ จํานวนท่ีถูกตอง 

( n=490) 

รอยละ 

1.มีเคร่ืองหมายท่ีแสดงวาเปนสถานบริการแตงผม-เสริมสวย ติดไวหนา   
ราน 

249 50.81 

2. พื้น ผนัง เพดาน ท่ีทําดวยวัสดุถาวร แข็งแรง ทําความสะอาดงาย สภาพ
ดี พื้นตางระดบัมีสัญลักษณบอกไวชัดเจน 

456 
 

93.06 
 

3. หนาตาง ประตู ข้ันบันได ราวบันได อยูในสภาพดี ใชงานไดไมชํารุด  
ไมมีคราบสกปรก   

424 
 

86.53 
 

4. การกําหนดพื้นท่ีใชงานอยางชัดเจน ไดแก ท่ีจดัแตงทรงผม  ท่ีสระผม 
ท่ีจัดเก็บวัสดุอุปกรณ/ผา/สารเคมี และพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีจําเปน 

468 
 

95.51 
 

5. มีแสงสวางภายในรานเพยีงพอ  สามารถอานหนังสือไดอยางชัดเจน ไม
มีแสงสวางท่ีเปนอันตรายตอสายตา 

483 
 

98.57 
 

6. รานของทานมีเคร่ืองปรับอากาศไวบริการลูกคา 85 17.3 
7. มีการลางทําความสะอาดฟลเตอรทุก  2  สัปดาห 50 58.82 
8. การคัดแยกขยะมูลฝอยท่ัวไปออกจากขยะอันตราย 377 76.9 
9. ท่ีรองรับขยะมีสภาพดี มีฝาปด ไมร่ัวซึม ทําดวยวัสดุคงทนแข็งแรง 389 79.4 
10. มีเทศบาลหรือหนวยงานที่เกีย่วของบริการเก็บขยะไปกําจัดให 470 95.9 
11. มีการใชใบมีดโกนคร้ังเดียวแลวท้ิง  และมีการกําจดัท่ีถูกวิธี 383 78.16 
12. มีน้ําใชท่ีสะอาด  เพยีงพอไวบริการลูกคา 458 93.5 
13. มีน้ําดื่มท่ีสะอาดไวบริการลูกคา 289 59.0 
14. มีแกวน้ําดืม่เฉพาะแตละคนไวบริการลูกคา 173 35.3 
15. มีสวมจํานวนเพียงพอไวบริการลูกคา   475 96.93 
16. สวมท่ีมีใหบริการเปนแบบใชรวมกนั 445 90.81 
17. อุปกรณเคร่ืองใชภายในหองสวมสะอาด ปลอดภัย มีการระบายอากาศ
ดี ไมมีกล่ินเหม็น พื้นแหง ไมอยูในท่ีลับตาคน 

394 
 

80.4 
 

18. มีอางลางมือสําหรับใหบริการลูกคา 216 44.1 
19. มีกระดาษชําระ / ผาเช็ดมือไวบริการลูกคา 308 62.9 
20. มีเตียงสระผมท่ีสะอาด  มีสภาพดี  ไมชํารุด ไวบริการลูกคา 374 76.3 
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สวนท่ี 3  ขอมูลเก่ียวกับการจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 

ตารางท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการอนามยัส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผม-เสริมสวย  (ตอ) 

รายละเอียดกิจกรรมท่ีสํารวจ จํานวนท่ีถูกตอง 

( n=490) 

รอยละ 

21. มีผายางคลุมตัว/ผาคลุมตัวท่ีสะอาดไวบริการลูกคา 465 94.9 
22.ชางท่ีใหบริการลูกคามีการสวมเส้ือคลุมและจัดเก็บเปนระเบียบทุกคร้ัง   336 68.6 
23.ชางท่ีใหบริการลูกคามีการใชผาปดปาก ปดจมูกสําหรับชางแตละคน 
และซักทําความสะอาดทุกคร้ัง 

264 53.9 
 

24. อุปกรณประเภทโละมีการทําความสะอาดโดยวิธีแชดวยแอลกอฮอล
มากกวา 30 นาทีหลังการใชงานแตละคน 

52 
 

10.6 
 

25. อุปกรณประเภทพลาสติกมีการทําความสะอาดและผ่ึงแดดใหแหงทุก
วันหลังการใชงาน 

458 93.5 

26. อุปกรณประเภทพลาสติกสะอาด สภาพดี เก็บเปนระเบียบ 362 73.9 
27. มีการใชหรือขายเคร่ืองสําอาง 139 28.4 
28. เคร่ืองสําอางคท่ีใชมีเคร่ืองหมายรับรองจากกระทรวงสาธารณสุข 100 20.4 
29.มีการจัดวางโตะ  เกาอ้ีในการใหบริการเปนระเบียบเรียบรอย 476 97.1 
30.มีระบบปองกันไฟฟาดูด ไฟฟาซอต      331 67.6 
31.มีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเบื้องตนไวบริการลูกคา 319 65.1 
32.ชางมีการตรวจสุขภาพประจําปทุกป และมีใบรับรองแพทย 228 46.53 
33.ชางมีการลางมือกอน-หลังใหบริการลูกคา 442 90.2 
34.ชางทุกคนผานการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย 152 31.02 
35.ชางมีความตองการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย 423 86.3 
36.ตองการใหมีหนวยงานประเมินรับรองมาตรฐานสถานบริการแตงผม
เสริมสวย 

431 
 

88.0 
 

37.ชางตองการรวมกลุมต้ังเปนชมรมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 364 74.3 

จากตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวามีเคร่ืองหมายท่ีแสดงวาเปนสถานบริการแตงผมเสริมสวย ติดไวหนาร
าน รอยละ 50.81 พื้น/ผนัง/เพดาน ทําดวยวัสดุถาวร แข็งแรง ทําความสะอาดงาย สภาพดี พื้นตางระดับมี
สัญลักษณบอกไวชัดเจน  รอยละ 93.06  หนาตาง/ประตู/ข้ันบันได/ราวบันได อยูในสภาพดี ใชงานไดไมชํารุด  
ไมมีคราบสกปรก  รอยละ 86.53  มีการกําหนดพื้นท่ีใชงานอยางชัดเจน รอยละ 95.51    แสงสวางเพียงพอ  รอย
ละ  98.57  มีเคร่ืองปรับอากาศ รอยละ 17.3  ในรานท่ีมีเคร่ืองปรับอากาศมีการลางทําความสะอาดฟลเตอรทุก  2 
สัปดาห  รอยละ 58.82    มีการคัดแยกขยะมูลฝอยทั่วไปออกจากขยะอันตราย รอยละ 76.9  ท่ีรองรับขยะมีสภาพ
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ดี มีฝาปด ไมร่ัวซึม  ทําดวยวัสดุคงทน แข็งแรง  รอยละ 79.4 ในการกําจัดขยะมีเทศบาลบริการเก็บขยะไปกําจัด  
รอยละ 95.9  มีการใชใบมีดโกนครั้งเดียวแลวท้ิงและกําจัดถูกวิธี รอยละ 78.16 มีน้ําใชสะอาดใวบริการลูกคา 
รอยละ 93.5  และมีน้ําดื่มท่ีสะอาดไวบริการ  รอยละ59.0  สวมสําหรับบริการลูกคา มีสวมจํานวนเพียงพอ  รอย
ละ 96.93  โดยใชรวมกันท้ังชายและหญิง รอยละ 90.81 อุปกรณภายในสวมสะอาด/ปลอดภัย การระบายอากาศ
ดี ไมมีกล่ินเหม็น พื้นแหง ไมอยูในท่ีลับตาคน  รอยละ 80.4   มีอางลางมือสําหรับบริการลูกคา  เพียงรอยละ 
44.1  มีกระดาษชําระ/ผาเช็ดมือไวบริการลูกคา รอยละ 62.9  เตียงสระผมมีสภาพดี ไมชํารุด  สะอาด  รอยละ 
76.3  มีผายางคลุมตัวท่ีสะอาดไวบริการ  รอยละ 94.9  ชางท่ีใหบริการลูกคามีการสวมเส้ือคลุมทุกคร้ังและเก็บ
เปนระเบียบทุกคร้ัง  รอยละ  68.6  ชางใชผาปดปาก ปดจมูกสําหรับชางแตละคน และซักทําความสะอาดทุกคร้ัง   
รอยละ  53.9 อุปกรณประเภทโละมีการทําความสะอาดโดยวิธีแชดวยแอลกอฮอลมากกวา 30 นาทีหลังการใช
งานแตละคน  รอยละ  10.6    อุปกรณประเภทพลาสติกมีการทําความสะอาดและผ่ึงแดดใหแหงทุกวันหลังการ
ใชงาน รอยละ  93.5  อุปกรณประเภทพลาสติกสะอาด มีสภาพดี เก็บเปนระเบียบเรียบรอย  รอยละ  73.9 การใช
หรือขายเคร่ืองสําอางมีการใช  รอยละ  28.4  เคร่ืองสําอางคท่ีใชมีเคร่ืองหมายรับรองจากกระทรวงสาธารณสุข  
รอยละ 20.4   มีการจัดวางโตะ เกาอ้ีเปนระเบียบเรียบรอย รอยละ  97.1   มีระบบปองกันไฟฟาดูด  ไฟฟาซอต  
รอยละ  67.6  และมีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเบ้ืองตนไวบริการลูกคา  รอยละ  65.1 การตรวจสุขภาพประจําปมี
การตรวจสุขภาพประจําป  รอยละ  46.53 การปฎิบัติตัวของชางมีการลางมือกอน-หลังใหบริการลูกคา  รอยละ 
90.2 ชางทุกคนผานการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอยละ  58.8  ชางตองการการอบรม
สุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอยละ  86.3  การรับรองมาตรฐาน เจาของตองการใหมีหนวยงานออก
ประเมินรับรองมาตรฐานสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอยละ  88.0   ชางตองการรวมกลุมต้ังเปนชมรมฯ  รอย
ละ  74.3     

12. สรุปผลการศึกษา 

12.1 ขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาล   

 ผลการศึกษาพบวาเทศบาลมีการประกาศใชเทศบัญญัติ/ขอกําหนดเกี่ยวกับสถานบริการแตงผม
เสริมสวย  รอยละ  90.90  มีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ  45.45  มี
การออกรับรองมาตรฐานใหกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ 9.09  

12.2  ขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย 

    ผลการศึกษาพบวาเจาของสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวนใหญ รอยละ 77.14 เปนเพศหญิง 
และมีอายุอยูระหวางอายุ  31-40 ป รอยละ 45.91 สวนใหญจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา  รอยละ  47.55  
เปดดําเนินกิจการมากกวา 6 ป  รอยละ  34.1  ในเร่ืองการผานการอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมเจาของรานผาน
การอบรม เพียงรอยละ 33.5   แหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวนใหญ
ไดรับจากหนังสือนิตยสารตางๆ รอยละ 63.3 การใหบริการมีชางใหบริการเพียง 1 คน  รอยละ  68.97  มีผูมารับ
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บริการ 6-10 คน/วัน รอยละ  43.67ในรานไมมีการสอนใหกับชาง รอยละ 91.42 สําหรับพื้นท่ีใหบริการสวน
ใหญจะเปนขนาดเล็ก ( 1 คูหา ) รอยละ 90.1 และเปนรานท่ีใหบริการสําหรับสุภาพสตรี รอยละ58.0 โดยมีเตียง
สระผมไวบริการ รอยละ 83.7 เกาอ้ีตัดผมไวบริการ รอยละ 92.9 สวนใหญใหบริการตัด ซอยผม สระผม และ
ไดซผม รอยละ 93.3 รองลงมาคือใหบริการโกรกผม ยอมผม ทําสีผม รอยละ74.5 และทําเล็บ รอยละ51.2  
ตามลําดับ    

12.3  การจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย ผลจากการศึกษาพบวา 
มีเคร่ืองหมายท่ีแสดงวาเปนสถานบริการแตงผมเสริมสวย   ติดไวหนาราน รอยละ 50.81 พื้น/

ผนัง/เพดาน ทําดวยวัสดุถาวร แข็งแรง ทําความสะอาดงาย สภาพดี พื้นตางระดับมีสัญลักษณบอกไวชัดเจน  
รอยละ 93.06  หนาตาง/ประตู/ข้ันบันได/ราวบันได อยูในสภาพดี ใชงานไดไมชํารุด  ไมมีคราบสกปรก  รอยละ 
86.53  มีการกําหนดพื้นท่ีใชงานอยางชัดเจน รอยละ 95.51     

แสงสวางเพียงพอ  รอยละ  98.57  มีเคร่ืองปรับอากาศ รอยละ 17.3  และมีการลางทําความ
สะอาดฟลเตอรทุก  2 สัปดาห  รอยละ 58.82   มีการคัดแยกขยะมูลฝอยท่ัวไปออกจากขยะอันตราย รอยละ 76.9  
ท่ีรองรับขยะมีสภาพดี มีฝาปด ไมร่ัวซึม  ทําดวยวัสดุคงทน แข็งแรง  รอยละ 79.4 และมีเทศบาลเก็บขยะไป
กําจัด  รอยละ 95.9  มีการใชใบมีดโกนครั้งเดียวแลวท้ิงและกําจัดถูกวิธี รอยละ 78.16 มีน้ําใชสะอาดใวบริการ
ลูกคา รอยละ 93.5  และมีน้ําดื่มท่ีสะอาดไวบริการ  รอยละ59.0   

สวมสําหรับบริการลูกคา มีสวมจํานวนเพียงพอ  รอยละ 96.93  โดยใชรวมกันท้ังชายและหญิง 
รอยละ 90.81 อุปกรณภายในสวมสะอาด/ปลอดภัย การระบายอากาศดี ไมมีกล่ินเหม็น พื้นแหง ไมอยูในท่ีลับตา
คน  รอยละ 80.4   มีอางลางมือสําหรับบริการลูกคา  เพียงรอยละ 44.1  มีกระดาษชําระ/ผาเช็ดมือไวบริการลูกคา 
รอยละ 62.9   

เตียงสระผมมีสภาพดี ไมชํารุด  สะอาด  รอยละ 76.3  มีผายางคลุมตัวท่ีสะอาดไวบริการ  รอย
ละ 94.9  ชางท่ีใหบริการลูกคามีการสวมเส้ือคลุมทุกคร้ังและเก็บเปนระเบียบทุกคร้ัง  รอยละ  68.6  ชางใชผาปด
ปาก ปดจมูกสําหรับชางแตละคน และซักทําความสะอาดทุกคร้ัง   รอยละ  53.9 อุปกรณประเภทโละมีการทํา
ความสะอาดโดยวิธีแชดวยแอลกอฮอลมากกวา 30 นาทีหลังการใชงานแตละคน  รอยละ  10.6     

อุปกรณประเภทพลาสติกมีการทําความสะอาดและผ่ึงแดดใหแหงทุกวันหลังการใชงาน รอย
ละ  93.5  อุปกรณประเภทพลาสติกสะอาด มีสภาพดี เก็บเปนระเบียบเรียบรอย  รอยละ  73.9  

การใชหรือขายเคร่ืองสําอาง มีการใช  รอยละ  28.4  เคร่ืองสําอางคท่ีใชมีเคร่ืองหมายรับรอง
จากกระทรวงสาธารณสุข  รอยละ 20.4   มีการจัดวางโตะ เกาอ้ีเปนระเบียบเรียบรอย รอยละ  97.1   มีระบบ
ปองกันไฟฟาดูด  ไฟฟาซอต  รอยละ  67.6  และมีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเบ้ืองตนไวบริการลูกคา  รอยละ  65.1  
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การตรวจสุขภาพประจําป มีการตรวจสุขภาพ รอยละ  46.53 การปฎิบัติตัวของชางมีการลางมือ
กอน-หลังใหบริการลูกคา  รอยละ 90.2 ชางทุกคนผานการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอย
ละ  58.8  การอบรมฯ ชางตองการการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอยละ  86.3  การรับรอง
มาตรฐาน ตองการใหมีหนวยงานออกประเมินรับรองฯ   รอยละ  88.0   ชางตองการรวมกลุมต้ังเปนชมรมฯ  
รอยละ  74.3     

14.  ขอเสนอแนะ 

 14.1 ขอเสนอแนะจากการศึกษาคร้ังนี้  
1. จากการศึกษาพบวาเทศบาลมีการออกเทศบัญญัติสถานบริการแตงผมเสริมสวย ดังนั้นหนวยงานท่ี

เกี่ยวของควรใชมาตรการทางดานกฎหมาย และใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.
2535 ตลอดจนกําหนดมาตรฐาน และขอปฏิบัติของชางผูประกอบการสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
เพื่อสะดวกตอการพัฒนาสถานบริการแตงผมเสริมสวยใหไดมาตรฐานและงายตอการควบคุม  

2. จากผลการศึกษาพบวาเทศบาลมีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวยและ
มีการประเมินรับรองมาตรฐานนอยมาก  ชางยังไมใหความสนใจในการตรวจสุขภาพประจําป  ดังนั้น
หนวยงานท่ีเกี่ยวของควรมีการจัดอบรมใหกับชางแตงผมเสริมสวย เพื่อใหผูประกอบการรานแตงผม
เสริมสวย ไดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีถูกตอง  การปฏิบัติตามสุขวิทยาสวนบุคคลท่ีดี  ซ่ึงจะ
สงผลใหการติดตอของเช้ือโรคลดลง ควรมีการสงเสริมสนับสนุนใหมีการจัดต้ังกลุม หรือชมรมข้ึนใน
ทองถ่ิน เพื่อใหมีการควบคุมกันเอง  

14.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป  
1. ควรดําเนินการศึกษาสถานการณสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  เพื่อประเมินผลการ

ดําเนินการของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ทุกๆ ป เพื่อเปนแนวทางในการแกปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึน  
2. ควรมีการดําเนินการศึกษาวิจัย ในสวนท่ีเกี่ยวของ กับกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย เพิ่มมากข้ึน 

เชน การคงทนของเช้ือโรคประเภทตางๆ บนอุปกรณในสถานบริการแตงผมเสริมสวย ระยะเวลาของ
การทําลายเช้ือโรคบนอุปกรณสถานบริการแตงผมเสริมสวย ท่ีถูกตอง ประหยัด และมีประสิทธิภาพ
ตอไป  

3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคติดตอในสถาน บริการแตงผมเสริมสวย  
 
 
 
 
 
 


