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แบบรายการประกอบคําขอประเมินผลงาน 
ผลงานท่ีเปนผลการดําเนินงานท่ีผานมา 

 
เรื่อง  

 สถานการณดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
ของสถานบริการแตงผมเสริมสวย  ในเขต 7                  

 
 

ของ 
นางจุรีภรณ   คูณแกว 

ตําแหนง พยาบาลวิชาชีพ ระดับ  ปฏิบัติการ  ตําแหนงเลขท่ี 1245 

กลุมการพยาบาล  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ 
ศูนยอนามัยท่ี  7  อุบลราชธานี   กรมอนามัย   

 

เพื่อขออนุมัติตัวบุคคลแตงต้ังใหดํารง 
ตําแหนงพยาบาลวิชาชีพ  ระดับ  ชํานาญการ  ตําแหนงเลขท่ี   1245  

 กลุมการพยาบาล  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ 
ศูนยอนามัยท่ี 7 อบุลราชธาน ี กรมอนามัย                                                          
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ผลงานท่ีเปนผลการดําเนินงานท่ีผานมา 
1. ชื่อผลงานเร่ือง    สถานการณดานอนามัยส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ในเขต 7                                 
2. ระยะเวลาท่ีดําเนินการ    ระหวางเดือนกุมภาพันธ 2550 – กันยายน  2551 
3. สัดสวนของผลงาน ในสวนท่ีตนเองปฏิบัติ   80 % 
4. ผูรวมจัดทําผลงาน  นาง ไฉไล     ชางดํา     20  %                              
5. บทคัดยอ 

การศึกษาคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจ  มีวัตถุประสงคเพื่อใหทราบสถานการณดานอนามัย
ส่ิงแวดลอมและการออก  เทศบัญญัติของเทศบาลเกี่ยวกับกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาลใน
เขต 7  กลุมตัวอยางเปนเทศบาลนคร เทศบาลเมือง เทศบาลตําบล จํานวน  11 แหง และสถานบริการแตงผม
เสริมสวย จํานวน 490 ราน ในพื้นท่ีจังหวัดอุบลราชธานี ,จังหวัดอํานาจเจริญ,จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ , 
จังหวัดมุกดาหาร , จังหวัดสกลนคร , จังหวัดนครพนม  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ไดแกแบบสํารวจขอมูลการ
ดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาลและแบบสํารวจขอมูลอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตง
ผมเสริมสวย วิเคราะหขอมูลโดยใช รอยละ  

ผลการศึกษาพบวา  เทศบาลมีการออกเทศบัญญัติเกี่ยวกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอย
ละ 90.90  มีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ45.45 มีการออกรับรอง
มาตรฐานใหกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ 9.09  สวนมากเจาของรานเปนเพศหญิง รอยละ 77.14  มี
อายุอยูระหวางอายุ 31-40 ป รอยละ 45.91 สวนใหญจบช้ันมัธยมศึกษา รอยละ 47.55  มีระยะเวลาเปดดําเนิน
กิจการมากกวา 6 ป รอยละ 34.1 สวนขนาดของรานเปนรานขนาดเล็ก รอยละ 90.1 ใหบริการสําหรับสุภาพสตรี  
รอยละ 58.0  สวนแหลงความรูเกี่ยวกับสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวนใหญไดรับจากหนังสือ
นิตยสารตางๆ รอยละ  63.3 

ดานอนามัยส่ิงแวดลอม พบวาสภาพพื้น/ผนัง/เพดาน มีสภาพดี ทําความสะอาดงาย รอยละ 
93.06  และหนาตาง/ประตู/ข้ันบันได/ราวบันได สภาพดี สะอาด มีการกําหนดพื้นท่ีใชงานอยางชัดเจน รอยละ 
95.51 รอยละ 86.53 แสงสวางภายในรานเพียงพอ รอยละ 98.57 และภายในรานมีเคร่ืองปรับอากาศ รอยละ 17.3  
และมีการลางทําความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศทุก 2 สัปดาห รอยละ58.82 การจัดการขยะ มีการคัดแยกขยะ
ท่ัวไปออกจากขยะอันตราย รอยละ 76.9  มีการใชใบมีดโกนคร้ังเดียวแลวท้ิงและกําจัดถูกวิธี รอยละ 78.16 มีน้ํา
ใชท่ีสะอาด รอยละ 93.5 และมีน้ําดื่มท่ีสะอาดไวบริการ รอยละ59.0 สวมมีจํานวนเพียงพอ รอยละ 96.93 
อุปกรณภายในสวมสะอาด/ปลอดภัย การระบายอากาศดี ไมมีกล่ินเหม็น พื้นแหง ไมอยูในท่ีลับตาคน  รอยละ
80.4 มีอางลางมือไวบริการ รอยละ44.1 เคร่ืองใชประเภทผา มีผายางคลุมตัวท่ีสะอาดไวบริการรอยละ 94.9  ชาง
มีการสวมเส้ือคลุมทุกคร้ังท่ีใหบริการและเก็บเปนระเบียบทุกคร้ัง รอยละ68.6ชางแตละคนใชผาปดปาก-จมูกทุก
คร้ังและซักทําความสะอาดทุกคร้ัง รอยละ 53.9 อุปกรณโลหะแชดวยแอลกอฮอลมากกวา 30 นาทีหลังการใช
งานแตละคน รอยละ 10.6 สวนอุปกรณพลาสติกมีการทําความสะอาดและผ่ึงแดดใหแหงทุกวัน รอยละ93.5
เคร่ืองสําอางมีการใชและขาย รอยละ 28.4 และเคร่ืองสําอางท่ีใชมีเคร่ืองหมายรับรองฯ รอยละ 20.4 มีระบบ
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ปองกันไฟฟาดูดไฟฟาซอต รอยละ 67.6 และมีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเบ้ืองตนไวบริการ  รอยละ  65.1 มีการ
ตรวจสุขภาพประจําป เพียงรอยละ 46.53 สวนการพัฒนาองคความรู ชางตองการการอบรมฯ รอยละ 86.3 
ตองการใหมีหนวยงานประเมินรับรองมาตรฐาน รอยละ 88.0 และตองการรวมกลุมต้ังเปนชมรมฯ รอยละ 74.3 
จะเห็นไดวาการท่ีจะพัฒนาสถานบริการแตงผมเสริมสวยใหไดมาตรฐาน จะตองอาศัยความรวมมือจากหลาย
สวนเพื่อเปนตัวขับเคล่ือน ไมวาจะเปนเจาของกิจการท่ีจะตองดูแลรานใหถูกสุขลักษณะและดูแลสุขวิทยาของ
ตนเอง  การรวมกลุมเปนชมรม  เทศบาลและเจาหนาสาธารณสุขซ่ึงจะตองสนับสนุนในดานวิชาการตางๆ  การ
จัดอบรมใหความรู    การตรวจประเมินรับรองมาตรฐาน    

6. บทนํา 
หลักการและเหตุผล 

ในปจจุบันบานเมืองมีความเจริญกาวหนามากข้ึนทําใหการดํารงชีวิตของมนุษยมีความ
สะดวกสบายกันมากข้ึน มีการแตงกายท่ีทันสมัยกันมากข้ึน สงผลใหงานบริการดานความสวยความงามมีความ
เจริญกาวหนาไปดวย   ไมวาจะเปนสถานบริการแตงผม-เสริมสวยท้ังสุภาพบุรุษและสุภาพสตรี  และมีการ
คาดการณวาจะมีสถานบริการแตงผม-เสริมสวยประมาณ 200,000 แหง และอาจมีผูรับบริการมากกวา 12 ลาน
คน ใน 1 ป ซ่ึงถือเปนบริการพื้นฐานสําหรับการดํารงชีวิตท่ัวไปของประชาชน  แตยังพบวาผูประกอบอาชีพแตง
ผม-เสริมสวยยังปฏิบัติไมถูกตอง ซ่ึงอาจเปนแหลงแพรเช้ือโรคและกอใหเกิดโรคไดท้ังทางตรงและทางออม 
เชน การติดโรคจากอุปกรณเคร่ืองใชตางๆ ท่ีใชในการแตงผมเสริมสวย โดยเฉพาะโรคทางผิวหนัง หรืออาจเปน
อันตรายตอสุขภาพ   ดังนั้น กระทรวงสาธารณสุขจึงไดประกาศใหสถานบริการแตงผม-เสริมสวยเปนกิจการท่ี
เปนอันตรายตอสุขภาพ  ตาม พรบ.การสาธารณสุข พ.ศ.2535  โดยจัดใหอยูในประเภทกิจการเกี่ยวกับการ
บริการประเภทท่ี 9(9) ในประกาศกระทรวงเพื่อเปนแนวทางใหหนวยงานทองถ่ิน ไดแก เทศบาลและองคการ
บริหารสวนตําบล ใชเปนแนวทางในการยกรางเทศบัญญัติและขอกําหนดทองถ่ิน เพื่อควบคุมสถานบริการแตง
ผม-เสริมสวยในทองถ่ินท่ีรับผิดชอบได 
  ศูนยอนามัยท่ี    7    อุบลราชธานี     เปนหนวยงานราชการท่ีจะตองดูแลใหประชาชนในพื้นท่ี
ไดรับการสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอมรวมถึงการใหชุมชนมีศักยภาพในการสงเสริมสุขภาพและ
อนามัยส่ิงแวดลอมดวย ในสวนของงานอนามัยอนามัยส่ิงแวดลอมท่ีจะตองดูแลในเร่ืองของสถานประกอบการ
ตางๆที่เกี่ยวของกับประชาชน โดยเฉพาะสถานบริการแตงผมเสริมสวยเปนสถานท่ีท่ีใหบริการและอาจเกิด
ผลกระทบตอสุขภาพ  หากสถานประกอบกิจการเหลานี้มิไดมีการปองกันอันตรายจากโรคตางๆ ก็อาจทําให
ผูรับบริการและผูประกอบการเกิดโรคติดตอได ดังนั้น  ศูนยอนามัยท่ี 7 อุบลราชธานี จึงจําเปนตองดําเนินการ
สํารวจสถานการณอนามัยส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ในจังหวัดท่ีรับผิดชอบ เพื่อเปนขอมูล
พื้นฐานในการพัฒนาสถานบริการแตงผม-เสริมสวยและยกระดับใหไดมาตรฐานสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
ใหมีความสะอาด  ปลอดภัย นาใชบริการ เพื่อสุขภาพอนามัยท่ีดีของประชาชนผูใชบริการและผูประกอบกิจการ  
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7. วัตถุประสงค 
1.2.1  เพื่อศึกษาสถานการณอนามัยส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ในเขต 7  
1.2.2  เพื่อศึกษาสถานการณการออกเทศบัญญัติเกี่ยวกบักิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวยในเขต7  

       8.   ขอบเขตการศึกษา 
การศึกษาในคร้ังนี้ เปนการสํารวจขอมูลดานอนามัยส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริม

สวยในเขตเทศบาลจังหวดัอุบลราชธานี , จังหวดัอํานาจเจริญ ,  จังหวดัยโสธร  จังหวดัศรีสะเกษ , จงัหวัด
มุกดาหาร , จังหวัดสกลนคร , จังหวดันครพนม   จํานวน 490 แหง   
       9. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

    ประชากร หมายถึง    สถานบริการแตงผมเสริมสวยในเขตเทศบาลทุกแหงในเขต 7  
ประกอบดวย จังหวัดอุบลราชธานี ,จังหวัดอํานาจเจริญ,จังหวัดยโสธร จังหวัดศรีสะเกษ , จังหวัดมุกดาหาร 
, จังหวัดสกลนคร , จังหวัดนครพนม   จํานวน 111 เทศบาล  และผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผม
เสริมสวย ในเขต 7  จํานวน  1,200  ราน  
  กลุมตัวอยาง โดยการสุมตัวอยางแบบเจาะจง(Purposive  Sampling ) จากเทศบาลนคร / เมือง/
ตําบล จํานวน 111 แหง ซ่ึงไดเทศบาลตัวอยางจํานวน  11 แหง ไดแก เทศบาลนครอุบล  เทศบาลเมือง
ยโสธร เทศบาลเมืองนครพนม  เทศบาลเมืองกันทรลักษ   เทศบาลเมืองเดช เทศบาลเมืองมุกดาหาร  
เทศบาลเมืองวารินชําราบ    เทศบาลเมืองสกลนคร  เทศบาลเมืองอํานาจเจริญ  เทศบาลตําบลสมเด็จ  
เทศบาลตําบลสวางแดน 

 10.  เคร่ืองมือในการศึกษา  

เคร่ืองมือในการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามการศึกษาสถานการณดานอนามัย
ส่ิงแวดลอมของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ในเขต 7  ซ่ึงพัฒนามาจากแบบประเมินมาตรฐานสถานบริการ
แตงผมเสริมสวย สํานักอนามัยส่ิงแวดลอม กรมอนามัย  ซ่ึงแบบถามแบงเปน  2  ชุด   ดังนี้ 
 10.1    แบบสํารวจขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาล 
 10.2    แบบสํารวจขอมูลพื้นฐานสถานบริการแตงผมเสริมสวย  

สวนท่ี 1  ขอมูลท่ัวไปของสถานบริการแตงผมเสริมสวย    
สวนท่ี 2  ขอมูลดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย     

 11. ผลการดําเนินงาน / ผลการศึกษา 

การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจ  ท่ีศึกษาสถานการณดานอนามัยส่ิงแวดลอม
สถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาลนคร/เมือง/ตําบล จํานวน 11 แหง  จํานวน  490 ราน  โดยขอนําเสนอ
ผลการศึกษาจะนําขอมูล เปน  3  สวน ดังนี้   
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สวนท่ี 1  ขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาล   

ตารางท่ี 1  แสดงจํานวนและรอยละขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาล 

ขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวย ของเทศบาล  จํานวน (แหง)
N=11 

รอยละ 

มีการประกาศใชเทศบัญญัติเกี่ยวกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย   10 90.90 
มีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 5 45.45 
มีการรับรองมาตรฐานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 1 9.09 

จากตารางท่ี1  แสดงใหเห็นวาเทศบาลมีการประกาศใชเทศบัญญัติ/ขอกําหนดเกี่ยวกับสถานบริการแตง
ผมเสริมสวย  รอยละ  90.90  มีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ  45.45  
มีการออกรับรองมาตรฐานใหกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ 9.09  
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สวนท่ี 2  ขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย    

ตารางท่ี 2   แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย  

ลักษณะทางประชากร จํานวน ( n=490) รอยละ 
1. เพศ 
          - ชาย 
          - หญิง 

 
112 
378 

 
22.9 
77.14 

2. อายุ 
        - ตํ่ากวา 20 ป 
        - อายุ 21 – 30 ป 
        - อายุ 31 – 40 ป 
        - อายุ 41 – 50 ป 
        - อายุ 51 – 60 ป 
        - อายุ 61 ปข้ึนไป    

 
6 

107 
225 
126 
21 
5 

 
1.2 
21.8 
45.91 
25.7 
4.3 
1.0 

3. ระดับการศึกษา 
         - ประถมศึกษา 
         - มัธยมศึกษา 
         - อนุปริญญา / ปวส 
         - สูงกวาปริญญาตรี 

 
171 
233 
52 
34 

 
34.9 
47.55 
10.6 
6.9 

4. ระยะเวลาเปดดําเนนิการจนถึงปจจุบัน  
           -  ตํ่ากวา 1 ป 
           -   1-2 ป 
           -   3-4 ป 
           -   5-6 ป 
           -  มากกวา 6 ป 

 
56 
67 
115 
85 
167 

 
11.4 
13.7 
23.46 
17.3 
34.1 

5. เจาของสถานบริการแตงผมเสริมสวยเคยผานการอบรมดาน
อนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
             -  เคยอบรม  
             - ไมเคยอบรม 

 
 

164 
326 

 
 

33.5 
66.53 
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ตารางท่ี 2   แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย ( ตอ ) 

ลักษณะทางประชากร จํานวน ( n=490) รอยละ 
6. แหลงขอมูลขาวสารที่เกี่ยวกับสุขาภิบาลสถานบริการแตงผม
เสริมสวยท่ีไดรับ 
             -  เจาหนาท่ีสาธารณสุข 
             -  ผูประกอบการสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
             -  หนงัสือพิมพ 
             - หนังสือนิตยสารตางๆ 
             - วิทย ุ
             - โทรทัศน 

 
 

202 
204 
217 
310 
204 
268 

 
 

41.2 
41.6 
44.3 
63.3 
41.6 
54.7 

7. จํานวนชางท่ีใหบริการในสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
              - มีชางใหบริการจํานวน  1 คน 
              - มีชางใหบริการจํานวน  2  คน   
              - มีชางใหบริการมากกวา 3  คน 

 
338 
110 
42 

 
68.97 
22.4 
8.6 

8. จํานวนผูมารับบริการในสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
             - ตํ่ากวา 5 คน / วัน 
             - 6-10 คน/วัน 
             - 11-20 คน/วัน 
             - มากกวา 20 คน / วนั 

 
178 
214 
71 
27 

 
36.3 
43.67 
14.5 
5.5 

9.  สถานบริการแตงผมเสริมสวยมีการสอนใหกับชาง 
                 มี 
                ไมมี 

 
42 
448 

 
8.6 

91.42 
10. สถานบริการมีพื้นท่ีใหบริการแตงผมเสริมสวย 
             - ขนาดเล็ก ( มี 1 คูหา) 
             - ขนาดกลาง (ไมนอยกวา 2 คูหา) 
             - ขนาดใหญ (ไมนอยกวา 3 คูหา) 

 
443 
42 
5 

 
90.4 
8.57 
1.0 

11. ประเภทการใหบริการแตงผมเสริมสวย 
             - สําหรับสุภาพสตรี 
             - สําหรับสภาพบุรุษ 
             - สําหรับสุภาพสตรี-สุภาพบุรุษ 

 
284 
84 
122 

 
58.0 
17.14 
24.9 
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ตารางท่ี 2   แสดงจํานวนและรอยละของขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย ( ตอ ) 

ลักษณะทางประชากร จํานวน ( n=490) รอยละ 
12. มีเตียงสระผมไวบริการลูกคาเพียงพอ  410 83.7 
13.  มีเกาอ้ีตัดผมไวบริการ 455 92.9 
14. มีการใหบริการในสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
          -  บริการตัดผม  ซอยผม สระ ไดซ 
          -  บริการทําเล็บ 
          -  บริการโกรกผม  ยอมผม ทําสีผม 
          -  บริการแคะห ู
          - บริการนวดหนา  
          - บริการขจัดสิว  อบไอน้ํา 
          - บริการลดความอวน 
          - บริการกันหนา 
          - บริการตอขนตา 
          - บริการมารคหนา 
          - บริการเขียนค้ิวถาวร 
          - บริการอบสมุนไพร 
          - บริการกําจัดขน 

 
457 
251 
365 
74 
237 
150 
7 
45 
29 
112 
26 
27 
13 

 
93.3 
51.2 
74.5 
15.1 
48.4 
30.6 
1.4 
9.2 
5.9 
22.9 
5.3 
5.5 
2.7 

จากตารางท่ี 2  แสดงใหเห็นวาเจาของสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 
77.14 โดยมีอายุอยูระหวางอายุ  31-40 ป รอยละ 45.91 สวนใหญจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา  รอยละ  
47.55  เปดดําเนินกิจการมากกวา 6 ป  รอยละ  34.1  ในเร่ืองการผานการอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมเจาของ
รานผานการอบรม เพียงรอยละ 33.5   แหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวน
ใหญไดรับจากหนังสือนิตยสารตางๆ   รอยละ  63.3 การใหบริการมีชางใหบริการเพียง 1 คน  รอยละ  68.97  มีผู
มารับบริการ 6-10 คน/วัน  รอยละ  43.67  ในรานไมมีการสอน  รอยละ 91.42  สําหรับพื้นท่ีใหบริการสวนใหญ
จะเปนขนาดเล็ก ( 1 คูหา )  รอยละ   90.1  และเปนรานท่ีใหบริการสําหรับสุภาพสตรี  รอยละ  58.0  โดยมีเตียง
สระผมไวบริการ รอยละ 83.7 เกาอ้ีตัดผมไวบริการ รอยละ  92.9  สวนใหญใหบริการตัด  ซอยผม  สระผม และ
ไดซผม  รอยละ  93.3  รองลงมาคือใหบริการโกรกผม ยอมผม ทําสีผม รอยละ  74.5  และทําเล็บ รอยละ 51.2  
ตามลําดับ    
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สวนท่ี 3  ขอมูลเก่ียวกับการจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 

ตารางท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการอนามยัส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผม-เสริมสวย 

รายละเอียดกิจกรรมท่ีสํารวจ จํานวนท่ีถูกตอง 

( n=490) 

รอยละ 

1.มีเคร่ืองหมายท่ีแสดงวาเปนสถานบริการแตงผม-เสริมสวย ติดไวหนา   
ราน 

249 50.81 

2. พื้น ผนัง เพดาน ท่ีทําดวยวัสดุถาวร แข็งแรง ทําความสะอาดงาย สภาพ
ดี พื้นตางระดบัมีสัญลักษณบอกไวชัดเจน 

456 
 

93.06 
 

3. หนาตาง ประตู ข้ันบันได ราวบันได อยูในสภาพดี ใชงานไดไมชํารุด  
ไมมีคราบสกปรก   

424 
 

86.53 
 

4. การกําหนดพื้นท่ีใชงานอยางชัดเจน ไดแก ท่ีจดัแตงทรงผม  ท่ีสระผม 
ท่ีจัดเก็บวัสดุอุปกรณ/ผา/สารเคมี และพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีจําเปน 

468 
 

95.51 
 

5. มีแสงสวางภายในรานเพยีงพอ  สามารถอานหนังสือไดอยางชัดเจน ไม
มีแสงสวางท่ีเปนอันตรายตอสายตา 

483 
 

98.57 
 

6. รานของทานมีเคร่ืองปรับอากาศไวบริการลูกคา 85 17.3 
7. มีการลางทําความสะอาดฟลเตอรทุก  2  สัปดาห 50 58.82 
8. การคัดแยกขยะมูลฝอยท่ัวไปออกจากขยะอันตราย 377 76.9 
9. ท่ีรองรับขยะมีสภาพดี มีฝาปด ไมร่ัวซึม ทําดวยวัสดุคงทนแข็งแรง 389 79.4 
10. มีเทศบาลหรือหนวยงานที่เกีย่วของบริการเก็บขยะไปกําจัดให 470 95.9 
11. มีการใชใบมีดโกนคร้ังเดียวแลวท้ิง  และมีการกําจดัท่ีถูกวิธี 383 78.16 
12. มีน้ําใชท่ีสะอาด  เพยีงพอไวบริการลูกคา 458 93.5 
13. มีน้ําดื่มท่ีสะอาดไวบริการลูกคา 289 59.0 
14. มีแกวน้ําดืม่เฉพาะแตละคนไวบริการลูกคา 173 35.3 
15. มีสวมจํานวนเพียงพอไวบริการลูกคา   475 96.93 
16. สวมท่ีมีใหบริการเปนแบบใชรวมกนั 445 90.81 
17. อุปกรณเคร่ืองใชภายในหองสวมสะอาด ปลอดภัย มีการระบายอากาศ
ดี ไมมีกล่ินเหม็น พื้นแหง ไมอยูในท่ีลับตาคน 

394 
 

80.4 
 

18. มีอางลางมือสําหรับใหบริการลูกคา 216 44.1 
19. มีกระดาษชําระ / ผาเช็ดมือไวบริการลูกคา 308 62.9 
20. มีเตียงสระผมท่ีสะอาด  มีสภาพดี  ไมชํารุด ไวบริการลูกคา 374 76.3 
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สวนท่ี 3  ขอมูลเก่ียวกับการจัดการอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 

ตารางท่ี 3  ขอมูลเกี่ยวกับการจัดการอนามยัส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผม-เสริมสวย  (ตอ) 

รายละเอียดกิจกรรมท่ีสํารวจ จํานวนท่ีถูกตอง 

( n=490) 

รอยละ 

21. มีผายางคลุมตัว/ผาคลุมตัวท่ีสะอาดไวบริการลูกคา 465 94.9 
22.ชางท่ีใหบริการลูกคามีการสวมเส้ือคลุมและจัดเก็บเปนระเบียบทุกคร้ัง   336 68.6 
23.ชางท่ีใหบริการลูกคามีการใชผาปดปาก ปดจมูกสําหรับชางแตละคน 
และซักทําความสะอาดทุกคร้ัง 

264 53.9 
 

24. อุปกรณประเภทโละมีการทําความสะอาดโดยวิธีแชดวยแอลกอฮอล
มากกวา 30 นาทีหลังการใชงานแตละคน 

52 
 

10.6 
 

25. อุปกรณประเภทพลาสติกมีการทําความสะอาดและผ่ึงแดดใหแหงทุก
วันหลังการใชงาน 

458 93.5 

26. อุปกรณประเภทพลาสติกสะอาด สภาพดี เก็บเปนระเบียบ 362 73.9 
27. มีการใชหรือขายเคร่ืองสําอาง 139 28.4 
28. เคร่ืองสําอางคท่ีใชมีเคร่ืองหมายรับรองจากกระทรวงสาธารณสุข 100 20.4 
29.มีการจัดวางโตะ  เกาอ้ีในการใหบริการเปนระเบียบเรียบรอย 476 97.1 
30.มีระบบปองกันไฟฟาดูด ไฟฟาซอต      331 67.6 
31.มีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเบื้องตนไวบริการลูกคา 319 65.1 
32.ชางมีการตรวจสุขภาพประจําปทุกป และมีใบรับรองแพทย 228 46.53 
33.ชางมีการลางมือกอน-หลังใหบริการลูกคา 442 90.2 
34.ชางทุกคนผานการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย 152 31.02 
35.ชางมีความตองการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย 423 86.3 
36.ตองการใหมีหนวยงานประเมินรับรองมาตรฐานสถานบริการแตงผม
เสริมสวย 

431 
 

88.0 
 

37.ชางตองการรวมกลุมต้ังเปนชมรมสถานบริการแตงผมเสริมสวย 364 74.3 

จากตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวามีเคร่ืองหมายท่ีแสดงวาเปนสถานบริการแตงผมเสริมสวย ติดไวหนาร
าน รอยละ 50.81 พื้น/ผนัง/เพดาน ทําดวยวัสดุถาวร แข็งแรง ทําความสะอาดงาย สภาพดี พื้นตางระดับมี
สัญลักษณบอกไวชัดเจน  รอยละ 93.06  หนาตาง/ประตู/ข้ันบันได/ราวบันได อยูในสภาพดี ใชงานไดไมชํารุด  
ไมมีคราบสกปรก  รอยละ 86.53  มีการกําหนดพื้นท่ีใชงานอยางชัดเจน รอยละ 95.51    แสงสวางเพียงพอ  รอย
ละ  98.57  มีเคร่ืองปรับอากาศ รอยละ 17.3  ในรานท่ีมีเคร่ืองปรับอากาศมีการลางทําความสะอาดฟลเตอรทุก  2 
สัปดาห  รอยละ 58.82    มีการคัดแยกขยะมูลฝอยทั่วไปออกจากขยะอันตราย รอยละ 76.9  ท่ีรองรับขยะมีสภาพ
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ดี มีฝาปด ไมร่ัวซึม  ทําดวยวัสดุคงทน แข็งแรง  รอยละ 79.4 ในการกําจัดขยะมีเทศบาลบริการเก็บขยะไปกําจัด  
รอยละ 95.9  มีการใชใบมีดโกนครั้งเดียวแลวท้ิงและกําจัดถูกวิธี รอยละ 78.16 มีน้ําใชสะอาดใวบริการลูกคา 
รอยละ 93.5  และมีน้ําดื่มท่ีสะอาดไวบริการ  รอยละ59.0  สวมสําหรับบริการลูกคา มีสวมจํานวนเพียงพอ  รอย
ละ 96.93  โดยใชรวมกันท้ังชายและหญิง รอยละ 90.81 อุปกรณภายในสวมสะอาด/ปลอดภัย การระบายอากาศ
ดี ไมมีกล่ินเหม็น พื้นแหง ไมอยูในท่ีลับตาคน  รอยละ 80.4   มีอางลางมือสําหรับบริการลูกคา  เพียงรอยละ 
44.1  มีกระดาษชําระ/ผาเช็ดมือไวบริการลูกคา รอยละ 62.9  เตียงสระผมมีสภาพดี ไมชํารุด  สะอาด  รอยละ 
76.3  มีผายางคลุมตัวท่ีสะอาดไวบริการ  รอยละ 94.9  ชางท่ีใหบริการลูกคามีการสวมเส้ือคลุมทุกคร้ังและเก็บ
เปนระเบียบทุกคร้ัง  รอยละ  68.6  ชางใชผาปดปาก ปดจมูกสําหรับชางแตละคน และซักทําความสะอาดทุกคร้ัง   
รอยละ  53.9 อุปกรณประเภทโละมีการทําความสะอาดโดยวิธีแชดวยแอลกอฮอลมากกวา 30 นาทีหลังการใช
งานแตละคน  รอยละ  10.6    อุปกรณประเภทพลาสติกมีการทําความสะอาดและผ่ึงแดดใหแหงทุกวันหลังการ
ใชงาน รอยละ  93.5  อุปกรณประเภทพลาสติกสะอาด มีสภาพดี เก็บเปนระเบียบเรียบรอย  รอยละ  73.9 การใช
หรือขายเคร่ืองสําอางมีการใช  รอยละ  28.4  เคร่ืองสําอางคท่ีใชมีเคร่ืองหมายรับรองจากกระทรวงสาธารณสุข  
รอยละ 20.4   มีการจัดวางโตะ เกาอ้ีเปนระเบียบเรียบรอย รอยละ  97.1   มีระบบปองกันไฟฟาดูด  ไฟฟาซอต  
รอยละ  67.6  และมีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเบ้ืองตนไวบริการลูกคา  รอยละ  65.1 การตรวจสุขภาพประจําปมี
การตรวจสุขภาพประจําป  รอยละ  46.53 การปฎิบัติตัวของชางมีการลางมือกอน-หลังใหบริการลูกคา  รอยละ 
90.2 ชางทุกคนผานการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอยละ  58.8  ชางตองการการอบรม
สุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอยละ  86.3  การรับรองมาตรฐาน เจาของตองการใหมีหนวยงานออก
ประเมินรับรองมาตรฐานสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอยละ  88.0   ชางตองการรวมกลุมต้ังเปนชมรมฯ  รอย
ละ  74.3     

12. สรุปผลการศึกษา 

12.1 ขอมูลการดําเนินงานสถานบริการแตงผมเสริมสวยของเทศบาล   

 ผลการศึกษาพบวาเทศบาลมีการประกาศใชเทศบัญญัติ/ขอกําหนดเกี่ยวกับสถานบริการแตงผม
เสริมสวย  รอยละ  90.90  มีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ  45.45  มี
การออกรับรองมาตรฐานใหกับสถานบริการแตงผมเสริมสวย รอยละ 9.09  

12.2  ขอมูลท่ัวไปของผูประกอบกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย 

    ผลการศึกษาพบวาเจาของสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวนใหญ รอยละ 77.14 เปนเพศหญิง 
และมีอายุอยูระหวางอายุ  31-40 ป รอยละ 45.91 สวนใหญจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา  รอยละ  47.55  
เปดดําเนินกิจการมากกวา 6 ป  รอยละ  34.1  ในเร่ืองการผานการอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมเจาของรานผาน
การอบรม เพียงรอยละ 33.5   แหลงขอมูลขาวสารเกี่ยวกับสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวยสวนใหญ
ไดรับจากหนังสือนิตยสารตางๆ รอยละ 63.3 การใหบริการมีชางใหบริการเพียง 1 คน  รอยละ  68.97  มีผูมารับ
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บริการ 6-10 คน/วัน รอยละ  43.67ในรานไมมีการสอนใหกับชาง รอยละ 91.42 สําหรับพื้นท่ีใหบริการสวน
ใหญจะเปนขนาดเล็ก ( 1 คูหา ) รอยละ 90.1 และเปนรานท่ีใหบริการสําหรับสุภาพสตรี รอยละ58.0 โดยมีเตียง
สระผมไวบริการ รอยละ 83.7 เกาอ้ีตัดผมไวบริการ รอยละ 92.9 สวนใหญใหบริการตัด ซอยผม สระผม และ
ไดซผม รอยละ 93.3 รองลงมาคือใหบริการโกรกผม ยอมผม ทําสีผม รอยละ74.5 และทําเล็บ รอยละ51.2  
ตามลําดับ    

12.3  การจัดการดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวย ผลจากการศึกษาพบวา 
มีเคร่ืองหมายท่ีแสดงวาเปนสถานบริการแตงผมเสริมสวย   ติดไวหนาราน รอยละ 50.81 พื้น/

ผนัง/เพดาน ทําดวยวัสดุถาวร แข็งแรง ทําความสะอาดงาย สภาพดี พื้นตางระดับมีสัญลักษณบอกไวชัดเจน  
รอยละ 93.06  หนาตาง/ประตู/ข้ันบันได/ราวบันได อยูในสภาพดี ใชงานไดไมชํารุด  ไมมีคราบสกปรก  รอยละ 
86.53  มีการกําหนดพื้นท่ีใชงานอยางชัดเจน รอยละ 95.51     

แสงสวางเพียงพอ  รอยละ  98.57  มีเคร่ืองปรับอากาศ รอยละ 17.3  และมีการลางทําความ
สะอาดฟลเตอรทุก  2 สัปดาห  รอยละ 58.82   มีการคัดแยกขยะมูลฝอยท่ัวไปออกจากขยะอันตราย รอยละ 76.9  
ท่ีรองรับขยะมีสภาพดี มีฝาปด ไมร่ัวซึม  ทําดวยวัสดุคงทน แข็งแรง  รอยละ 79.4 และมีเทศบาลเก็บขยะไป
กําจัด  รอยละ 95.9  มีการใชใบมีดโกนครั้งเดียวแลวท้ิงและกําจัดถูกวิธี รอยละ 78.16 มีน้ําใชสะอาดใวบริการ
ลูกคา รอยละ 93.5  และมีน้ําดื่มท่ีสะอาดไวบริการ  รอยละ59.0   

สวมสําหรับบริการลูกคา มีสวมจํานวนเพียงพอ  รอยละ 96.93  โดยใชรวมกันท้ังชายและหญิง 
รอยละ 90.81 อุปกรณภายในสวมสะอาด/ปลอดภัย การระบายอากาศดี ไมมีกล่ินเหม็น พื้นแหง ไมอยูในท่ีลับตา
คน  รอยละ 80.4   มีอางลางมือสําหรับบริการลูกคา  เพียงรอยละ 44.1  มีกระดาษชําระ/ผาเช็ดมือไวบริการลูกคา 
รอยละ 62.9   

เตียงสระผมมีสภาพดี ไมชํารุด  สะอาด  รอยละ 76.3  มีผายางคลุมตัวท่ีสะอาดไวบริการ  รอย
ละ 94.9  ชางท่ีใหบริการลูกคามีการสวมเส้ือคลุมทุกคร้ังและเก็บเปนระเบียบทุกคร้ัง  รอยละ  68.6  ชางใชผาปด
ปาก ปดจมูกสําหรับชางแตละคน และซักทําความสะอาดทุกคร้ัง   รอยละ  53.9 อุปกรณประเภทโละมีการทํา
ความสะอาดโดยวิธีแชดวยแอลกอฮอลมากกวา 30 นาทีหลังการใชงานแตละคน  รอยละ  10.6     

อุปกรณประเภทพลาสติกมีการทําความสะอาดและผ่ึงแดดใหแหงทุกวันหลังการใชงาน รอย
ละ  93.5  อุปกรณประเภทพลาสติกสะอาด มีสภาพดี เก็บเปนระเบียบเรียบรอย  รอยละ  73.9  

การใชหรือขายเคร่ืองสําอาง มีการใช  รอยละ  28.4  เคร่ืองสําอางคท่ีใชมีเคร่ืองหมายรับรอง
จากกระทรวงสาธารณสุข  รอยละ 20.4   มีการจัดวางโตะ เกาอ้ีเปนระเบียบเรียบรอย รอยละ  97.1   มีระบบ
ปองกันไฟฟาดูด  ไฟฟาซอต  รอยละ  67.6  และมีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลเบ้ืองตนไวบริการลูกคา  รอยละ  65.1  
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การตรวจสุขภาพประจําป มีการตรวจสุขภาพ รอยละ  46.53 การปฎิบัติตัวของชางมีการลางมือ
กอน-หลังใหบริการลูกคา  รอยละ 90.2 ชางทุกคนผานการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอย
ละ  58.8  การอบรมฯ ชางตองการการอบรมสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  รอยละ  86.3  การรับรอง
มาตรฐาน ตองการใหมีหนวยงานออกประเมินรับรองฯ   รอยละ  88.0   ชางตองการรวมกลุมต้ังเปนชมรมฯ  
รอยละ  74.3     

14.  ขอเสนอแนะ 

 14.1 ขอเสนอแนะจากการศึกษาคร้ังนี้  
1. จากการศึกษาพบวาเทศบาลมีการออกเทศบัญญัติสถานบริการแตงผมเสริมสวย ดังนั้นหนวยงานท่ี

เกี่ยวของควรใชมาตรการทางดานกฎหมาย และใหสอดคลองกับพระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.
2535 ตลอดจนกําหนดมาตรฐาน และขอปฏิบัติของชางผูประกอบการสถานบริการแตงผมเสริมสวย 
เพื่อสะดวกตอการพัฒนาสถานบริการแตงผมเสริมสวยใหไดมาตรฐานและงายตอการควบคุม  

2. จากผลการศึกษาพบวาเทศบาลมีการจัดอบรมดานอนามัยส่ิงแวดลอมสถานบริการแตงผมเสริมสวยและ
มีการประเมินรับรองมาตรฐานนอยมาก  ชางยังไมใหความสนใจในการตรวจสุขภาพประจําป  ดังนั้น
หนวยงานท่ีเกี่ยวของควรมีการจัดอบรมใหกับชางแตงผมเสริมสวย เพื่อใหผูประกอบการรานแตงผม
เสริมสวย ไดเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีถูกตอง  การปฏิบัติตามสุขวิทยาสวนบุคคลท่ีดี  ซ่ึงจะ
สงผลใหการติดตอของเช้ือโรคลดลง ควรมีการสงเสริมสนับสนุนใหมีการจัดต้ังกลุม หรือชมรมข้ึนใน
ทองถ่ิน เพื่อใหมีการควบคุมกันเอง  

14.2  ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป  
1. ควรดําเนินการศึกษาสถานการณสุขาภิบาลสถานบริการแตงผมเสริมสวย  เพื่อประเมินผลการ

ดําเนินการของสถานบริการแตงผมเสริมสวย ทุกๆ ป เพื่อเปนแนวทางในการแกปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึน  
2. ควรมีการดําเนินการศึกษาวิจัย ในสวนท่ีเกี่ยวของ กับกิจการสถานบริการแตงผมเสริมสวย เพิ่มมากข้ึน 

เชน การคงทนของเช้ือโรคประเภทตางๆ บนอุปกรณในสถานบริการแตงผมเสริมสวย ระยะเวลาของ
การทําลายเช้ือโรคบนอุปกรณสถานบริการแตงผมเสริมสวย ท่ีถูกตอง ประหยัด และมีประสิทธิภาพ
ตอไป  

3. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการปองกันและควบคุมโรคติดตอในสถาน บริการแตงผมเสริมสวย  
 
 
 
 
 
 


