
















รายงานการติดตามการด าเนนิงาน 

การขับเคลื่อนงานพัฒนาองค์กรสู่การเรียนรู้ประจ าเดือนมีนาคม 2566 

1. การสนับสนุนการส่งผลงานน าเสนอวิชาการกรมอนามัย และ LIKE Talk Award  

ได้รวบรวมผลงานทั้งหมด จ านวน 25 เรื่อง ดังนี้ 

ล าดับ ชื่อเรื่อง ผู้น าเสนอ กรม
อนามัย 

วิชาการ
ภูเก็ต 

1. ผลของโปรแกรมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ
ต่อการพัฒนาทักษะชีวิตเพ่ือป้องกันการ
ตั้งครรภ์ไม่พึงประสงค์และท าแท้งของวัยรุ่น  
ในสถาบันอุดมศึกษาประเทศไทย 

นายปกรณ์ ตุงคะเสรีรักษ์ 
น.ส.ปิยนุช พันธุ์ศิร ิ
นายเจนวิทย์ ศรพรหม 
ประเภท Oral 

ส่งแล้ว ส่งแล้ว 

2. การสร้างความรอบรู้ สู้โควิด-19 ด้วยสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-learning) ในเด็กท่ีมีปัญหา
ทางการได้ยินและสติปัญญา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา เขตสุขภาพที่ 10 

นายปกรณ์ ตุงคะเสรีรักษ์  
นางอุมาพร สังขฤกษ์  
นายเจนวิทย์ ศรพรหม 
นางอรุณรัตน์ กาลพันธา 
ประเภท Oral 

ส่งแล้ว ส่งแล้ว 

3. ความรอบรู้เรื่องการป้องกันการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น : กรณีศึกษาวัยรุ่นหญิงที่มา รับบริการ
ด้านการวางแผนคุมก าเนิดแบบยาฝังคุมก าเนิด
ในคลินิกวัยเรียนวัยรุ่น ศูนย์อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี 

นางอรุณรัตน์ กาลพันธา 
ประเภท Poster 
 

ส่งแล้ว - 

4. พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนที่เข้าร่วมพัฒนา
เป็นโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health 
Literate School : HLS) จังหวัดอุบลราชธานี 

น.ส.วราภรณ์ นนทวี 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

5. ความรอบรู้ด้านสุขภาพท่ีมีผลต่อพฤติกรรม

การมีเพศสัมพันธ์ของวัยรุ่นและเยาวชน 

 ส่งแล้ว ส่งแล้ว 

6. การศึกษาความส าเร็จของการด าเนินงาน
พัฒนาคุณภาพมาตรฐานคลินิกให้บริการ
สุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน 

น.ส.นฤมล เทียมสุวรรณ 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 



ล าดับ ชื่อเรื่อง ผู้น าเสนอ กรม
อนามัย 

วิชาการ
ภูเก็ต 

ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 ของสถานบริการ
สุขภาพ ในเขตสุขภาพที่ 10 

7. ผลการศึกษาพฤติกรรมสุขภาพตามรูปแบบ
การส่งเสริมสุขภาพ 4 ด้าน กรณีศึกษาของ
สามเณรในโรงเรียนพระปริยัติธรรม จังหวัดศรี
สะเกษ 

นางวาสนา ชูหาและ 
น.ส.ศศิธร บุญสุข 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

8. การประเมินมาตรการ COVID FREE 
SETTING ในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษาใน
เขตสุขภาพที่ 10 

นางสุกัญญา เชื้อธรรม 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

8. ความรอบรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต
ส าหรับวัยรุ่นในวิทยาลัยสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการอาชีวศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี 

น.ส.อนุธิดาบุญยืน และ
นางลักขณา ประมูลพงศ์ 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว ส่งแล้ว 

10. การเข้าถึงบริการและความพึงพอใจต่อการใช้
บริการคุมก าเนิดของวัยรุ่นในโรงพยาบาล
ภาครัฐ 

น.ส.นภัทชา สมพงษ์ 
ประเภท Oral  

ส่งแล้ว  

11. ประเมินผลโครงการส่งเสริมพัฒนาการและ 
ภาวะโภชนาการเด็กปฐมวัย เขตสุขภาพท่ี 10 
(Evaluation of the Project on Child 
Development and Nutrition Promotion 
in Early Childhood in Health Regional 
10th) 

น.ส.ไปยดา วิรัศมี 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว  

12. การศึกษารูปแบบการด าเนินงานอนามัยแม่
และเด็ก และ มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของ
ชีวิตในพ้ืนที่ดีเด่น ระดับเขตสุขภาพท่ี 10 
อุบลราชธานี  
(A Study of Maternal and Child Health 
Operational Models and the Miracle of 
the First 1,000 Days of Life in an 
outstanding Health Region 10th) 

นางเกษแก้ว เกตุพันธุ์ 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว  

13. ความสัมพันธ์ระหว่างความเครียด ภาวะ
สุขภาพจิต และพฤติกรรมสุขภาพกับคุณภาพ

นางศุภลักษณ์ ธนธรรมสถิต 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว  



ล าดับ ชื่อเรื่อง ผู้น าเสนอ กรม
อนามัย 

วิชาการ
ภูเก็ต 

ชีวิตของวัยท างานในส านักงานเทศบาลเมือง 
จังหวัดอุบลราชธานี 

14. พฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด – 19 ระยะ
เข้าสู่โรคประจ าถ่ิน ของพนักงานโรงงานขนาด
ใหญ่ ในจังหวัดอุบลราชธานี 

น.ส.ไกรวัลย์ มัฐผา 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

15 ผลของโปรแกรมการออมสุขภาพ ‘Warin 
Healthy City’ ต่อการรับรู้ความสามารถ
ตนเองและพฤติกรรมสุขภาพของวัยท างานใน
ส านักงานเทศบาลเมืองวารินช าราบ 

น.ส.มนฤดี แสงวงษ์ 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว ส่งแล้ว 

16. ประสิทธิผลของการสร้างความรอบรู้การดูแล
ตนเองให้ห่างไกลมะเร็งเต้านมในแกนน า
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

นางลักขณา ประมูลพงษ์ 
ประเภท Poster 
 

ส่งแล้ว - 

17. ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารและการออกก าลังกายในผู้ที่มี
ภาวะไขมันในเลือดสูง 

น.ส.ศิรินภา สายชนะ 
และน.ส.ศศิธร บุญสุข 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

18. ความรอบรู้ด้านสุขภาพต่อการเกิดโรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง (NCDs) ของประชากรกลุ่มวัยท างาน 
ในเขตสุขภาพที่ 10 (Health Literacy on 
NCDs among working age Population in 
Health Region 10 Thailand) 

นายเจนวิทย์ ศรพรหม 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว ส่งแล้ว 

19. การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาวแบบบูรณาการ โดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน ต าบลปรือใหญ่ อ าเภอขุ
ขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

นายศตวรรษ ศรีพรหม 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

20. คุณภาพการดูแลและการมีส่วนร่วมที่มีผลต่อ
การเพ่ิมความสามารถในการด าเนินกิจวัตร
ประจ าวันของผู้สูงอายุพ่ึงพิง เขตสุขภาพท่ี 10 

นางวรรณภา อินต๊ะราชา 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

21 ผลของโปรแกรมการจัดการขยะมูลฝอยตาม
หลัก 3Rs ต่อความรู้การจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนเทศบาลต าบลเมืองศรีไค  
อ าเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี 

น.ส.สุทธิดา สืบทรัพย์ 
ประเภท Poster 
 

ส่งแล้ว - 



ล าดับ ชื่อเรื่อง ผู้น าเสนอ กรม
อนามัย 

วิชาการ
ภูเก็ต 

22 การเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพต่อฝุ่น
ละอองขนาดไม่เกิน 2.5ไมครอน (PM2.5) ของ
ประชาชนในหมู่ที่ 6 ต.มุกดาหาร อ.เมือง
มุกดาหาร จ.มุกดาหาร 

น.ส.สุทธิดา สืบทรัพย์ 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

23 การพัฒนาคุณภาพน้ าประปาให้ได้มาตรฐาน 
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

น.ส.ภานุมาส ลว้นทอง 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

24 การศึกษาประสิทธิภาพตัวดูดซับที่สังเคราะห์
จากของเสียอุตสาหกรรมส าหรับดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ (Investigation of 
adsorbent from industrial waste for 
CO2 adsorption) 

น.ส.ดาริกา เพ่ิมพร 
ประเภท Oral 

ส่งแล้ว ส่งแล้ว 

25 รูปแบบการพัฒนาศักยภาพด้านการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการของศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 

นางกัญญนัท ริปันโน 
ประเภท Poster 

ส่งแล้ว - 

ข้อมูล ณ 7 เมษายน 2566 

 

สรุปผลกิจกรรมประกวด LIKE Talk Award HPC10Ubon 2023  
 ประเภท จัดการความรู้ 

รางวัล ชื่อเรื่อง ผู้น าเสนอ 
ชนะเลิศ รอบรู้สุขภาพ วัยเก๋าเราไม่ล้ม นางปรียา  นาสมบูรณ์ 

กลุ่มอนามัยผู้สูงอายุ 
รองชนะเลิศ  
อันดับที่ ๑   

รู้เร็ว...รู้ครบ...จบที่สุขภาพดี  
Mobile Check up @10   

นางไพศรี  ตรีผลพันธุ์ 
กลุ่มการพยาบาล 

รองชนะเลิศ  
อันดับที่ ๒   

Happy 8 องค์กรอยู่ดี มีความสุข นางลักขณา  ประมูลพงศ์ 
กลุ่มอนามัยวัยรุ่นและวัยเจริญพันธุ์ 

 
 ประเภท R2R 

รางวัล ชื่อเรื่อง ผู้น าเสนอ 
ชนะเลิศ สามเณรพระปริยัติธรรมท า 4E สุขภาพดี นางวาสนา  ชูหา 

นางอรุณรัตน์  กาลพันธา 
กลุ่มอนามัยวัยเรียน   

ชนะเลิศ บ่อทรายกรอง ดักไข่พยาธิ นายบุญเกิด  เชื้อธรรม 



กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 
  
  2. ประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมศักยภาพงานวิจัยด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม   

เพื่อการแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่เขตสุขภาพ ครั้งที่ 3 

สผลการด าเนินงาน มีผู้เข้าอบรม 45 คน ซึ่งเป็นบุคลากรศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี แบ่งเป็น
ชาย 2 คนหญิง 43  คน  

 
การประเมินทดสอบความรู้ความเข้าใจ 
ผลการประเมินระดับความรู้ความเข้าใจของตนเอง ก่อนการอบรม (คะแนนเต็ม 10 )  ให้คะแนน

ตนเองเฉลี่ย 6.05 คะแนน  หลังการอบรม (คะแนนเต็ม 10 )  ให้คะแนนตนเองเฉลี่ย  8.95 คะแนน 
ผลการอบรม มีกลุ่มงานทั้งหมดจ านวน  13 กลุ่มงานเข้าร่วมประชุม และมีจ านวนวิจัยจากแต่ละกลุ่ม

งานจ านวนทั้งหมด  45 เรื่อง มีประเภทงานวิจัย วิจัย PAR วิจัย Cross sectional  วิจัย Quasi  Experiment  
สรุปจ านวนหัวข้อเรื่องวิจัยปี 2566  ดังนี้ 

ล าดับ กลุ่มงาน จ านวนวิจัย ประเภทงานวิจัย 
1 กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 4 วิจัย PAR 

วิจัย Cross sectional 
วิจัย Quasi  Experiment 

2 กลุ่มอนามัยวัยเรียน 7 วิจัย Cross sectional 
วิจัย Quasi  Experiment 

3 กลุ่มยุทธศาสตร์ฯ 1 วิจัย Cross sectional 
4 ศูนย์คาดการณ์ผลกระทบต่อ

สุขภาพด้านส่งเสริมสุขภาพและ
2 วิจัย  Cross sectional Analytical  

วิจัย Experiment 



ล าดับ กลุ่มงาน จ านวนวิจัย ประเภทงานวิจัย 
อนามัยสิ่งแวดล้อม 

5 กลุ่มอนามัยผู้สูงอายุ 5 วิจัย Quasi  Experiment 
วิจัย Cross sectional 
วิจัย Evaluation 

6 กลุ่มอนามัยแม่และเด็ก 
 

3 วิจัย PAR 
วิจัย Evaluation 
วิจัย Quasi  Experiment 

7 กลุ่มอนามัยวัยรุ่นและวัยเจริญ
พันธุ์ 

3 วิจัย R&D 
วิจัย Quasi  Experiment 

8 กลุ่มสื่อสารประชาสัมพันธ์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

2 วิจัย R&D 
วิจัย Descriptive 

9 กลุ่มอ านวยการ 3 วิจัย R&D 
วิจัย Quasi  Experiment 
วิจัย Descriptive 

10 กลุ่มการพยาบาล 
 

6 วิจัย R&D 
วิจัย Quasi  Experiment 
วิจัย Cross sectional 

11 กลุ่มเภสัชกรรมและแพทย์แผน
ไทย 

2 วิจัย Cross sectional 

12 วัยท างาน 
 

8 วิจัย  Cross sectional Analytical 
วิจัย Quasi  Experiment   

13 กลุ่มพัฒนาวิชาการ 2 วิจัย Quasi  Experiment   
 รวม 46  

ส่วนที่ 4 การประเมินความคิดเห็นต่อผลการอบรม 
ผลการประเมินพบว่า มีผู้ตอบจ านวน  36  คน เป็นชาย ร้อยละ 5.5 หญิง ร้อยละ 94.5 มีอายุเฉลี่ย 

43.79 ปี ความพึงพอใจต่อการจัดอบรมรวม ร้อยละ 94.74 จ าแนกเป็นประเด็นดังนี้ 
ประเด็นค าถาม ร้อยละความพึงพอใจ 

1.วิทยากรมีความรู้ในเนื้อเรื่องที่บรรยาย 96.84 
2.ความน่าสนใจและรูปแบบการเรียนการสอน 94.72 
3.ระยะเวลาในการสอนเหมาะสม 93.77 
4.การเปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น  95.79 



การซักถาม การตอบค าถาม 
5.สไลด์น าเสนอมีความเหมาะสม 89.37 
6.ความพึงพอใจโดยรวมเฉลี่ย 94.74 

 
 
3. ประชุมคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยเกี่ยวกับมนุษย์ระดับเขต ครั้งที่ 5 / 2566  

       ประชุมคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยเกี่ยวกับมนุษย์ระดับเขต ครั้งที่ 5 / 2566 ในวันที่  30 

มีนาคม พ.ศ. 2566 เวลา 09.30-16.00 น. ณ  ห้องประชุมบุษราคัม ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี โดยมีการ

น าเสนอโครงร่างวิจัย 2 เรื่อง และหารือในประเด็นต่อไปนี้ 

ข้อพิจารณาของผู้ทบทวนโครงการและกรรมการ ดังนี้ 
1. เปลี่ยนชื่อเรื่องให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
2. ระเบียบวิธีวิจัย ให้ระบุรายละเอียดขั้นตอนการเก็บข้อมูล 
3. กลุ่มเป้าหมาย และประชากร ไม่ชัดเจน และควรเป็น บุคคล ไม่ควรเป็นสถานที่ 
4. กลุ่มเป้าหมายและไม่สอดคล้องกับเครื่องมือการวิจัยแต่ละฉบับ ควรท าแผนภูมิหรือตารางแยกให้ชัดเจน

แต่ละเครื่องมือใช้เก็บข้อมูลในกลุ่มใดบ้าง เช่น ข้อมูลเชิงปริมาณ เก็บกับ เจ้าหน้าที่สถานบริการ ข้อมูล
เชิงคุณภาพ เก็บกับ ผู้บริหาร ผู้ปฏิบัติ 

5. เกณฑ์คัดเข้าไม่ชัดเจน 
6. เพ่ิมเกณฑ์ประเมินผลของแบบสอบถาม 
7. เครื่องมือการวิจัยควรปรับข้อค าถามให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ มีข้อเสนอแนะว่าควรออกแบบตาราง

แสดงผลการวิจัย เพ่ือจะได้น าไปออกแบบแนวค าถามต่อไป ตัดข้อค าถามที่ไม่เก่ียวข้อง 



8. เครื่องมือการวิจัยควรแยกข้อค าถามให้เหมาะสมกับแต่ละกลุ่ม คือ รพ. ที่มีระบบยุติการตั้งครรภ์ และ 
รพ.ที่ไม่มีระบบ 

9. เพ่ิมการเปรียบเทียบกับมาตรฐานหรือคู่มือของกรมอนามัย กับ ระบบการบริการปัจจุบันที่ปฏิบัติจริง
โดยท าเป็นตาราง จะชัดเจนขึ้น 

ปรับปรุงแก้ไข เพ่ือรับรอง 
เรื่องเพ่ือพิจารณา  
ผู้ช่วยเลขานุการฯ เสนอโครงการวิจัยเพื่อพิจารณา  จ านวน ๑ เรื่อง ดังนี้ 

1) การศึกษารูปแบบการด าเนินงานอนามัยแม่และเด็ก และมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิตในพ้ืนที่
ดีเด่น ระดับเขตสุขภาพท่ี 10 

นางเกษแก้ว เกตุพันธ์ ต าแหน่ง พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

กลุ่มอนามัยแม่และเด็ก รหัสโครงการ   ID-03-66-01-E 

นางไฉไล ช่างด า นางสาวจุติพร  ผลเกิด 

 
ข้อพิจารณาของผู้ทบทวนโครงการและกรรมการ ดังนี้ 

1. เปลี่ยนชื่อเรื่องให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์  
2. ชื่อเรื่องควรเลือกเพียง 1 ประเด็น เช่น โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต ในพื้นที่ดีเด่น จะท า

ให้สามารถดพหนดเป้าหมายการวิจัยชัดเจนขึ้น 
3. วัตถุประสงค์ไม่สอดคล้องกับเครื่องมือการวิจัย 
4. ควรก าหนดเป้าหมายที่เป็นเชิงผลลัพธ์  
5. ปรับกรอบแนวคิดการ feed back ให้เหมาะสม และควรใช้ ทฤษฎี CHIPP Model จะเหมาะสม 
6. เครื่องมือการวิจัย ควรปรับข้อค าถามเพ่ือทราบกระบวนการด าเนินงาน ปัจจัยสู่ความส าเร็จ เครื่องมือ 

เทคโนโลยี Key person ให้ชัดเจน 
7. เครื่องมือการวิจัย ควรระบุ Key information คือใครบ้าง 
8. เครื่องมือการวิจัย ตัวชี้วัดไม่สอดคล้องกับ out put, out come 

 

           



แบบฟอร์มการจดัทำรายละเอียดตัวช้ีวัด (KPI Template)  
ตามคำรับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

1 
 

 
แบบฟอร์มแผนดำเนินการสร้าง หรือพัฒนาผลงานวิชาการ/ นวัตกรรมที่สอดคล้องกับภารกจิของหน่วยงาน (ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 - 2566) 

หน่วยงาน ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธาน ี

ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภทผลงาน ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 
ศึกษา

รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

ชื่อกลุม่/ชื่อผู้วิจัยหลกั 

1 ความสัมพันธ์ระหว่างความเครยีด ภาวะสุขภาพจิต 
และพฤติกรรมสุขภาพกับคณุภาพชีวิตของวัยทำงาน
ในสำนักงานเทศบาลเมือง จังหวัดอุบลราชธาน ี

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical 

ตค.64- 
ธ.ค.65 

    ✓ 
วารสาร 

 ผู้ช่วยผู้อำนวยการกลุ่มอนามยัแม่และ
เด็ก กลุ่มอนามัยวยัทำงาน และกลุม่
อนามัยสิ่งแวดล้อม 
นางศุภลักษณ์ ธนธรรมสถติ 

2 ผลของกระบวนการขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพระดับ
ตำบลต่อการลดภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตเุหล็ก 
ในเด็กปฐมวัย เขตสุขภาพท่ี10  

วิจัย PAR ตค.65- 
กย.66 

  ✓    กลุ่มอนามัยแม่และเด็ก 
นางสาวไปยดา วิรัศม ี

3 การศึกษารูปแบบการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็ก 
และมหศัจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิตในพื้นที่ดีเด่น 
ระดับเขตสุขภาพที่ 10   

วิจัย Evaluation ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยแม่และเด็ก 
นางเกษแก้ว เกตุพันธ ์
อยู่ระหว่างขอ EC 

4 การสร้างความรอบรู้ สู้โควดิ-19 ด้วยสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-learning) ในเด็กท่ีมีปัญหาทางการ
ได้ยินและสติปญัญา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา เขต
สุขภาพท่ี 10 

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยวยัเรยีน 
นายปกรณ์ ตุงคะเสรรีักษ์  
นางอุมาพร สังขฤกษ์  
นายเจนวิทย์ ศรพรหม 
นางอรุณรตัน์ กาลพันธา 

5 ความชุกและปัจจยัที่มีความสัมพนัธ์กับภาวะซีดใน
นักเรียนช้ันประถมศึกษา เขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย Cross 
sectional 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยวยัเรยีน 
นางอุมาพร สังขฤกษ ์
นางอรุณรตัน์ กาลพันธา 
นางปนัดดา เหมือนมาตย ์
นางสาววราภรณ์ นนทว ี

เอกสารแนบท้ายที่ 1 



แบบฟอร์มการจดัทำรายละเอียดตัวช้ีวัด (KPI Template)  
ตามคำรับรองการปฏิบัติราชการของหน่วยงานในสังกัดกรมอนามัย ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
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ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภทผลงาน ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 
ศึกษา

รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

ชื่อกลุม่/ชื่อผู้วิจัยหลกั 

6 ผลของโปรแกรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพต่อ
การลดภาวะโลหติจางจากการขาดธาตุเหล็กในเด็ก
ประถมศึกษาใน โรงเรียน พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 10 
 
 

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มอนามัยวยัเรยีน 
นางอุมาพร สังขฤกษ ์
 

7 ผลของการใช้หน่วยการเรียนรู้โรงเรียนรอบรูด้้าน
สุขภาพ ในการสร้างความรอบรู้ดา้นสุขภาพ โรงเรียน
สังกัด สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานีเขต 1-5 

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยวยัเรยีน  
นางสาวอัญชลี ปลาทอง 
นางวาสนา ชูหา 

8 ผลการใช้แผนการสอน ในการจัดการเรยีนรู้ 10 อ. 
ต่อความรอบรู้ด้านสุขภาพของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในจังหวัดอุบลราชธาน ี

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยวยัเรยีน  
นางปนัดดา เหมือนมาตย ์
นางสาววราภรณ์ นนทว ี

9 ศึกษาสถานการณ์พฤติกรรมสุขภาพตามรูปแบบการ
ส่งเสริมสุขภาพ 4 ด้าน กรณศีึกษาของสามเณรใน
โรงเรียนพระปริยัติธรรม จังหวัดศรีสะเกษ 

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยวยัเรยีน 
นางวาสนา ชูหา 
นางอรุณรตัน์ กาลพันธา 

10 ผลของโปรแกรมสร้างความรอบรูด้้านสุขภาพต่อการ
พัฒนาทักษะชีวิตเพื่อป้องกันการตั้งครรภ์ไม่พึง
ประสงค์และทำแท้งของวัยรุ่น ในสถาบันอุดมศึกษา
ประเทศไทย 

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
พค.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยวยัรุ่นและวัยเจริญพันธุ์ 
นายปกรณ์ ตุงคะเสรรีักษ์ 
น.ส.ปิยนุช พันธศ์ิร ิ
นายเจนวิทย์ ศรพรหม 

11 ความรอบรูด้้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต สำหรับ
วัยรุ่นในวิทยาลัยสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
อาชีวศึกษาจังหวัดอุบลราชธาน ี

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
พค.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยวยัรุ่นและวัยเจริญพันธุ์ 
ผ่าน EC 
นางสาวอนุธิดา บุญยืน 
นางลักขณา ประมลูพงศ์ 



แบบฟอร์มการจดัทำรายละเอียดตัวช้ีวัด (KPI Template)  
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ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภทผลงาน ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 
ศึกษา

รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

ชื่อกลุม่/ชื่อผู้วิจัยหลกั 

12 ความรอบรูด้้านสุขภาพที่มีผลต่อพฤติกรรมการมี
เพศสัมพันธ์ของวัยรุ่นและเยาวชนในพ้ืนท่ีจังหวัด
อุบลราชธาน ี

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical  

ตค.65- 
กย.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยวยัรุ่นและวัยเจริญพันธุ์ 
ผ่าน EC แจ้งเปลี่ยนช่ือ 
น.ส.ปิยนุช พันธศ์ิร ิ
นายเจนวิทย์ ศรพรหม 

13 การพัฒนาและผลของรูปแบบการสร้างความรอบรู้
ด้านสุขภาพต่อการมีพฤติกรรมทีพ่ึงประสงค์  สำหรับ
วัยรุ่นและเยาวชน 

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มอนามัยวยัรุ่นและวัยเจริญพันธุ์ 
นางสาวปิยนุช พันธ์ศิร ิ

14 การศึกษาสถานการณเ์ครือข่ายอาสาในการ
ดำเนินงานยุติการตั้งครรภ์อยา่งปลอดภัยในเขต
สุขภาพท่ี 10 

วิจัย 
Descriptive 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยวยัรุ่นและวัยเจริญพันธุ์ 
นางสาวนภัทชา  สมพงษ์ และ 
นางสุกัญญา  เชื้อธรรม 
อยู่ระหว่างขอ EC 

15 การศึกษาความสำเร็จของการดำเนินงานพัฒนา
คุณภาพมาตรฐานคลินิกให้บริการสุขภาพท่ีเป็นมติร
สำหรับวยัรุ่นและเยาวชน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 
ของสถานบริการสุขภาพ ในเขตสขุภาพท่ี 10 

วิจัย 
Descriptive 

ตค.65- 
พค.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยวยัรุ่นและวัยเจริญพันธุ์ 
ผ่าน EC 
นางสาวนฤมล  เทียมสุวรรณ 

16 พัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงานในสถาน
ประกอบการ จังหวัดอุบลราชธาน ี

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 
นางสรัสวดี ธาน ี

17 พฤติกรรมการป้องกันโรคโควิด-19 ระยะเข้าสู่โรค
ประจำถิ่น ของพนักงานโรงงานขนาดใหญ่  ในจังหวัด
อุบลราชธาน ี

วิจัย 
Descriptive  

ตค.65- 
กย.66 

    ✓ 
ส่งกรม
ปี66 

 กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 
ผ่าน EC 
นางสาวไกรวลัย์ มัฐผา 

18 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมส่งเสรมิสุขภาพ
ของพนักงานในสถานประกอบการ เขตสุขภาพที่ 10 

วิจัย Cross 
sectional 

ตค.65- 
กย.66 

  ✓    กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 
ผ่าน EC 
นางสาวไกรวลัย์ มัฐผา 



แบบฟอร์มการจดัทำรายละเอียดตัวช้ีวัด (KPI Template)  
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ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภทผลงาน ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 
ศึกษา

รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

ชื่อกลุม่/ชื่อผู้วิจัยหลกั 

19 ความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการบริโภคเกลือเสริม
ไอโอดีนและผลิตภัณฑ์เสริมไอโอดนีของหญิงวัยเจริญ
พันธุ์ เขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย Cross 
sectional  

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 
อยู่ระหว่างขอ EC 
นางสาวรุ่งนภา มลุตรีภักดิ ์

20 ความรอบรูสุ้ขภาพต่อภาวะสุขภาพในประชากรวัย
ทำงาน เขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย Cross 
sectional  

ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 
นายอนุสรณ์ ส่องแสง 

21 ปัจจัยทำนายดัชนีมวลกายของประชาชนวัยทำงาน 
ในเขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical 

ตค.65- 
กย.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 
ผ่าน EC 
นางสาววิภาวดี พิพัฒน์กุล 

22 ผลของการสร้างความรอบรูด้้านสขุภาพและ
พฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ของแกนนำสุขภาพ 
(Health Leader) อำเภอเขมราฐ จังหวัด
อุบลราชธาน ี

วิจัย Quasi  
Experiment   

ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 
นางสาวจินตนา ฑฆีะพันธ ์

23 การรับรูภ้าวะโลหติจางและพฤติกรรมการป้องกัน
ภาวะโลหิตจางของหญิงวัยทำงาน 18-45 ปี  
เขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical 

ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 
นางสาวปิยะรัตน์ จันทรส์่อง 
นางสาวเทียมดาว ทองโกฎิ 
นายอนุสรณ์ ส่องแสง 

24 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการบริโภคแบบ
ใหม่ ต่อดัชนีช้ีวัดความเสี่ยงการเกดิโรคไมต่ิดต่อเรื้อรัง 
NCDs ในกลุ่มวยัทำงาน เขตสุขภาพท่ี 10  

วิจัย Cross 
sectional 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยวยัทำงานและกลุ่ม
คาดการณ ์
นางสาวเทียมดาว ทองโกฎิ 
นายเจนวิทย์  ศรพรหม  

25 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาระบบส่งเสริม
สุขภาพดูแลผูสู้งอายุระยะยาวแบบบูรณาการใน
ชุมชน ตำบลปรือใหญ่ อำเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

วิจัย PAR ตค.65- 
กย.66 

    ✓ 
วารสาร 

 กลุ่มอนามัยผู้สูงอาย ุ
ผ่าน EC 
นายศตวรรษ ศรีพรหม 

26 การประเมินอาหารแคลเชียมสูงในวัฒนธรรมการกิน
อาหารอิสานของผูสู้งอายุเขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย Evaluation ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยผู้สูงอาย ุ
นางปรียา   นาสมบรูณ์  
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ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภทผลงาน ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 
ศึกษา

รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

ชื่อกลุม่/ชื่อผู้วิจัยหลกั 

นายเจนวิทย์  ศรพรหม 
27 ผลการใช้ชุดกิจกรรม"รอบรู้สุขภาพ วัยเก๋าเราไมล่้ม" 

ในโรงเรียนผู้สูงอายุแสนสุขอำเภอวารินชำราบ 
จังหวัดอุบลราชธาน ี

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

  ✓    กลุ่มอนามัยผู้สูงอาย ุ
นางปรียา   นาสมบรูณ ์

28 การประเมินผลชุดกิจกรรม โครงการชะลอชราชีวียืน
ยาวในผู้สูงอายุ  
 
 

วิจัย Evaluation ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มอนามัยผู้สูงอาย ุ
นางสาวเดือนธิดา ศรีเสมอ 

29 ประสิทธิผลคณุภาพการดูแลตามแผนการดูแล
รายบุคคลแบบมสี่วนร่วมที่มผีลตอ่การเพิ่ม
ความสามารถในการประกอบกิจวัตรประจำวัน 
ในผู้สูงอายุพ่ึงพิง เขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย Evaluation ตค.65- 
กย.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยผู้สูงอาย ุ
นางวรรณภา อินต๊ะราชา 

30 ปัจจัยที่มีผลต่อภาวะน้ำหนักเกินมาตรฐาน (BMI) 
ของพระภิกษุสงฆ์ในเขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical  

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยผู้สูงอาย ุ
น.ส.นวพรรษ์ พลสวัสดิ ์

31 การสำรวจสุขาภิบาลและการปนเปื้อนของจุลินทรีย์
จากน้ำดื่มตูห้ยอดเหรียญ ในเทศบาลตำบลปทุม 
อำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธาน ี

วิจัย 
Descriptive 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
นางสาวภาณุมาส   ล้วนทอง 

32 สถานการณ์การเฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพต่อฝุ่น
ละอองขนาดไม่เกิน 2.5ไมครอน (PM2.5) ของ
ประชาชนในหมู่ที่ 6 ต.มุกดาหาร อ.เมืองมุกดาหาร 
จ.มุกดาหาร 

วิจัย 
Descriptive 

ตค.65- 
กย.66 

   ✓   กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
นางสาวสุทธิดา สืบทรัพย ์

33 การประเมินประสิทธิภาพระบบบำบัดสิ่งปฏิกลูแบบ
บ่อทรายกรองด้วยแผ่นกรอง 

วิจัย 
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
นายบุญเกดิ เชื้อธรรม 
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ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภทผลงาน ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 
ศึกษา

รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

ชื่อกลุม่/ชื่อผู้วิจัยหลกั 

34 รูปแบบการพัฒนาชุมชนสูเ่มืองสุขภาพดีโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน องค์การบริหารส่วนตำบลป่งขาม
ดงหมู อำเภอหว้านใหญ่ จังหวัดมกุดาหาร 

วิจัย PAR ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
นางสาวสุทธิดา สืบทรัพย ์

35 การศึกษาการจดัการมูลฝอยตดิเช้ือ ตามแนวทางการ
จัดการมลูฝอยติดเชื้อเขตสุขภาพที่ 10 

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical  

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
นางสาวสุดาสวรรค์ สลักคำ 
 

36 ผลการใช้โปรแกรมการรายงานความเสีย่งในระบบ
การควบคุมภายใน ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอำนวยการ 
นางสาวปทุมา เดชศร 

37 การพัฒนาประสิทธิภาพการบันทึกข้อมูล บัญชีด้วย
ระบบ GFMIS  

วิจัย R&D ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มอำนวยการ 
นางนุชนารถ   ชุ่มนาเสียว 

38 โปรแกรมการพัฒนาศักยภาพการทำงานของบุคลากร
ด้านดิจิทัลในศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธาน ี

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มอำนวยการ 
นางสาวอัญชริกา  ไชยคำวัง 

39 ผลของโปรแกรมการออมสุขภาพ ‘Warin Healthy 
City’ ต่อการรับรู้ความสามารถตนเองและพฤติกรรม
สุขภาพ  ของวัยทำงานในสำนักงานเทศบาลเมืองวา
รินชำราบ 

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical 

     ✓ 
วารสาร 

 กลุ่มยุทย์ศาสตรฯ์ 
นางสาวมนฤดี แสงวงษ์  

40 ปัจจัยที่ส่งผลต่อภาวะทุพโภชนาการในเด็กวัยเรียน  
ในเขตสุขภาพท่ี 10 

วิจัย Cross 
sectional 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มยุทธศาสตรฯ์ 
นางสุนทรีย์ พันธุ์คำ 

41 คุณภาพการนอนและปัจจัยทีส่ัมพนัธ์กับการนอนหลับ
ของกลุ่มผู้รับบริการแผนกผู้ป่วยนอก อายุ 15-59 ปี 
ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธาน ี

วิจัย Cross 
sectional 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มการพยาบาล 
นางจุฬาพร  ธาน ี

42 ประสิทธิผลของสื่อสร้างความรอบรู้ต่อพฤติกรรมการ
ลดน้ำหนักในกลุม่ BMI เกินและโรคอ้วนในวัยทำงาน 

วิจัย Quasi  
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มการพยาบาล งานตรวจสุขภาพ 
นางสาวชนิดาภา มิ่งมลู 
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ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภทผลงาน ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 
ศึกษา

รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

ชื่อกลุม่/ชื่อผู้วิจัยหลกั 

43 การพัฒนากลยุทธ์ทางการตลาดสำหรับระบบตรวจ
คัดกรองภาวะสุขภาพของประชาชนวัยทำงาน เขต
สุขภาพท่ี 10 

วิจัย R&D ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มการพยาบาล 
นางสาวศิรินภา สายชนะ 
นางชนากานต์ บุญประกอบ 

44 ความรอบรู้ของผู้ปกครองในการสง่เสริมการ
รับประทานยาน้ำเสริมธาตุเหล็กของเด็กปฐมวัยที่มา
รับบริการ โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 
10 อุบลราชธาน ี

วิจัย Cross 
sectional 

ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มเภสัชกรรมและแพทย์แผนไทย 
นางสาววสุดากร ปานอำพัน 

45 ความรอบรูด้้านสุขภาพและปัจจัยที่ส่งผลต่อการเกดิ
โรคไม่ตดิต่อเรื้อรัง ในประชนวัยทำงาน เขตสุขภาพท่ี 
10  

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical  

ตค.65- 
กย.66 

   ✓   ศูนย์คาดการณผ์ลกระทบต่อสุขภาพ
ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามยั
สิ่งแวดล้อม 
นายเจนวิทย์  ศรพรหม 

46 การสำรวจภาวะดัชนีมวลกายและพฤติกรรมสุขภาพ
ในกลุ่มวัยทำงาน เขตสุขภาพที่ 10 

วิจัย 
Descriptive 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     ศูนย์คาดการณผ์ลกระทบต่อสุขภาพ
ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามยั
สิ่งแวดล้อม 
นายเจนวิทย์  ศรพรหม 
นางสาวนิตยา พรรณนาภพ 
นายชยกร  

47 รูปแบบการส่งเสริมพัฒนาการและการเจริญเติบโต
ของเด็กปฐมวัย ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลา่ง 
ประเทศไทย 

วิจัย 
Experiment 

ตค.65- 
กย.66 

 ✓     ศูนย์คาดการณผ์ลกระทบต่อสุขภาพ
ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามยั
สิ่งแวดล้อม 
นายเจนวิทย์  ศรพรหม 

48 ความรอบรูด้้านสุขภาพของประชาชนอายุ 15 ปีขึ้น
ไป เขตสุขภาพท่ี10 

วิจัย 
Descriptive 

ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มสื่อสารประชาสัมพันธ์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
นางสาวสุกานดา แก้วล้อมบึง 
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ลำดับ ชื่อประเด็นผลงาน ประเภทผลงาน ระยะเวลา
ดำเนินการ 

ความก้าวหน้า (✓) ผู้รับผิดชอบ 
ศึกษา

รวบรวม
ข้อมูล 

โครง
ร่าง 

ดำเนินการ
วิจัย 

สรุปผล เผยแพร่ การ
นำไปใช้ 

ชื่อกลุม่/ชื่อผู้วิจัยหลกั 

49 ผลการสร้างความรอบรู้ด้านการสง่เสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมผา่นสื่อโซเซียล 

วิจัย 
Descriptive 

ตค.65- 
กย.66 

✓      กลุ่มสื่อสารประชาสัมพันธ์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
นางสาวสุกานดา แก้วล้อมบึง 

50 ระบบการสื่อสารตอบโต้ความเสีย่ง ข่าวปลอมด้าน
สาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี10 

วิจัย R&D ตค.65- 
กย.66 

 ✓     กลุ่มสื่อสารประชาสัมพันธ์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
นางสาวเยาวลักษณ์ แสนทวสีุข 

51 ประเมินผลการจดัการระบบเผยแพร่วิชาการผ่าน
เว็บไซตศ์ูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธาน ี

วิจัย 
Descriptive  

ตค.65- 
กย.66 

  ✓    กลุ่มสื่อสารประชาสัมพันธ์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ผ่าน EC 
นายวรวุฒิ สมด ี

52 ศึกษาความคิดเห็นต่อคณุภาพเว็บไซต์ศูนย์อนามัยที่ 
10 อุบลราชธานี ของเครือข่าย 
ด้านสาธารณสุข 

วิจัย 
Descriptive  

ตค.65- 
กย.66 

  ✓    กลุ่มสื่อสารประชาสัมพันธ์และ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
ผ่าน EC 
นายเอกภพ ทะวาเงิน 

53 ผลของการพัฒนาเมนูอาหารกลางวันตามโปรแกรม 
THAI SCHOOL LUNCH ต่อภาวะโภชนาการของเด็ก
วัยเรียน กรณีศึกษาโรงเรยีนอนุบาลอุบลราชธานี 

วิจัย Quasi  
Experiment  

ตค.65- 
กย.66 

  ✓    กลุ่มวิชาการวิจยัและสนับสนุนเขต
สุขภาพ 
ผ่าน EC 
นางสาวศศิธร บุญสุข 
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สรุปความก้าวหน้าผลงานวิชาการ/ นวัตกรรมที่สอดคล้องกับภารกิจของหน่วยงาน (ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 - 2566) 
หน่วยงาน ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธาน ี

 
ศึกษารวบรวมข้อมูล โครงร่าง ดำเนินการวิจัย สรุปผล เผยแพร่ การนำไปใช้ รวม 

10 เรื่อง 23 เรื่อง 6 เรื่อง 10 เรื่อง 4 เรื่อง - 53 เรื่อง 
ร้อยละ 23.08 ร้อยละ 42.31 ร้อยละ 9.62 ร้อยละ 17.31 ร้อยละ 7.69 -  

 
 
 

ลงช่ือ......................................................................... 
   (นางไฉไล  ช่างดำ) 
ประธาน กพว. หน่วยงาน 

29 / มีนาคม / 2566 
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ลำดับที ่ กลุ่มงาน 
จำนวนหัวข้อ
วิจัย (เรื่อง) 

จำแนกประเภทผลงาน 

วิจัย 
Descriptive 

วิจัย Cross 
sectional 

วิจัย  Cross 
sectional 
Analytical 

วิจัย 
PAR 

วิจัย 
Evaluation 

วิจัย Quasi & 
Experiment 

วิจัย 
R&D 

1 สำนักบริหาร 1     1         

2 กลุ่มอำนวยการ 3           2 1 

3 กลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนากำลังคน 2   1 1         

4 กลุ่มการพยาบาล 3   1       1 1 

5 กลุ่มเภสัชกรรมและแพทย์แผนไทย 1   1           

6 กลุ่มอนามัยแม่และเด็ก 2       1 1     

7 กลุ่มอนามัยวยัเรยีน 7   3       4   

8 กลุ่มอนามัยวยัรุ่นและวัยเจริญพันธุ์ 6 1 1       3 1 

9 กลุ่มอนามัยวยัทำงาน 8 1 3 2     2   

10 กลุ่มอนามัยผู้สูงอาย ุ 5       1 3 1   

11 กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 5 1    1 2   1   

12 กลุ่มวิชาการวิจัยและสนับสนุนเขตสุขภาพ 1           1   

13 กลุ่มสื่อสารประชาสัมพันธ์และเทคโนโลยีสารสนเทศ 5 4           1 

14 ศูนย์คาดการณผ์ลกระทบต่อสุขภาพฯ 3   1 1     1   

รวม 53 7 11 6 4 4 16 4 
 
 


