
 

สรุปแผนปฏิบัติการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 กรมอนามัย(งบด าเนินงาน)  
หน่วยงาน ศูนย์อนามัยท่ี 10 อุบลราชธานี  

ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
  รวมงบประมาณ ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี  8,135,520.00   
- ไม่สามารถระบุแผนงบประมาณ 8,135,520.00 - 
1 โครงการ

พัฒนา
แพลตฟอร์ม
ดิจิทัลเฝ้า
ระวังสุขภาพ 
และเช่ือมโยง
แลกเปลี่ยน
ข้อมูลกบั
หน่วยงานที่

( 82 ) 22.2 
พัฒนาด้าน
เทคโนโลยี
ดิจิทัลและการ
สร้างความ
มั่นคงปลอดภัย
ของระบบ
สารสนเทศ 
กรมอนามัย 

1. โครงการ
พัฒนาระบบ
ข้อมูลการเฝ้า
ระวังด้าน
สุขภาพและ
ปัจจัยเสี่ยงด้าน
สุขภาพ ในการ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย

8.1 พัฒนากระบวนการจัดท าระบบข้อมลูการเฝ้า
ระวังด้านสุขภาพและปจัจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ ในการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอ้มด้วยรปูแบบ
การคาดการณ์  
8.2 พัฒนาศักยภาพบุคลากรและผูร้ับผิดชอบงานเฝ้า
ระวังด้านสุขภาพและปจัจัยเสี่ยงด้านสุขภาพ ศูนย์
อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี  

1.จ านวน
กระบวนการจัดท า
ระบบข้อมลูการ
เฝ้าระวังด้าน
สุขภาพและปจัจัย
เสี่ยงด้านสุขภาพ /  
1 (กระบวนการ ) 
2.จ านวนบุคลากร
ได้รับการพัฒนา

รวมงบประมาณ  118,100.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

1.1.การประชุม
ราชการเพื่อก ากบั
ติดตามการ
ด าเนินงาน  

1,200.00  1 ต.ค. 
2564-1 
ก.ย. 2565  

1.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ เรื่อง 

12,900.00  29 พ.ย. 
2564-29 



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เกี่ยวข้องเพื่อ
สนับสนุนงาน
ส่งเสริม
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม  

เพื่อยกระดับ
ศักยภาพ
องค์กร  

สิ่งแวดล้อมด้วย
รูปแบบการ
คาดการณ์ ศอ.
10 อุบลราชธานี
ปีงบประมาณ 
2565  

ศักยภาพ /  
30 (คน ) 
 

การปรับ อัตราทาง
ระบาดวิทยา  

พ.ย. 2564  

1.3.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ เรื่อง 
การท าพจนานุกรม
สุขภาพ  

25,800.00  20 ต.ค. 
2564-21 
ต.ค. 2564  

1.4.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ เรื่อง 
การเขียนรายงาน
คาดการณ์และ
น าเสนอผลการ
คาดการณ์  

12,900.00  17 ธ.ค. 
2564-17 
ธ.ค. 2564  

1.5.ประชุมเชิงการ 
เรื่อง การพยากรณ์
เชิงคุณภาพ  

27,300.00  12 ม.ค. 
2565-13 
ม.ค. 2565  

1.6.อบรมออนไลน์ 
เรื่อง การเขียน
โปรแกรมเฝ้าระวัง
บนเว็บไซต ์ 

2,000.00  21 ก.พ. 
2565-25 
ก.พ. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
1.7.จัดท าและ
พัฒนาโปรแกรม
ทางเว็บไซต์ 
น าเสนอข้อมูลเฝ้า
ระวัง ด้วยการ
คาดการณ์ (จัดซื้อ 
License โปรแกรม
Power BI ราย
เดือน)  

36,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

2 โครงการ
พัฒนาและ
ขับเคลื่อน
แผนการ
ส่งเสริมความ
รอบรู้ด้าน
สุขภาพ  

( 64 ) 19.2 
พัฒนาสถาน
บริการ
สาธารณสุข 
สถานศึกษา 
สถาน
ประกอบการ 
เป็นองค์กร
ต้นแบบรอบรู้
ด้านสุขภาพ 

2. โครงการ
พัฒนาและ
ขับเคลื่อน
แผนการส่งเสริม
ความรอบรู้ด้าน
สุขภาพเขต
สุขภาพที่ 10  

1. เพื่อพัฒนาหน่วยบรกิารสาธารณสุขในเขตสุขภาพ
ที่ 10 เป็นองค์กรต้นแบบ HLO  
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพก าลังคนในหน่วยบรกิาร สธ. 
ในเขตสุขภาพที่ 10 เป็นนักปรับพฤติกรรมสุขภาพมือ
อาชีพ  
3. เพื่อประเมินผลความรอบรู้ด้านสุขภาพของ
ประชาชน 15 ปีข้ึนไป 
4. เพื่อพัฒนาระบบการสื่อสารด้วยเทคโนโลยี สื่อที่
ทันสมัยและหลากหลายช่องทางการเข้าถึงสื่อและ
ตอบโต้ความเสี่ยง (RRHL)  

1.นักปรบั
พฤติกรรมสุขภาพ
มอือาชีพ /  
10 (คน ) 
2.ร้อยละของ
ประชาชนที่มี
ความรอบรู้ด้าน
สุขภาพ /  
70 (ร้อยละ ) 
3.หน่วยบรกิาร

รวมงบประมาณ  46,325.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

2.1.การประเมิน
รับรองและเกณฑ์
มาตรฐาน
โรงพยาบาลและ
หน่วยบริการปฐม
ภูมิรอบรู้ด้าน
สุขภาพ ( ประชุม / 

23,875.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
HLO ( 65 ) 
19.3 พัฒนา
ภาคีเครือข่าย 
แกนน าภาค
ประชาชน เป็น
ผู้ตรวจสอบ
สถาน
ประกอบการ
และเฝ้าระวัง
พฤติกรรม 
ประชาชนใน
ชุมชน ( 66 ) 
19.4 สร้าง
ระบบการ
สื่อสารด้วย
เทคโนโลยี สื่อ
ที่ทันสมัย และ
หลากหลาย
ช่องทางการ

สาธารณสุขในเขต
สุขภาพที่ 10 เป็น
องค์กรต้นแบบ 
HLO /  
1 (แห่ง ) 
 

นิเทศ )  

2.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพก าลังคน
ในหน่วยบริการ สธ. 
เพื่อ เป็นนักปรับ
พฤติกรรมสุขภาพ
มืออาชีพ  

18,650.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

2.3.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ระบบการสื่อสาร
ด้วยเทคโนโลยี สือ่
ที่ทันสมัยและ
หลากหลายช่อง
ทางการเข้าถึงสือ่
และตอบโต้ความ
เสี่ยง (RRHL)  

3,800.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เข้าถึงสื่อและ
การตอบโต้
ความเสี่ยง 
(RRHL)  

3 โครงการ
พัฒนาและ
ขับเคลื่อนกรม
อนามัยองค์กร
คุณภาพคู่
คุณธรรม  

( 93 ) 26.2 
พัฒนาและ
ขับเคลื่อน
นโยบาย 
ยุทธศาสตร์ 
และ
แผนปฏิบัติ
ราชการสูก่าร
ปฏิบัต ิ 

3. โครงการ
ขับเคลื่อนแผน
ยุทธศาสตร์การ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย
สิ่งแวดล้อม ศอ.
10  

1.เพื่อช้ีแจงแนวทางการด าเนินงานและสร้างการมี
ส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมาย กลยทุธ์ และ
มาตรการ ตลอดจนงบประมาณ ส าหรับการ
ด าเนินงานด้านสง่เสรมิสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อมให้ตรงกบับริบทพื้นที่และครอบคลุมทุก
กลุ่มเป้าหมาย  
2.เพื่อบรูณาการแผนปฏิบัติการด้านการสง่เสรมิ
สุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม ระหว่างศูนย์วิชาการ 
และภาคีเครือข่ายสุขภาพ ในเขตสุขภาพที่ 10  
3.เพื่อก ากบัติดตามประเมินผลแผนงานส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอ้มและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ความส าเรจ็ ปัญหา อุปสรรคในการด าเนินงาน  

1.การผ่านเกณฑ์
คุณภาพการ
บรหิารจัดการ
ภาครัฐ (PMQA) 2 
หมวด (3/6) /  
2 (ระบบงาน ) 
2.ภาคีเครือข่ายใน
เขตสุขภาพที่ 10 
น าแผนบูรณาการ
ด้านส่งเสรมิ
สุขภาพ และ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม ไปสู่
การปฏิบัติ
ครอบคลมุพื้นที่

รวมงบประมาณ  625,840.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

3.1.ประชุมช้ีแจง
และบรูณาการแผน
ฯ กับภาคีเครือข่าย
ในเขตสุขภาพที่ 10  

520,240.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

3.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการติดตาม
และประเมินผล
แผนงานสง่เสรมิ
สุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม M&E 
HPC 10 รายไตร
มาส  

54,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เป้าหมาย /  
80 (ร้อยละ ) 
3.ร้อยละการ
ด าเนินงานตาม
แผนปฏิบัติการที่
บรรลเุป้าหมาย /  
100 (ร้อยละ ) 
4.แผนปฏิบัติการ
ศูนย์อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี 
ปีงบประมาณ 
2565 ได้รับการ
สื่อสารถ่ายทอดสู่
ภาคีเครือข่าย /  
1 (แผน ) 
 

3.3.ประชุมจัดท า
แผนปฏิบัติการด้าน
ส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม 
ประจ าปี 2566  

51,600.00  1 ส.ค. 
2565-31 
ส.ค. 2565  

3.4. รูปเล่มรายงาน
ประจ าปี 2564  

0.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

4 โครงการ
พัฒนาและ
ขับเคลื่อนกรม

( 92 ) 26.1 
พัฒนาและ
ขับเคลื่อน

4. โครงการ
ขับเคลื่อนศูนย์
อนามัยที่ 10 

1.เพื่อพฒันาคุณภาพองค์กรตามแนวทางการบรหิาร
จัดการภาครัฐ และขับเคลื่อนหน่วยงานเป็นองค์กรที่
มีคุณภาพและมีธรรมาภิบาล  

1.คณะกรรมการ
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานการ

รวมงบประมาณ  51,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
อนามัยองค์กร
คุณภาพคู่
คุณธรรม  

ระบบบริหาร
จัดการภาครัฐ  

กรมอนามัย สู่
การเป็นองค์กร
ที่มีสมรรถนะสงู  

2.เพื่อถ่ายทอดตัวช้ีวัดตามค ารับรองการปฏิบัติ
ราชการและค่าเป้าหมายการปฏิบัตริาชการจากระดับ
หน่วยงานสูร่ะดับกลุม่งาน และจัดท าค ารบัรองการ
ปฏิบัติราชการภายใน ศูนย์อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี  
3.เพื่อสรปุบทเรียนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การ
ด าเนินงานการพัฒนาระบบราชการ ศูนย์อนามัยที่ 
10อุบลราชธานี  

พัฒนาระบบ
ราชการ ศอ.10 
อุบลฯ มีการ
ขับเคลื่อนการ
ท างานเกิด
ประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลใน
องค์กร /  
1 (หน่วยงาน ) 
2.หน่วยงานมีการ
ถ่ายทอดตัวช้ีวัดลง
สู่ระดบักลุ่มงาน
และจัดท าค า
รับรองการปฏิบัติ
ราชการ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 
2565 /  
1 (หน่วยงาน ) 

4.1.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการถ่ายทอด
ตัวช้ีวัดระดับ
หน่วยงาน/กลุม่งาน
สู่ระดบับุคคล และ
จัดท าค ารบัรองการ
ปฏิบัติราชการ
ภายใน ศูนย์อนามัย
ที่ 10 อุบลฯ
ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 
2565  

25,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

4.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
การด าเนินงานการ
พัฒนาระบบ
ราชการ ในรอบ 5 
เดือนแรก และ

16,000.00  1 ก.พ. 
2565-31 
ส.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
 วางแผนการ

ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานการ
พัฒนาระบบ
ราชการ ในรอบ 5 
เดือนหลังศูนย์
อนามัยที่ 10 อุบลฯ  
4.3.ประชุม
คณะกรรมการ
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานการ
พัฒนาระบบ
ราชการ ศอ.10 
อุบลฯ  

10,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

5 โครงการ
ส่งเสริมการ
สร้างและ
พัฒนา
งานวิจัยองค์

( 90 ) 24.2 
ส่งเสริมและ
ขับเคลื่อนการ
จัดการความรู้
เพื่อขับเคลื่อน

5. โครงการ
ส่งเสริมและ
ขับเคลื่อนการ
จัดการความรู้
เพื่อขับเคลื่อน

1) เพื่อเสรมิสร้างสมรรถนะบุคลากรใหม้ีความรู้ 
ความเข้าใจ และปฏิบัตงิานได้อย่างมปีระสิทธิภาพสู่
การพัฒนาองค์กรที่มสีมรรถนะสูง  
2) เพื่อเสรมิสร้างสมรรถนะบุคลากรใหม้ีความรู้ 
ความเข้าใจ และปฏิบัตงิานด้านงานวิจัยให้ถูกตอ้ง

1.จ านวนงานวิจัย
หรือผลงาน
วิชาการหรือ
นวัตกรรมที่
ด าเนินการได้อย่าง

รวมงบประมาณ  104,400.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ก.ค. 2565  

5.1. ประชุมเชิง
ปฏิบัติการส่งเสริม

69,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ความรู้ และ
นวัตกรรมด้าน
การสง่เสรมิ
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม 
กรมอนามัย  

งานส าคัญด้าน
ส่งเสริม
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม  

งานส าคัญ ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย
สิ่งแวดล้อม  

ตามหลกัการวิจัยในมนุษย ์
3) เพื่อผลิตงานวิชาการ สร้างสรรค์องค์ความรู้ และ
นวัตกรรมที่มีคุณค่าในด้านการสง่เสรมิสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม  
4)เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะบุคลากรให้มีความรู้ ความ
เข้าใจ และเพิ่มทกัษะในการน าเสนอผลงานด้าน
วิชาการวิจัยและการจัดการความรู้ (KM) ของ
บุคลากรศูนย์อนามัยที่ 10อุบลราชธานี  

น้อย 1 เรือ่งใน
รอบป ี/  
1 (เรื่อง ) 
 

ศักยภาพด้าน
งานวิจัยเพื่อพัฒนา
รูปแบบบริการ 
ส าหรับการแก้ไข
ปัญหาในพื้นที ่ 

เม.ย. 2565  

5.2.อบรมจริยธรรม
การวิจัยในมนุษย์
ออนไลน์ หลักสูตร 
2 วัน  

7,200.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

5.3.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพด้านการ
น าเสนอผลงาน
วิชาการ LIKETALK 
ศูนย์อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี  

28,200.00  1 มิ.ย. 
2565-30 
มิ.ย. 2565  

5.4.เชิดชูเกียรติ
บุคคล/องค์กรดีเด่น  

0.00  1 ก.ค. 
2565-31 
ก.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
6 โครงการ

ส่งเสริมการ
สร้างและ
พัฒนา
งานวิจัยองค์
ความรู้ และ
นวัตกรรมด้าน
การสง่เสรมิ
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม 
กรมอนามัย  

( 89 ) 24.1 
พัฒนาระบบ
และกลไกการ
ขับเคลื่อน
องค์กรแห่งการ
เรียนรู้ 
งานวิจัยและ
นวัตกรรมด้าน
ส่งเสริม
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม  

6. โครงการ
พัฒนาระบบ
และกลไกการ
ขับเคลื่อน
องค์กรแห่งการ
เรียนรู้ งานวิจัย
และนวัตกรรม
ด้านส่งเสรมิ
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม 
ศูนย์อนามัยที่ 
10 อุบลราชธานี  

1.สร้างและสนับสนุนทมีวิชาการในรปูแบบ 
คกก.กพว.และ คกก.จริยธรรมร่วมมือกบัภาคี
เครือข่ายทัง้ภายในภายนอก สถาบันทางการศึกษา 
และเครอืข่ายแหลง่ทุน  
2. พัฒนาวารสารสู่ฐานระบบ TCI  

1.จ านวนงานวิจัย
หรือผลงาน
วิชาการหรือ
นวัตกรรมที่
ด าเนินการได้อย่าง
น้อย 1 เรือ่งใน
รอบป ี/  
1 (เรื่อง ) 
 

รวมงบประมาณ  72,050.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

6.1.ประชุม
คณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัย
เกี่ยวกับมนุษย์
ระดับเขต  

11,000.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ก.ค. 2565  

6.2.พัฒนา
วารสารวิชาการเข้า
ระบบ TCI และ
จัดท าวาสาร
วิชาการ  

61,050.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

7 โครงการ
ส่งเสริมการ
เกิดอย่างมี
คุณภาพ 
โครงการ
ส่งเสริมการ

( 10 ) 2.2 
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงาน
ส่งเสริมการ
เกิดอย่างมี
คุณภาพ( 11 ) 

7. โครงการ
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงาน
อนามัยแม่และ
เด็ก เขตสุขภาพ
ที่ 10 (Smart 

1.เพื่อพฒันาคุณภาพบริการงานอนามัยแม่และเด็ก
แบบครบวงจร 2.เพื่อป้องกันมารดาเสียชีวิตจาก
สาเหตุที่ปอ้งกันได ้ 

1.อัตรามารดาตาย 
ไม่เกิน 17 ต่อแสน
การเกิดมีชีพ /  
17 (หน่วยนับ ) 
 

รวมงบประมาณ  185,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

7.1.พัฒนาคุณภาพ
บริการอนามัยแม่
และเด็ก (1.พัฒนา

36,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เจริญเตบิโต
และ
พัฒนาการ
เด็กอายุ 2 – 
6 ป ีโครงการ
ส่งเสริมการ
เจริญเตบิโต
และภาวะ
โภชนาการ
ในช่วง 1,000 
วันแรกของ
ชีวิต  

2.3 พัฒนา
รูปแบบสือ่
ความรู้หลกั
ด้านสุขภาพ
เพื่อสง่เสรมิ
สุขภาพสตรี
และเด็ก
ปฐมวัย( 12 ) 
2.4 สร้าง
เครือข่ายความ
ร่วมมือแบบ
บูรณาการ เพื่อ
ส่งเสริมการ
เกิดอย่างมี
คุณภาพ ( 13 ) 
3.1 การ
สนับสนุนกลไก
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานและ

Mom R10)  คู่มือแนวทาง
ป้องกันมารดาตาย 
2.จัดท า E-Book 3. 
ประกาศนโยบายฯ 
4. ก ากับติดตาม/
เยี่ยมเสรมิพลัง)  
7.2. รณรงค์
กิจกรรมสง่เสริม
สุขภาพอนามัยแม่
และเด็ก (วันเดก็ /
วันไข่โลก/นมแม่/
พัฒนาการเด็ก/
ไอโอดีน)  

20,000.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ส.ค. 2565  

7.3.ขับเคลือ่นระบบ
บริการคัดกรอง
ดาวน์ซินโดรมใน
หญิงตัง้ครรภ์ 
(1.ทบทวนระบบ
บริการ 2.จัดท า 

14,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
การมสี่วนร่วม
ของภาคี
เครือข่าย( 19 ) 
5.2 ขับเคลื่อน
การสร้างความ
รอบรู้ด้าน
สุขภาพในการ
ส่งเสริมการ
เจริญเตบิโต
และพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย  

SOP 3.ช้ีแจงการใช้
ระบบข้อมลู 4.ลง
พื้นที่ติดตาม 5.
สรปุผล)  
7.4. พัฒนาระบบ
เฝ้าระวังการคลอด
ก่อนก าหนดและ
ป้องกัน LBW ( 1. 
ทบทวนและ
ปรับปรงุ CPG 2.
ช้ีแจงการใช้ CPG 
3.สรปุผล)  

65,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

7.5.พัฒนาคลินกิ
สาธิตอนามัยแม่
และเด็ก ศูนย์
อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี ( 1.
จัดซื้อชุดสือ่สาธิต 
2.จัดท าคลปิ 3.

50,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ประเมินผล)  

7.6.พัฒนา HL ใน
หญิงวัยเจริญพันธ์ุ 
หญิงตัง้ครรภ์ และ
หญิงหลงัคลอด 
(1.เผยแพร่องค์
ความรู้ Pink book 
และ Save mom 
2.วัดผลการเข้าถึง
สื่อ 3.สรุปและ
ประเมินผล)  

0.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

8 โครงการ
ชุมชนเป็น
ฐานจัดการ
ครอบครัว
รอบรู้สุขภาพ  

( 26 ) 8.1 การ
เตรียมความ
พร้อม
ประชากรไทย
ด้านอาหาร
และ
โภชนาการเพื่อ

8. โครงการ
พัฒนาสุขภาพ
ประชากรวัย
ท างาน "คนวัย
ท างานเขต10 รู้
สู่สุขภาพดี "  

(1)เพื่อส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาวะของประชากร
วัยท างาน (2) เพื่อเฝ้าระวังภาวะสุขภาพและ
พฤติกรรมสุขภาพที่พงึประสงค์ของประชาชนวัย
ท างาน เขตสุขภาพที่ 10 (3)เพื่อส่งเสริมให้ประชากร
วัยท างานมีค่าดัชนีมวลกายปกติ ลดความเสี่ยงต่อ
การเกิดโรค NCD  

1.มีเมนูชูสุขภาพ
ในร้านอาหารที่
ลงทะเบียนผ่าน 
Thai Stop Covid 
/ 10 (แห่ง ) 
2.ร้อยละของวัย
ท างาน 25-59 ปี 

รวมงบประมาณ  107,970.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ก.ค. 2565  

8.1.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ชุมชนรอบรูสุ้ขภาพ 
"คนวัยท างานเขต 

17,970.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เข้าสู่สงัคมสูง
วัยอย่างมี
คุณภาพ ( 27 ) 
8.2 การเฝ้า
ระวัง
พฤติกรรม
สุขภาพ ความ
รอบรู้ และ
ปัจจัยแวดล้อม
ที่ส่งผลต่อ
สุขภาพวัย
ท างาน  

ที่มีการเตรียมการ
เพื่อยามสูงอายุ
ด้านสุขภาพโดย
การมีพฤติกรรม
สุขภาพที่พึง
ประสงค์ /  
50 (ร้อยละ ) 
3.ร้อยละของวัย
ท างานอายุ 18-59 
ปี มีดัชนีมวลกาย
ปกต ิ/  
51 (ร้อยละ ) 
4.อัตราความรอบ
รู้ด้านสุขภาวะของ
ประชากรวัย
ท างาน /  
70 (ร้อยละ ) 
 

10 รู้สูสุ่ขภาพดี "  

8.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพภาคี
เครือข่ายการ
ด าเนินงานสง่เสรมิ
ความรอบรู้ด้าน
สุขภาพประชากรวัย
ท างาน  

40,000.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

8.3.นิเทศติดตาม 
เยี่ยมเสรมิพลัง
ขับเคลื่อนงาน
ส่งเสริมสุขภาพวัย
ท างาน  

10,000.00  1 มี.ค. 
2565-31 
พ.ค. 2565  

8.4.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
และถอดบทเรียน  

0.00  1 ก.ค. 
2565-31 
ก.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
8.5.ประกวดอ าเภอ
ต้นแบบ Best of 
the Best 
Working-age 
Health 
Promotion 
District (WHPD)  

40,000.00  1 ก.ค. 
2565-31 
ก.ค. 2565  

8.6.ส ารวจข้อมูล
เฝ้าระวังพฤติกรรม
สุขภาพที่พึง
ประสงค์ (H4U)  

0.00  1 ก.พ. 
2565-28 
ก.พ. 2565  

9 โครงการ
ส่งเสริมการ
เจริญเตบิโต
และ
พัฒนาการ
เด็กอายุ 2 – 
6 ป ี 

( 18 ) 5.1 
พัฒนารปูแบบ 
มาตรฐานการ
จัดบรกิารด้าน
การสง่เสรมิ
การ
เจริญเตบิโต
และพัฒนาการ

9. โครงการ
มหัศจรรย์ 
1000 วัน 
(Smart Kids 
R10)  

เพื่อแก้ไขภาวะโภชนาการของเด็กปฐมวัย ในเขต
สุขภาพที1่0  

1.ต าบลขับเคลื่อน
มหัศจรรย์ 1,000 
วันแรกของชีวิต 
จ านวน 70 ต าบล 
/  
70 (ต าบล ) 
2.อัตราทารกแรก
เกิดถึง 6 เดือน 

รวมงบประมาณ  149,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

9.1.ประกวดการ
ด าเนินงาน
มาตรฐานอนามัย
แม่และเดก็ และ
ต าบลมหัศจรรย์ 

141,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เด็กปฐมวัย  กินนมแม่อย่าง

เดียว อย่างน้อย 6 
เดือน /  
50 (ร้อยละ ) 
3.อัตราเด็ก 0-5 ปี 
สูงดสีมส่วน /  
62 (ร้อยละ ) 
 

1000 วันแรกของ
ชีวิต (Ranking)  

9.2.ขับเคลือ่น
พระราชบัญญัติ
ควบคุมการสง่เสรมิ
การตลาดอาหาร
ส าหรับทารกและ
เด็กเล็ก  

8,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

10 โครงการ
ส่งเสริมการ
เจริญเตบิโต
และ
พัฒนาการ
เด็กอายุ 2 – 
6 ป ี 

( 20 ) 5.3 
ขับเคลื่อน
มาตรฐาน
สถานพัฒนา
เด็กปฐมวัย
แห่งชาติ  

10. โครงการ
ขยายผลพื้นที่
ต้นแบบศูนย์
พัฒนาต้นแบบ 
EF และ 4D 
เล่นเปลี่ยนโลก 
(Smart 
Community)  

-เพื่อส่งเสริมการเจริญเติบโต พฒันาการ ทักษะทาง
สมองเด็กปฐมวัย (EF) -เพื่อขยายผลการพฒันาศูนย์ 
EF ต้นแบบ และ 4D เล่นเปลี่ยนโลก  

1.ร้อยละของเด็ก
อายุ 0-5 ปี มี
พัฒนาการสมวัย /  
85 (ร้อยละ ) 
 

รวมงบประมาณ  50,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

10.1.ขยายผลพื้นที่
ต้นแบบศูนย์พัฒนา
ต้นแบบ EF และ 
4D เล่นเปลี่ยนโลก 
(1. พัฒนาทีม 2. 
พัฒนาศักยภาพ
ผู้อ านวยการเล่น 3.
ก ากับติดตาม 4.จัด

50,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เวทีถอดบทเรียน)  

11 โครงการ
ส่งเสริมการ
เจริญเตบิโต
และ
พัฒนาการ
เด็กอายุ 2 – 
6 ป ี 

( 18 ) 5.1 
พัฒนารปูแบบ 
มาตรฐานการ
จัดบรกิารด้าน
การสง่เสรมิ
การ
เจริญเตบิโต
และพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย  

11. 
โครงการวิจัย"
พัฒนารปูแบบ
การสง่เสรมิ
สุขภาพแม่และ
เด็ก เขตสุขภาพ
ที่ 10  

เพื่อพฒันารปูแบบการส่งเสริมสุขภาพแม่และเด็ก 
เขตสุขภาพที่ 10  

1.ร้อยละ เด็ก 0-5 
ปี มีพัฒนาการ
สมวัย /  
85 (ร้อยละ ) 
2.อัตราส่วนการ
ตายมารดาในเขต
สุขภาพที่ 10 ต่อ
การเกิดมีชีพ ไม่
เกิน 17 ต่อแสน
การเกิดมีชีพ /  
17 (หน่วยนับ ) 
3.เกิดรปูแบบการ
พัฒนาการส่งเสริม
สุขภาพแม่และเด็ก 
เขตสุขภาพที1่0 /  
1 (โครงการ ) 
 

รวมงบประมาณ  235,409.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

11.1.ทบทวนระบบ
เฝ้าระวังMCH ให้
ครอบคลมุ ด้าน
เศรษฐกจิ สังคม 
(1.ทบทวนระบบ
เฝ้าระวัง 2.
วิเคราะหป์ัญหา 3.
คืนข้อมูล)  

51,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

11.2.พัฒนา
แนวทางการแก้ไข
ปัญหาร่วมกบัภาคี
เครือข่าย (1.พัฒนา
แนวทางการแก้ไข
ปัญหา 2.ก าหนด

45,409.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
บทบาทหน้าที่ภาคี
เครือข่าย)  

11.3.พัฒนา
ศักยภาพผู้ดูแลแม่
และเด็ก  

100,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

11.4.ก าหนด
มาตรการทางสังคม
ในการดูแลอนามัย
แม่และเดก็ 
(1.ก าหนดมาตรการ 
2.ถอดบทเรียน 3.
ประเมินผล)  

15,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

11.5.สรปุ
ผลการวิจัย (ประชุม
สรปุผล จัดท า
รูปเล่ม)  

24,000.00  1 มิ.ย. 
2565-31 
ก.ค. 2565  

12 โครงการ
ชุมชนเป็น
ฐานจัดการ

( 29 ) 8.4 
ขับเคลื่อน 10 
ล้านครอบครัว

12. โครงการ
พัฒนาการ
ด าเนินงาน

(1)เพื่อส่งเสริมความรอบรู้ประชาชนวัยท างาน เขต
สุขภาพที่ 10 (2) เพื่อสง่เสริมการป้องกันการ
แพร่กระจายเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในประชาชนวัย

1.จ านวนครัวเรือน
เข้าร่วมโครงการ 
10 ล้านครอบครัว

รวมงบประมาณ  166,867.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ก.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ครอบครัว
รอบรู้สุขภาพ 
โครงการ
องค์กรเป็น
ฐานจัดการ
กลุ่มวัยรอบรู้
สุขภาพ (การ
เสริมสร้าง
ความรอบรู้วัย
ท างาน
สุขภาพดีใน
สถาน
ประกอบการ)  

ไทยออกก าลัง
กายเพื่อ
สุขภาพ( 30 ) 
9.1 ขับเคลื่อน
การด าเนินงาน
ส่งเสริม
สุขภาพวัย
ท างานใน
สถาน
ประกอบการ( 
31 ) 9.22 การ
พัฒนา
ศักยภาพ
บุคลากรเพือ่
การด าเนินงาน
ส่งเสริม
สุขภาพ
ประชากรวัย
ท างาน( 32 ) 

สถาน
ประกอบการหุ่น
ดีสุขภาพดี รอบ
รู้สู้ COVID - 19  

ท างาน เขตสุขภาพที่ 10  ไทยออกก าลังกาย
เพื่อสุขภาพ 
เพิ่มข้ึนจาก Base 
Line Data /  
30 (ร้อยละ ) 
2.จ านวนสถาน
ประกอบการผ่าน
เกณฑ์รบัรอง 
Healthy 
Canteen /  
5 (แห่ง ) 
3.ร้อยละของวัย
ท างาน 25-59 ปี 
ที่มีการเตรียมการ
เพื่อยามสูงอายุ
ด้านสุขภาพโดย
การมีพฤติกรรม
สุขภาพที่พึง
ประสงค์ /  

12.1.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพภาคี
เครือข่าย 5 เสือ 
ผ่านระบบ Cisco 
Webex  

10,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

12.2.เปิดตัวก้าวท้า
ใจ Season 4  

10,000.00  1 ม.ค. 
2565-31 
ม.ค. 2565  

12.3.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการเฝ้าระวัง
พฤติกรรมสุขภาพที่
พึงประสงค์ของ
พนักงานในสถาน
ประกอบการ  

20,000.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

12.4.พัฒนา
ศักยภาพ จป.
ส่งเสริมสุขภาพ / 
Health Leader ใน

76,867.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
9.3 พัฒนา
ระบบ
เทคโนโลยีและ
การสนบัสนุน
การสง่เสรมิ
สุขภาพสถาน
ประกอบการ  

50 (ร้อยละ ) 
4.ร้อยละของวัย
ท างานอายุ 18-59 
ปี มีดัชนีมวลกาย
ปกต ิ/  
51 (ร้อยละ ) 
5.ร้อยละสถาน
ประกอบการขนาด
ใหญ่ผ่านเกณฑ์
สถานประกอบการ
ส่งเสริมสุขภาพ /  
50 (ร้อยละ ) 
6.อัตราความรอบ
รู้ด้านสุขภาวะของ
ประชากรวัย
ท างาน /  
70 (ร้อยละ ) 

สถานประกอบการ  

12.5.นิเทศติดตาม 
เยี่ยมเสรมิพลัง
ขับเคลื่อนงาน
ส่งเสริมสุขภาพวัย
ท างาน  

20,000.00  1 มี.ค. 
2565-31 
พ.ค. 2565  

12.6.ประกวดสุด
ยอดอ าเภอก้าวท้า
ใจ /ถอดบทเรียน
การด าเนินงาน  

30,000.00  1 มิ.ย. 
2565-31 
ก.ค. 2565  

13 โครงการ
ส่งเสริม

( 4 ) 1.4 การ
ควบคุมโรค

13. โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพ

เพื่อสง่เสรมิสุขภาพและพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมที่
เอื้อต่อการมสีุขภาพดีของประชาชนวัยท างานกลุม่

1. ร้อยละของ
นักศึกษาอายุ 20 

รวมงบประมาณ  242,000.00  1 พ.ย. 
2564-31 



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม
ตามแนวทาง
โครงการ
พระราชด าริ 
และโครงการ
เฉลิมพระ
เกียรต ิ 

และป้องกัน
โรคขาดสาร
ไอโอดีน( 5 ) 
1.5 การ
ควบคุมและ
ป้องกันภาวะ
โลหิตจาง( 6 ) 
1.6 สืบสาน
พระราช
ปณิธานสมเดจ็
ย่า ต้านภัย
มะเร็งเต้านม( 
7 ) 1.7 
ราชทัณฑ์ ปัน
สุข ท าความดี 
เพื่อชาติ 
ศาสตร์ 
กษัตริย ์ 

ประชาชนวัย
ท างานกลุม่
เปราะบาง  

เปราะบาง  ปี ข้ึนไปใน
สถานศึกษาที่เข้า
ร่วมโครงการฯ มี
การตรวจเต้านม
ด้วยตนเองอย่า
สม่ าเสมอ /  
60 (ร้อยละ ) 
2.ครัวเรือนมีการ
ใช้เกลือบริโภค
เสริมไอโอดีนที่มี
คุณภาพ /  
90 (ร้อยละ ) 
3.ค่ามัธยฐาน
ไอโอดีนใน
ปัสสาวะในกลุม่
หญิงตัง้ครรภ์
มากกว่า 150 
ไมโครกรมัต่อลิตร 

ก.ค. 2565  

13.1.อบรมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
แกนน าสุขภาพวัย
ท างาน(Health 
Leader)  

50,000.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

13.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากร
ในการด าเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพ
ประชาชนวัยท างาน
กลุ่มเปราะบาง  

20,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

13.3.เก็บข้อมูลเฝ้า
ระวังพฤติกรรม
สุขภาพที่พึง
ประสงค์(H4U)  

10,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
/  
100 (ร้อยละ ) 
4.ร้อยละของสตรี
อายุ 30 –70 ปี 
ได้รับการคัดกรอง
มะเร็งเต้านม 
(BSE+CBE) /  
70 (ร้อยละ ) 
5.ร้อยละของสตรี
อายุ 30-70 ปี มี
การตรวจเต้านม
ด้วยตนเองอย่าง
สม่ าเสมอ /  
80 (ร้อยละ ) 
 

13.4.รณรงค์
ส่งเสริมการใช้เกลื่อ
บริโภคเสรมิ
ไอโอดีนที่มีคุณภาพ
ในร้านอาหาร/แผง
ลอย/Street Food 
Good Health  

50,000.00  1 ม.ค. 
2565-31 
ม.ค. 2565  

13.5.เยี่ยมเสรมิ
พลังการด าเนินงาน
หมู่บ้านไอโอดีน  

10,000.00  1 ก.พ. 
2565-28 
ก.พ. 2565  

13.6.จัดซื้อ I-kit
ส ารวจความ
ครอบคลมุเกลือ
เสริมไอโอดีนที่มี
คุณภาพในระดับ
ครัวเรือน  

55,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

13.7.นิเทศติดตาม
การด าเนินงาน
ส่งเสริมสุขภาพวัย

20,000.00  1 มิ.ย. 
2565-30 
มิ.ย. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ท างาน  

13.8.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
และถอดบทเรียน  

27,000.00  1 ก.ค. 
2565-31 
ก.ค. 2565  

14 โครงการ
ยกระดับการ
บรหิารงาน
คลังและ
งบประมาณ
ตามหลกัธรร
มาภิบาล  

( 88 ) 23.5 
บรหิารจัดการ
ค่าใช้จ่ายข้ันต่ า
ตามสิทธ์ิ  

14. โครงการ
บรหิารจัดการ
ค่าใช้จ่ายตาม
สิทธิหน่วยงาน  

เพื่อบริหารจัดการค่าใช้จ่ายตามสิทธิของหน่วยงาน
อย่างมีประสิทธิภาพ  

1.หน่วยงานมีการ
บรหิารจัดการ
ค่าใช้จ่ายตามสิทธิ
อย่างมี
ประสิทธิภาพ /  
1 (หน่วยงาน ) 
 

รวมงบประมาณ  1,854,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

14.1.ค่าใช้จ่ายอื่นๆ 
(พตส. ไม่ท าเวช
ปฏิบัต ิสมทบ
ประกันสังคม
พนักงานราชการ)  

1,854,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

15 โครงการ
ยกระดับการ
บรหิารงาน
คลังและ
งบประมาณ

( 87 ) 23.4 
ขับเคลื่อนและ
บรหิารจัดการ
หน่วยงาน  

15. โครงการ
บรหิาร
หน่วยงาน 
(ค่าใช้จ่าย
พื้นฐาน)  

เพื่อบริหารจัดการค่าใช้จ่ายพื้นฐานของหน่วยงาน
อย่างมีประสิทธิภาพ  

1.หน่วยงานมีการ
บรหิารจัดการ
ค่าใช้จ่ายพื้นฐาน
อย่างมี
ประสิทธิภาพ /  

รวมงบประมาณ  1,202,194.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

15.1.ค่า
สาธารณูปโภค (ค่า

500,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ตามหลกัธรร
มาภิบาล  

1 (หน่วยงาน ) 
 

ไฟฟ้า ค่าไปรษณีย์ 
ค่าโทรศัพท์ ค่า
อินเตอรเ์น็ต)  

ก.ย. 2565  

15.2.ค่าวัสด ุ 50,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

15.3.ค่าใช้สอย  180,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

15.4.ไปราชการ  472,194.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

16 โครงการ
ส่งเสริม
สุขภาพ
ผู้สงูอายุระยะ
ยาวเชิง
ป้องกัน 
(Preventive 

( 33 ) 10.1 
พัฒนาระบบ
การดูแล
ผู้สงูอายุระยะ
ยาวเชิงป้องกัน 
(Preventive 
Long Term 

16. โครงการ
ส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สงูอายุระยะ
ยาวเชิงป้องกัน 
(Preventive 
Long term 
care)  

1.เพื่อพฒันารปูแบบต้านการส่งเสริมสุขภาพผู้สงูอายุ
ระยะยาวเชิงป้องกัน (Preventive Long term 
care)  
2.เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงาน wellness plan  
3. เพื่อสง่เสรมิใหผู้้สงูอายุมีพฤติกรรมสุขภาพที่พงึ
ประสงค์  

1.ผู้สงูอายุทีเ่ข้าถึง
ระบบการดูแลและ
ส่งเสริมสุขภาพ 
จ านวน 16,830 
คน /  
4000 (คน ) 
2.ร้อยละ 50 ของ

รวมงบประมาณ  170,740.00  4 พ.ย. 
2564-31 
ส.ค. 2565  

16.1.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
พื้นที่ต้นแบบการ
ด าเนินงาน 

33,400.00  4 พ.ย. 
2564-4 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
Long Term 
Care) ปี 
2565  

Care)( 34 ) 
10.2 ส่งเสริม 
สนับสนุนความ
รอบรู้ด้าน
สุขภาพ
ผู้สงูอายุ( 35 ) 
10.3 ส่งเสริม
การเคลื่อนไหว
และการออก
ก าลังกายเพื่อ
ลดโอกาสการ
หกลม้ของ
ผู้สงูอายุ  

ประชากรผูสู้งอายุ
ที่มีพฤติกรรมที่พึง
ประสงค์ / 50 
(ร้อยละ ) 
 

wellness plan 
เพื่อหารูปแบบการ
ขับเคลื่อนระบบ
ส่งเสริมการ
เคลื่อนไหวและการ
ออกก าลงักาย 
สมองเสื่อม และ
พฤติกรรมสุขภาพที่
พึงประสงค์ในเขต
สุขภาพที่ 10  
16.2.ประชุมช้ีแจง
การขับเคลื่อน
บูรณาการระบบ
การดูแลผู้สงูอายุ 
PLC ในบริบทพื้นที่
ด้วยเครือข่าย
คณะกรรมการ 
พชอ. ประเด็นพลัด
ตกหกล้ม สมอง

19,600.00  11 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เสื่อม และ
พฤติกรรมสุขภาพที่
พึงประสงค์  
16.3.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ทักษะสง่เสรมิการ
เคลื่อนไหวและการ
ออกก าลงักาย 
สมองเสื่อม และ
พฤติกรรมสุขภาพที่
พึงประสงค์ในเขต
สุขภาพที่ 10  

90,080.00  3 ธ.ค. 
2564-30 
ธ.ค. 2564  

16.4.ประกวด
นวัตกรรมการออก
ก าลังกายป้องกัน
การหกล้มในเขต
สุขภาพที่ 10 และ
การด าเนินงาน
ชมรมผูสู้งอายุ

27,660.00  7 ก.ค. 
2565-31 
ส.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
คุณภาพ  

17 โครงการ
ขับเคลื่อน
ระบบการ
ส่งเสริม
สุขภาพดูแล
ผู้สงูอายุและผู้
มีภาวะพึ่งพิง
ระยะยาวแบบ
บูรณาการ 
โครงการ
ส่งเสริม
สุขภาพ
ผู้สงูอายุระยะ
ยาวเชิง
ป้องกัน 
(Preventive 
Long Term 

( 34 ) 10.2 
ส่งเสริม 
สนับสนุนความ
รอบรู้ด้าน
สุขภาพ
ผู้สงูอายุ( 37 ) 
11.1 พัฒนา
ระบบข้อมลู
การสง่เสรมิ
สุขภาพดูแล
ผู้สงูอายุและผู้
มีภาวะพึ่งพิง
ระยะยาวผ่าน
ระบบ Health 
Platform( 38 
) 11.2 พัฒนา
ระบบ Long 

17. โครงการ
ขับเคลื่อนระบบ
การสง่เสรมิ
สุขภาพดูแล
ผู้สงูอายุแลผู้มี
ภาวะพึ่งพิง
ระยะยาวแบบ
บูรณาการ เขต
สุขภาพที่ 10  

เพื่อขับเคลื่อนระบบการสง่เสรมิสุขภาพดูแลผู้สงูอายุ
แลผู้มีภาวะพึง่พิงระยะยาวแบบบรูณาการ  

1.ผู้สงูอายุได้รบั
ประเมินคัดกรอง
ADL จ านวน 
500,000 คน 
จ านวนจังหวัด 5 
แห่ง อ าเภอ 70 
แห่ง ต าบล 612 
แห่ง /  
500000 (คน ) 
2.ร้อยละ 90 ของ
ต าบลทีม่ีระบบ
การสง่เสรมิ
สุขภาพสุขภาพ
ดูแลผูสู้งอายุระยะ
ยาว(Long Term 
Care)ในชุมชน
ผ่านเกณฑ ์/  

รวมงบประมาณ  564,074.00  9 พ.ย. 
2564-11 
ส.ค. 2565  

17.1.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการจัดท า
แผนบูรณาการภาคี
เครือข่ายด าเนินงาน
ผู้สงูอายุระดบัเขต
สุขภาพที่ 10  

71,800.00  9 พ.ย. 
2564-10 
พ.ย. 2564  

17.2.เยี่ยมติดตาม
การด าเนินงานตาม
แผนบูรณาการภาคี
เครือข่ายด าเนินงาน
ผู้สงูอายุ 5 จังหวัด  

16,760.00  2 พ.ค. 
2565-6 
พ.ค. 2565  

17.3.ถอดบทเรียน
การด าเนินงาน 
Intermediate 

9,200.00  19 พ.ย. 
2564-19 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
Care) ปี 
2565  

Term Care 
และ 
Intermediate 
care in 
Community  

612 (แห่ง ) 
3.ร้อยละของ
ผู้สงูอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิงได้รบัการ
ดูแลตาม Care 
plan /  
90 (ร้อยละ ) 
 

Care in 
community อ.
เมือง จ.ศรสีะเกษ  
17.4.ประชุม
คณะท างานพัฒนา
ระบบการส่งเสริม
สุขภาพดูแล
ผู้สงูอายุแลผู้มีภาวะ
พึ่งพิงระยะยาวแบบ
บูรณาการ เขต
สุขภาพที่ 10  

70,400.00  9 ธ.ค. 
2564-11 
ส.ค. 2565  

17.5.พัฒนา
ศักยภาพ
ผู้ปฏิบัตงิานในพื้นที่
น าร่อง 
Intermediate 
Care in 
community  

108,650.00  8 ก.พ. 
2565-18 
ก.พ. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
17.6.นิเทศติดตาม
การด าเนินงาน 
Intermediate 
Care in 
community  

21,960.00  17 พ.ค. 
2565-26 
พ.ค. 2565  

17.7.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพฟื้นฟูและ
เพิ่มทกัษะผูป้ฏิบัติ
ด้านการดูแล
ผู้สงูอายุระยะยาว  

39,800.00  11 ม.ค. 
2565-21 
ม.ค. 2565  

17.8.เยี่ยมประเมิน
สถานดูแลผูสู้งอายุ
ในสถานการณ์ 
Covid-19 ร่วมกบั 
สบส. สสจ.และ 
อปท.  

5,600.00  20 ธ.ค. 
2564-24 
ก.ย. 2564  

17.9.ประเมินผล
การดูแลผู้สงูอายุ

46,050.00  1 มี.ค. 
2565-6 



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ตามแผนการดูแล
รายบุคคล(Care 
Plan) ในระดบัพื้นที ่ 

พ.ค. 2565  

17.10.ประชุม
กรรมการคัดเลือก 
บุคคล องค์กร และ
นวัตกรรมดเีด่นด้าน
ผู้สงูอายุ ระดบัเขต  

24,880.00  1 มิ.ย. 
2565-1 
มิ.ย. 2565  

17.11.จ้างเหมา
ผลิตสื่อ สร้างความ
รอบรู้ให้กบัผู้สงูอายุ
เขตสุขภาพที่ 10  

148,974.00  1 มิ.ย. 
2565-2 
ส.ค. 2565  

18 โครงการ
พัฒนาระบบ
การดูแล
สุขภาพช่อง
ปากผูสู้งอายุ 
ปี 2565  

( 42 ) 13.1 
พัฒนา
รูปแบบ/
นวัตกรรม การ
ดูแลสุขภาพ
ช่องปากด้วย
ตนเอง และ

18. โครงการ
พัฒนาระบบ
การดูแลสุขภาพ
ช่องปาก
ผู้สงูอายุ เขต
สุขภาพที่ 10  

1.เพื่อใหผู้สู้งอายุ เข้าถึงนวัตกรรม/บรกิารและ
ผสมผสาน (คัดกรองความเสี่ยงส่งเสริมปอ้งกัน และ
ฟื้นฟู) เพื่อคงสภาพการใช้งานในประเด็นส าคัญได้แก่ 
การสญูเสียฟัน ฟันผุ/รากฟันผุ มะเรง็ช่องปาก ภาวะ
น้ าลายแห้ง  
2. เพื่อใหผู้้สงูอายุเข้าถึงกจิกรรม/สื่อความรู้ เพื่อการ
ดูแลช่องปากด้วยตนเอง ผ่านชมรม เครอืข่าย

1.ร้อยละผูสู้งอายุ
มีฟันใช้งานได้
(20ซี่4คู่สบ)
จ านวนจังหวัด 5 
แห่ง อ าเภอ 70 
แห่ง ต าบล 612 
แห่ง /  

รวมงบประมาณ  55,500.00  18 พ.ย. 
2564-14 
ก.ค. 2565  

18.1.ประชุมช้ีแจง
การด าเนินงานทันต
สุขภาพในผู้สงูอายุ
เขตสุขภาพที่ 10 ปี 

0.00  18 พ.ย. 
2564-18 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
การเข้าถึง
ข้อมูล โดยภาค
ประชาชนและ
เครือข่าย( 43 ) 
13.2 ส่งเสริม
สนับสนุน การ 
เข้าถึงบรกิาร/
การดูแล
ตนเอง/การใช้
นวัตกรรมการ
สร้างความ
เข้มแข็ง
เครือข่ายภาค
ประชาชนและ 
บุคลากร  

ประชาชน หรือ ผ่านเทคโนโลยีแบบ Platform  
3. เพื่อใหผู้้สงูอายุ มีฟันแท้ใช้งานได้อย่างน้อย 20 ซี่
หรือ 4 คู่สบฟันหลัง  

612 (แห่ง ) 
 

2565  

18.2.คัดเลือกชมรม
ผู้สงูอายุด้าน
ส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากดีเด่น  

27,000.00  26 พ.ค. 
2565-2 
มิ.ย. 2565  

18.3.คัดเลือก
นวัตกรรมส่งเสริม
สุขภาพช่องปากใน
ผู้สงูอายุ  

23,000.00  15 มิ.ย. 
2565-15 
มิ.ย. 2565  

18.4.จ้างเหมาท าโล่
รางวัลและเกียรติ
บัตร  

5,500.00  14 ก.ค. 
2565-14 
ก.ค. 2565  

19 โครงการ
ส่งเสริม
สุขภาพ

( 34 ) 10.2 
ส่งเสริม 
สนับสนุนความ

19. โครงการ
พัฒนาต าบล
ต้นแบบในการ

1.เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียนการดูแล
สุขภาพผู้สงูอายุและพระสงฆ์ 2. เพื่อนิเทศติดตาม
การด าเนินงานในพื้นที่ และสนับสนุนการด าเนินงาน 

1.ร้อยละ ของ
ประชากรผูสู้งอายุ
ที่มีพฤติกรรมที่พึง

รวมงบประมาณ  116,960.00  14 ธ.ค. 
2564-28 
ก.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ผู้สงูอายุระยะ
ยาวเชิง
ป้องกัน 
(Preventive 
Long Term 
Care) ปี 
2565  

รอบรู้ด้าน
สุขภาพ
ผู้สงูอายุ( 36 ) 
10.4 
ขับเคลื่อนพื้นที่
ต้นแบบเมือง/
ชุมชนที่เป็น
มิตรกบั
ผู้สงูอายุ  

ดูแลสุขภาพ
ผู้สงูอายุและ
พระสงฆ์  

3. เพื่อพัฒนาศักยภาพกลุ่มเป้าหมายผู้ดูแลผู้สงูอายุ
ในพื้นที่น าร่อง  

ประสงค์ /  
50 (ร้อยละ ) 
 

19.1.ประชุมคณะ
กรรรมการระดับ
เขตสุขภาพและ
ระดับต าบล 5 
จังหวัด  

19,600.00  14 ธ.ค. 
2564-14 
ธ.ค. 2564  

19.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
และถอดบทเรียน
การด าเนินงาน
พัฒนาต าบล
ต้นแบบด้านการ
ส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สงูอายุและ
พระสงฆ์  

30,400.00  21 ธ.ค. 
2564-21 
ก.ย. 2564  

19.3.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการในการ
พัฒนาศักยภาพ
ผู้ดูแลผู้สงูอายุใน

40,040.00  24 ม.ค. 
2565-25 
ม.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
พื้นที่น าร่อง  
จ.อ านาจเจริญ  

19.4.นิเทศติดตาม
การด าเนินงานใน
พื้นที่ และสนบัสนุน
การด าเนินงาน  

26,920.00  30 มี.ค. 
2565-28 
ก.ค. 2565  

20 โครงการ
ส่งเสริม
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม
ตามแนวทาง
โครงการ
พระราชด าร ิ
และโครงการ
เฉลิมพระ
เกียรต ิ 

( 8 ) 1.8 
พัฒนาอนามัย
สิ่งแวดล้อม
พื้นที่โครงการ
พระราชด าริ
และโครงการ
เฉลิมพระ
เกียรต ิ 

20. โครงการ
พัฒนาอนามัย
สิ่งแวดล้อมใน
พื้นที่โครงการ
พระราชด าริ
และโครงการ
เฉลิมพระเกียรติ  

เพื่อพฒันาอนามัยสิ่งแวดล้อมในพื้นที่โครงการ
พระราชด าริและโครงการเฉลิมพระเกียรต ิ 

1.ร้อยละโรงเรียน
ผ่านเกณฑ์คุณภาพ
น้ าบริโภค / 40 
(ร้อยละ) 
2.โรงเรียน กพด. 
ต้นแบบการ
จัดการคุณภาพน้ า
บริโภค /  
11 (แห่ง ) 
 

รวมงบประมาณ  45,000.00  1 พ.ย. 
2564-31 
มี.ค. 2565  

20.1.ประชุม
วางแผนการ
ด าเนินงานระหว่าง
ภาคีเครือข่าย กพด.  

6,800.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

20.2.พัฒนา
ศักยภาพแกนน า
การจัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน (Online) 
(อย.น้อย)  

5,400.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
20.3.นิเทศติดตาม 
(Onsite)  

32,800.00  1 ม.ค. 
2565-31 
มี.ค. 2565  

21 โครงการ
พระสงฆ์กบั
การพัฒนาสุข
ภาวะ ปี 
2565  

( 39 ) 12.1 
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงาน
พระสงฆ์กบั
การพัฒนาสุข
ภาวะแบบ
บูรณาการ( 41 
) 12.3 
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินงาน
ความรอบรู้
ด้านสุขภาพ
ของพระสงฆ์ 
สามเณร  

21. โครงการ
พระสงฆ์กบัการ
พัฒนาสุขภาวะ  

1. เพื่อขับเคลื่อนการด าเนินงานพระสงฆ์กบัการ
พัฒนาสุขภาวะแบบบูรณาการ  
2. เพื่อพัฒนาระบบข้อมลูพระสงฆ์ สามเณร 3. เพื่อ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานวัดย่ังยืนสู่วัดรอบรู้ด้าน
สขุภาพ ในเขตสุขภาพที่ 10  

1.พระสงฆ์สงูอายุ
มีพฤติกรรม
สุขภาพที่พึง
ประสงค์ /  
15 (ร้อยละ ) 
 

รวมงบประมาณ  275,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

21.1.ประชุมช้ีแจง
การด าเนินงาน
พระสงฆ์ในเขต
สุขภาพที่ 10 ปี 
2565  

41,400.00  9 พ.ย. 
2564-10 
พ.ย. 2564  

21.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพระคิลา
นุปัฏฐากหลักสูตร 
70 ช่ัวโมงแบบ
ออนไลน ์ 

156,400.00  23 พ.ย. 
2564-23 
พ.ย. 2564  

21.3.ประชุมช้ีแจง
แนวทางการ
ด าเนินงานวัดย่ังยืน

38,600.00  12 ม.ค. 
2565-12 
ม.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
สู่วัดรอบรู้ด้าน
สุขภาพ  

21.4.นิเทศติดตาม
การด าเนินงานวัด
ยั่งยืนวัดรอบรู้ด้าน
สุขภาพ  

38,600.00  1 ต.ค. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

22 โครงการ
โรงเรียน
ส่งเสริม
สุขภาพแนว
ใหม่ (New 
HPS Plus 
HL)  

( 21 ) 6.1 
เสริมสร้าง
ความรอบรู้
ด้านสุขภาพ
เด็ก วัยเรียน
วัยรุ่นตามแนว
วิถีชีวิตใหม่ 
(New 
normal)( 22 ) 
6.2 ยกระดับ
คุณภาพ
มาตรฐานงาน
ส่งเสริม

22. โครงการ
โรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพแนวใหม่ 
(New HPS 
Plus HL)  

1.เพื่อยกระดับคุณภาพมาตรฐานการส่งเสริมสุขภาพ
เด็กวัยเรียนและวัยรุ่นในสถานศึกษาและสถานบรกิาร
สาธารณสุข 2.เพื่อสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพเด็ก
วัยเรียนวัยรุ่น 3.เพื่อเสริมสร้างสมรรถนะครูอนามัย
โรงเรียน ผูพ้ิทักษ์อนามัยโรงเรียน/อาสารอบรูสู้้โควิด
19  

1.นักเรียนมีความ
รอบรู้ด้านสุขภาพ 
/  
50 (ร้อยละ ) 
2.นักเรียนมี
พฤติกรรมสุขภาพ
ที่พึงประสงค์ /  
50 (ร้อยละ ) 
3.เด็กพิเศษได้รบั
การคัดกรอง
สุขภาพ /  
50 (ร้อยละ ) 
4.เด็กอายุ6-14 ปี

รวมงบประมาณ  360,000.00  1 ต.ค. 
2564-31 
พ.ค. 2565  

22.1.ประชุม
ขับเคลื่อนมาตรการ 
"เด็กไทยรอบรู้
สุขภาพร่วมสร้าง 
ความปลอดภัย ใน 
โรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพแนวใหม่"  

0.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ต.ค. 2564  

22.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้

130,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
สุขภาพเด็กวัย
เรียน ในยุคดิ
จิตัล( 23 ) 6.3 
เสริมสร้าง
สมรรถนะ ผู้
พิทักษ์อนามัย
นักเรียนในการ
เฝ้าระวังภัย
คุกคามสุขภาพ
อย่างปลอดภัย  

สูงดสีมส่วน / 69 
(ร้อยละ ) 
5.โรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพแนวใหม่
(New HPS Plus 
HL) /  
400 (แห่ง ) 
 

ความส าเรจ็
นวัตกรรมส่งเสริม
สุขภาพเด็กวัยเรียน
และวัยรุ่น  
22.3.ประกวด
นวัตกรรมในการ
จัดการแก้ไขปญัหา
ด้านสุขภาพเด็กวัย
เรียนและวัยรุ่น ปี 2  

130,000.00  1 ม.ค. 
2565-31 
พ.ค. 2565  

22.4.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
เสริมสร้าง
สมรรถนะ ผู้พทิักษ์/
อาสา รอบรูสู้้โควิด  

35,000.00  1 ม.ค. 
2565-31 
ม.ค. 2565  

22.5.อบรม
หลักสูตร "ครู
อนามัยโรงเรียนวิถี
ใหม่"  

15,000.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ต.ค. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
22.6.เยี่ยมเสรมิ
พลังและประเมิน
รับรองมาตรฐาน
โรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพแนวใหม ่ 

50,000.00  1 ม.ค. 
2565-31 
ม.ค. 2565  

23 โครงการ
ยกระดับการ
จัดการ
สุขาภิบาล
อาหารและน้ า 
และอนามัย
สิ่งแวดล้อม
รองรับการ
ท่องเที่ยว 
โครงการ
ยกระดับ
คุณภาพการ
จัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อม

( 51 ) 15.1 
ยกระดับ
มาตรฐานด้าน
สุขาภิบาล
อาหารและน้ า
ในสถาน
ประกอบการ
ประเภท
สถานที่
จ าหน่าย
อาหาร( 52 ) 
15.2 พัฒนา
ระบบเฝ้าระวัง
ด้านการ

23. โครงการ
ยกระดับการ
จัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อมใน
สถานการณ์ 
COVID-19  

1.เพื่อพฒันาอนามัยสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาลให้ได้
ตามเกณฑ์มาตรฐาน GREEN&CLEAN Hospital  
2.เพื่อยกระดับมาตรฐานสถานประกอบการตลาด/SF 
ร้านอาหาร ร้านเสรมิสวย ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม/
ป้องกัน COVID-19  
3.เพื่อส่งเสริมให้ อปท.ขับเคลื่อนการพฒันาคุณภาพ
น้ าประปาหมูบ่้านได้มาตรฐาน สร้างต้นแบบระดับ
จังหวัด  

1. อปท. เป้าหมาย
มีการขับเคลื่อน
การพัฒนา
คุณภาพน้ าประปา
หมู่บ้านได้
มาตรฐาน /  
1 (แห่ง ) 
2.ยกระดับclean 
food good test 
Plus /  
25 (แห่ง ) 
3.ยกระดับอาหา
ริมบาทวิถี / 5 
(แห่ง ) 

รวมงบประมาณ  158,800.00  1 พ.ย. 
2564-30 
ก.ย. 2565  

23.1.อบรมการ
จัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อมใน
โรงพยาบาลส าหรับ
ผู้รบัผิดชอบงาน
ของรพ.  

10,800.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

23.2.เยี่ยมเสรมิ
พลังการจัดการ
อนามัยสิ่งแวดล้อม
ในสถานบรกิาร
สาธารณสุข  

13,600.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
สถานบรกิาร
การ
สาธารณสุขที่
เป็นมิตรกบั
สิ่งแวดล้อม
และสุขภาพ  

สุขาภิบาล
อาหารและน้ า 
และความเสี่ยง
อนามัย
สิ่งแวดล้อม
ของสถาน
ประกอบการ
ในแหล่ง
ท่องเที่ยว( 55 
) 15.5 
ยกระดับการ
จัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อมสู่
เส้นทาง
ท่องเที่ยว
สุขภาพดี( 60 ) 
17.1 ส่งเสริม
การจัดการ

4.ยกระดับ
มาตรฐานตลาดนัด
น่าซื้อ /  
25 (แห่ง ) 
5.ระบบประปา
หมู่บ้านไดร้ับ
มาตรฐานคุณภาพ
น้ าประปาหมูบ่้าน 
/  
50 (ระบบ ) 
6.ร้อยละรพ.สงักัด 
สธ.ผ่าน 
GREEN&CLEAN 
Hospital ระดบัดี
มากPlus / 60 
(ร้อยละ ) 
7.ร้อยละรพ.สงักัด 
สธ.ผ่าน 

23.3.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
และคัดเลอืก รพ.
ต้นแบบ&นวัตกรรม 
GREEN & CLEAN 
Hospital  

45,600.00  1 มิ.ย. 
2565-30 
มิ.ย. 2565  

23.4.อบรมพัฒนา
ศักยภาพเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งของ
ชมรม
ผู้ประกอบการ 
(Online)  

4,950.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

23.5.ลงพื้นที่
ติดตามการ
ด าเนินงานตาม
มาตรฐานส้วม
สาธารณะ (HAS)  

15,000.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
อนามัย
สิ่งแวดล้อมใน
สถานบรกิาร
การ
สาธารณสุข  

GREEN&CLEAN 
Hospital ระดบัดี
มากขึ้นไป / 98 
(ร้อยละ ) 
8.ร้อยละส้วม 
HAS /  
70 (ร้อยละ ) 
 

23.6.ประเมิน
รับรองมาตรฐาน
การจัดการ อวล. 
(Onsite)  

20,000.00  1 เม.ย. 
2565-30 
เม.ย. 2565  

23.7.ลงพื้นที่เยี่ยม
เสริมพลัง และ
รับรองมาตรฐาน 
Street Food 
Good Health 
Healthy Market  

35,050.00  1 ส.ค. 
2565-30 
ก.ย. 2565  

23.8.ประชุมการบรู
ณาการขับเคลื่อน
การพัฒนาระบบ
น้ าประปา เขต
สุขภาพที1่0 
(Online)  

3,400.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

23.9.การพฒันา
ต้นแบบคุณภาพน้ า
บริโภคในพื้นที่ 

10,400.00  1 ก.พ. 
2565-28 
ก.พ. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ตชด.หนองใหญ ่ 

24 โครงการ
พัฒนาระบบ
ส่งเสริม
สุขภาพวัยรุ่น
และอนามัย
เจริญพันธ์ุ
แบบบรูณา
การ โครงการ
โรงเรียน
ส่งเสริม
สุขภาพแนว
ใหม่ (New 
HPS Plus 
HL)  

( 24 ) 6.4 
พัฒนาระบบ
และกลไกการ
เข้าถึงบรกิาร
ส่งเสริม
สุขภาพเด็ก
พิเศษแบบองค์
รวมอย่างมี
คุณภาพ( 25 ) 
7.1 พัฒนา
ระบบและ
ส่งเสริมการ
เข้าถึงบรกิาร
สุขภาพและ
อนามัยการ
เจริญพันธ์ุใน
วัยรุ่น  

24. โครงการ
พัฒนาระบบ
บริการสง่เสรมิ
สุขภาพเด็กวัย
เรียนและวัยรุ่น 
และอนามัยการ
เจริญพันธ์ุแบบ
บูรณาการ  

1.เพื่อพฒันาระบบการดูแลสุขภาพเด็กวัยเรียนและ
วัยรุ่น ในเขตสุขภาพที่ 10 2.เพื่อพัฒนาศักยภาพ
เครือข่ายสถานบริการสาธารณสุข และระบบสง่ต่อ 
ในการสง่เสรมิสุขภาพเด็กวัยเรียนและวัยรุ่น เขต
สุขภาพที่ 10 3.เพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งกลไก
ภาคีเครือข่ายในพื้นที่ ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น เขตสุขภาพที่ 10  

1.การตั้งครรภ์ซ้ า
ในหญิงอายุ/  
13 (หน่วยนับ ) 
2.นักเรียนช้ัน ป.1 
ได้รับการเฝ้าระวัง
ภาวะโลหิตจาง / 
80 (ร้อยละ ) 
3.รพ.สังกัด 
สป.สธ.ผ่านเกณฑ์
การประเมิน
รับรองตาม
มาตรฐาน YFHS 
ฉบับ พ.ศ.2563 / 
20 (ร้อยละ ) 
4.วัยรุ่นที่เข้าถึง
บริการสุขภาพที่
เป็นมิตร /  

รวมงบประมาณ  414,000.00  1 ต.ค. 
2564-30 
มิ.ย. 2565  

24.1.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพ
คณะกรรมการ
พัฒนาระบบดูแล
สุขภาพระดับพื้นที่ 
เพื่อน าเครื่องมือไป
ใช้ด าเนินการ (ครั้ง
ที่1)  

50,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

24.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการคืนข้อมลู
ให้พื้นที่และ
มอบหมายภารกจิ
ตามบทบาท(ครัง้ที่

60,000.00  1 มี.ค. 
2565-31 
มี.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
55 (ร้อยละ ) 
5.อัตราการคลอด
มีชีพในหญิงอายุ
15-19ปี ไม่เกิน25
ต่อพันคน /  
25 (หน่วยนับ ) 
6.อัตราคลอดมีชีพ
ในหญิงอายุ10-14
ปี ไม่เกิน0.9ต่อพัน
คน /  
0.9 (หน่วยนับ ) 
7.เด็กอายุ 12 ปี
ปราศจากฟันผ ุ/  
71 (ร้อยละ ) 
8.เด็กอายุ 6-14 ปี 
มีภาวะเริ่มอ้วน
และอ้วน / 10 
(ร้อยละ ) 
9.เด็กอายุ6-12 ปี 

2)  

24.3.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการถอด
บทเรียน
ความส าเรจ็การ
พัฒนาระบบดูแล
สุขภาพเด็กวัยเรียน
วัยรุ่น เขตสุขภาพที่ 
10(ครั้งที3่)  

50,000.00  1 มิ.ย. 
2565-30 
มิ.ย. 2565  

24.4.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
ผู้เช่ียวชาญ SP และ
คณะกรรมการ PM 
และเจ้าหน้าที่
สาธารณสุข ระดบั
เขตและระดับ
จังหวัด (เดก็/
สายตา/ทันตะ)  

5,000.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
มี.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ได้รับยาเม็ดเสริม
ธาตุเหล็ก /  
50 (ร้อยละ ) 
 

24.5.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการเครือข่าย
ป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น ระดับ
โรงพยาบาล (บูรณา
การร่วมกับประชุม
อนุฯ)  

10,000.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

24.6.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการเครือข่าย
อนุกรรมการ
ป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น ระดับ
จังหวัด  

150,000.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

24.7.ประกวด
นวัตกรรม
สร้างสรรค์ ภาคี
เครือข่ายสานฝัน

89,000.00  1 ม.ค. 
2565-31 
พ.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
การป้องกันและ
แก้ไขปัญหา
ตั้งครรภ์วัยรุ่น 
ระดับพื้นที ่ 

25 โครงการ
ยกระดับการ
บรหิาร
ทรัพยากร
บุคคลอย่าง
มืออาชีพตาม
หลักธรรมาภิ
บาล  

( 78 ) 21.2 
พัฒนา
สมรรถนะ
ก าลังคนกรม
อนามัยใน
ระบบสง่เสรมิ
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม  

25. โครงการ
พัฒนาศักยภาพ
บุคลากร ศูนย์
อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี 
ประจ าปี
งบประมาณ 
2565  

เพื่อพฒันา เพิ่มพูน ทกัษะ ความรู ้ขยายโอกาส 
ความก้าวหน้าต าแหน่งทางการบรหิารและทาง
วิชาการ (หลักสูตรด้านการบรหิาร ผบต. ผบก. 
/OSOF  
- บุคลากรได้รบัการพฒันาสมรรถนะด้านการบริหาร 
ภาวะผู้น า  

1.ระดับคะแนน 
ITA /  
96 (ร้อยละ ) 
2.ร้อยละของ
บุคลากรมี
สมรรถนะในการ
ขับเคลื่อนระบบ
ส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัย
สิ่งแวดล้อม/  
70 (ร้อยละ ) 
3.ร้อยละความ
ผูกพันกบัองค์กร/ 
85 (ร้อยละ ) 
 

รวมงบประมาณ  340,000.00  1 ก.ย. 
2564-31 
ส.ค. 2565  

25.1.การอบรม
หลักสูตรผูบ้รหิาร
ระดับต้น (ผบต.)  

48,000.00  1 ม.ค. 
2565-31 
ส.ค. 2565  

25.2.การอบรม
หลักสูตรผูบ้รหิาร
สาธารณสุข
ระดับกลาง (ผบก.)  

60,000.00  1 ก.ย. 
2564-2 
ก.ค. 2565  

25.3.อบรม
หลักสูตรพัฒนา
สมรรถนะผู้น าด้าน
การสง่เสรมิสุขภาพ
และอนามัย

60,000.00  1 ก.ย. 
2564-31 
ส.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
สิ่งแวดล้อม 
(OSOF) 2 คน  

25.4.การประชุม
เชิงปฏิบัติการ
พัฒนาภาวะผู้น า
ระดับหัวหน้างาน 
รองหัวหน้างาน 
ศูนย์อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี 
ประจ าปี
งบประมาณ 2565  

23,550.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ส.ค. 2565  

25.5.การประชุม
เชิงปฏิบัติการจัดท า 
Job Description 
ศูนย์อนามัยที ่10 
อุบลราชธานี 
ปีงบประมาณ 
2565  

33,000.00  30 ก.ย. 
2564-31 
ส.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
25.6.การประชุม
เชิงปฏิบัติการ 
ระบบควบคุม
ภายในและการ
บรหิารความเสี่ยง 
ศูนย์อนามัยที ่10 
อุบลราชธานี  

7,200.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ส.ค. 2565  

25.7.การประชุม
เชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมคุณธรรม 
จริยธรรม (ITA) 
ศูนย์อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี 
ประจ าปี 2565  

5,100.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ส.ค. 2565  

25.8.การประชุม
เสริมสร้างความ
ผูกพันในองค์กร 
เสริมสร้าง
วัฒนธรรมองค์กร  

19,000.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ส.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
25.9.การประชุม
การบริหารการเงินดี 
Money Coach 
ศูนย์อนามัยที่ 10 
อุบลราชธานี 
ปีงบประมาณ 
2565  

7,200.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ก.ค. 2565  

25.10.การประชุม
เชิงปฏิบัติการ
ธรรมะสุขภาพ (รัก
เหนือรัก)เพื่อการ
ด าเนินชีวิตอย่างมี
ความสุข  

7,200.00  1 ต.ค. 
2564-4 
ก.พ. 2565  

25.11.การประชุม
เชิงปฏิบัติการการ
ป้องกันอัคคีภัย  

31,800.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ก.ค. 2565  

25.12.การประชุม
เชิงปฏิบัติการ
พัฒนาศักยภาพ

37,950.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ส.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
บุคลากรด้านการ
ส่งเสริมการออก
ก าลังกาย  

26 โครงการ
พัฒนาและ
ขับเคลื่อน
กฎหมายด้าน
ส่งเสริม
สุขภาพและ
ด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อม 
โครงการ
ยกระดับ
คุณภาพการ
จัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อม
สถานบรกิาร
การ
สาธารณสุขที่

( 45 ) 14.1 
พื้นที่เขต
เศรษฐกจิ
พิเศษ( 50 ) 
14.6 พื้นที่
เสี่ยงการ
เปลี่ยนแปลง
สภาพ
ภูมิอากาศ( 56 
) 16.1 การ
คาดการณ์
ผลกระทบต่อ
สุขภาพเพื่อ
สนับสนุนการ
จัดการปัจจัย
เสี่ยงด้าน

26. โครงการลด
และป้องกัน
ปัจจัยเสี่ยงด้าน
อนามัย
สิ่งแวดล้อมใน
พื้นที่เสี่ยงหรือ
เฉพาะ  

เพื่อยกระดับคุณภาพการจัดการมลูฝอยติดเช้ือของ
เขตสุขภาพที1่0 ให้ได้มาตรฐาน  

1.จังหวัดมีระบบ
เฝ้าระวัง
คาดการณ์
ผลกระทบจาก
ปัจจัยเสี่ยง ด้าน
สิ่งแวดล้อม /  
5 (แห่ง ) 
2.มีชุมชนต้นแบบ
การจัดการด้าน
อนามัย
สิ่งแวดล้อม 
จ านวน 1 แห่ง / 2 
(แห่ง ) 
3.มูลฝอยติดเช้ือ
ได้รับการจัดการ
ถูกต้อง ร้อยละ 

รวมงบประมาณ  425,291.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ก.ค. 2565  

26.1.พัฒนาระบบ
การจัดการมลูฝอย
ติดเช้ือเขตสุขภาพ 
10  

21,100.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

26.2.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการการ
ขับเคลื่อนงาน
อนามัยสิ่งแวดล้อม
มุ่งสูเ่มืองสุขภาพดี  

17,500.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

26.3.พัฒนา
ศักยภาพ ผู้ให้
ค าแนะน าและผู้
ประเมินรับรอง

14,800.00  1 พ.ย. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
เป็นมิตรกบั
สิ่งแวดล้อม
และสุขภาพ 
โครงการ
ยกระดับ
ท้องถ่ิน ชุมชน 
จัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อม
เพื่อเมือง
สุขภาพดี 
โครงการ
สง่เสริมการ
ลดและ
ป้องกันปัจจัย
เสี่ยงและการ
จัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อม
ของพื้นที่
เฉพาะ 

อนามัย
สิ่งแวดล้อม
และสง่เสรมิ
เมืองสุขภาพดี( 
57 ) 16.2 
บูรณาการภาคี
เครือข่าย
จัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อม
เพื่อสุขภาวะที่
ดี( 59 ) 16.4 
การพัฒนา
ศักยภาพภาคี
เครือข่ายใน
การพัฒนา
คุณภาพ
น้ าประปา
หมู่บ้าน( 60 ) 
17.1 ส่งเสริม

100 /  
4.สถานบรกิาร
สาธารณสุขใช้งาน
ระบบ Manifest 
System ร้อยละ 
80 /  
5.องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ินมกีาร
จัดการสิ่งปฏิกูล
ตามกฎหมาย ร้อย
ละ 40  
6.องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถ่ินมี
ระบบบ าบัดสิง่
ปฏิกูล อย่างน้อย
อ าเภอละ 1 แห่ง 
/  
7.อบต.จัดการ
อนามัย

คุณภาพระบบ
บริการอนามัย
สิ่งแวดล้อมองค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถ่ิน(EHA: 
Instructor) 
(Online)  
26.4.ประเมิน
รับรอง EHA และ 
อบต.ชุมชนน่าอยู่ฯ 
(onsite)  

10,000.00  1 เม.ย. 
2565-31 
พ.ค. 2565  

26.5.พัฒนาชุมชน
ต้นแบบด้านการ
ปรับตัวรองรับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศและ 
ระบบเฝ้าระวังและ
สื่อสารเตือนภัยใน
ระดับชุมชน  

45,850.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ก.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
โครงการ
ส่งเสริม
สุขภาพและ
อนามัย
สิ่งแวดล้อม
ตามแนวทาง
โครงการ
พระราชด าริ 
และโครงการ
เฉลิมพระ
เกียรต ิ 

การจัดการ
อนามัย
สิ่งแวดล้อมใน
สถานบรกิาร
การ
สาธารณสุข( 
75 ) 20.7 การ
พัฒนาระบบ
คุ้มครองสิทธิ
ด้านสุขภาพ
และสภาวะ
ความเป็นอยู่ที่
เหมาะสมของ
ประชาชน 
ปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565( 8 
) 1.8 พัฒนา
อนามัย
สิ่งแวดล้อม

สิ่งแวดล้อมเพือ่
ท้องถ่ินและชุมชน
น่าอยู่ ร้อยละ 15 
/  
8.เทศบาลพัฒนา
ผ่านเกณฑ์ EHA 
ร้อยละ 70 9.
โรงเรียน กพด. 
ต้นแบบการ
จัดการคุณภาพน้ า
บริโภค 10 แห่ง  
10.โรงเรียนผ่าน
เกณฑ์คุณภาพน้ า
บริโภค ร้อยละ 40 
/  
40 (ร้อยละ ) 
 

26.6.อบรมพัฒนา
ศักยภาพ
ผู้ปฏิบัตงิานด้าน
อนามัยสิ่งแวดล้อม 
(กลิ่น)  

44,000.00  1 ก.พ. 
2565-28 
ก.พ. 2565  

26.7.สอบเทียบ
เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์ 
(เครื่องวัดเสียงและ
คาลิเบรอเตอร)์  

13,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

26.8.ประชุม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
การขับเคลื่อนงาน
อนามัยสิ่งแวดล้อม 
ภาคตะวันนอกเฉียง
เหนือ  

25,000.00  1 ธ.ค. 
2564-31 
ธ.ค. 2564  

26.9.พัฒนาและ
ส่งเสริมใหจ้ังหวัด/
อปท. มรีะบบ

43,650.00  1 ต.ค. 
2564-31 
ก.ค. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
พื้นที่โครงการ
พระราชด าริ
และโครงการ
เฉลิมพระ
เกียรต ิ 

ประเมินและ
คาดการณ์ฯ และใช้
ข้อมูลในการเฝ้า
ระวังผลกระทบฯ  
26.10.ประชุม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
การขับเคลื่อนการ
จัดการสิ่งปฏิกูลให้
ถูกหลักสุขาภิบาล 
(บูรณาการร่วมกับ 
สคร.10)  

75,000.00  1 พ.ย. 
2564-30 
พ.ย. 2564  

26.11.นิเทศติดตาม 
อปท.  

10,400.00  3 ม.ค. 
2565-31 
มี.ค. 2565  

26.12.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการถอด
บทเรียนการ
ขับเคลื่อนต้นแบบ
จัดการสิ่งปฏิกูล จ.

25,000.00  3 ก.พ. 
2565-28 
ก.พ. 2565  



ท่ี 
แผนจัดสรร/ 

โครงการ
ส าคัญ 

กิจกรรม
ส าคัญ 

ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์โครงการ 
เป้าหมาย  

(ชื่อจ านวน/
หน่วยนับ) 

กิจกรรมด าเนินงาน 
งบประมาณ  

(บาท) 

ระยะเวลา
การ

ด าเนินงาน 
ยโสธร  

26.13.เฝ้าระวัง
คุณภาพน้ าบริโภค
ในโรงเรียน กพด. 
และเรือนจ า ในเขต
สุขภาพที่ 10  

79,991.00  3 ม.ค. 
2565-28 
ก.พ. 2565  

 


